
УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                                                                                                                                                       Заведующая МБДОУ № 186 

                                                                                                                                                                                                                                            ____________ Г.В. Алгайкина 

 

Сетка образовательной деятельности групп МБДОУ № 186 

 «Детский сад комбинированного вида» на 2020 – 2021 учебный год  
Д.н/гр  Логопедическая 

1подгруппа -5-6 лет 

          2 подгруппа 6-7 лет 

Старшая- подготовительная 

1подгруппа -5-6 лет 

2 подгруппа 6-7 лет 

Средняя 

4-5 лет 

2младшая 

3-4 лет 

1младшая  

2-3 лет 

Вторая группа раннего 

Возраста 

1.5-2 лет 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи                9.00-9.20 

2.Познание. Конструирование 

9.35-10.00 

 

2 половина дня 

3. Музыка  16.00- 16.25        

Познание 

1.Окруж. мир (1)  9.35-9.55 / 

Физическая культура      (2)       

9.35- 10.05 

   (по подгруппам) 

2. Окруж. мир (2)   10.15-10.40/ 

Физическая культура      (1)       

10.15-  10.40 

2 половина дня 

Художественное творчество 

3. Изобразительное искусство: 

рисование              15.35-15.58 

 

       

          Познание 

1.Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи                9.00-9.17 

Художественное творчество 

2.Изобразительное искусство: 

рисование                    9.30- 9.47 

 

                

 

1. Музыка   (в зале)     

                                      9.10-9.23 

  2.Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи             9.35-9.48 

 

 

     Познание 

1.Ознакомление с художественной 

литературой и развитие речи              

9.00-9.10 

 

                                      

 

 

 1.Музыка (в зале)  8.50-9.00 

      

     Коммуникация. Познание 

2.Развитие речи   

                               9.10 – 9.20 

                                

в
т
о

р
н

и
к

 

Познание  

1.Математика  (2)     9.00-9.25 

 

Художественное творчество 

2.Изобразительное искусство: 

рисование                    9.40- 10.05 

3. Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи  (2)        10.15- 

10.45    

2 половина дня 

4.Физическая культура 

                     15.35-16.00- 1 

подгруппа 

                    16.10- 16.40- 2 

подгруппа 

        

 

 

 

Познание  

1.Математика  (2)     9.00-9.25 

Художественное творчество 

2.Лепка/ Аппликация 

                     9.40-10.00 

3.Физическая культура (на 

прогулке)10.30- 10.55 (1) 

                10.30- 11.00 (2) 

 

 

2 половина дня 

4.Познание. Конструирование 

 15.35-16.00 

                 

 

 

1. Музыка (в зале)          8.50-9.10 

 

2.Физическая культура 

                 11.20-11.40 

 

 

1.Физическая культура 

                  9.40-9.55 

 

Художественное творчество  

2.Изобразительное искусство: 

рисование                   10.05-10.18   

 

  

1.Музыка   (в зале)     9.20-9.30       

 

2.Физическая культура  

(в  группе  

по подгруппам)            9.40-9.50 

                                        10.00-10.10 

 

  

 

1. Познание. Конструирование 

9.00-9.10  

2. Физическая культура 

                     9.20- 9.30 

                     9.40- 9.50 

 

  



с
р

е
д

а
 

Познание 

1.Окружающий мира(1)9.40-

10.00/Физическая культура (2 )     

9.40- 10.10 

2. Окружающий мир(2) 10.20-

10.50/ Физическая культура (1) 

10.20- 10.45 

2 половина дня 

3. Музыка  16.00- 16.25        

 

 

  1.Музыка (в зале)           9.05-9.30 

2.Обучение грамоте  

(по подгруппам)  9.40-10.00 (1) 

                             2) 10.15-10.45 

(2) 

   2 половина дня 

3.Физическая культура 

 (в зале)                 15.35-16.00 (1) 

                               15.35- 16.05 (2) 

        

  

Познание 

1.Математика                  9.00-9.17 

2.Конструирование       9.30- 9.50   

 

   2 половина дня 

3.Физическая культура 

(на прогулке)      

                                    16.00-16.20 

   Художественное творчество 

1.Изобразительное искусство: 

лепка    / аппликация 

                  9.25-9.40 

 Художественное творчество 

1.Изобразительное искусство: 

лепка/ рисование 

                  9.00-9.10 

 

 2.Физическая культура  

(на прогулке)           10.05-10.15 

    

  

1.  Музыка  (в зале)    8.45 – 

8.55 

                                    

 Познание. 

2. Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

                                    9.10 – 9.20 

                                     

ч
е
т
в

е
р

г 

1.Обучение грамоте  

(по подгруппам)   9.00- 9.20 (1) 

                               9.35-10.00 (2) 

Художественное творчество 

2.Изобразительное искусство: 

лепка/аппликация 

                   10.15 – 10.40      

2 половина дня 

3.Физическая культура (на 

прогулке)15.35- 16.00 (1) 

                15.35- 16.05 (2) 

 

1.Познание. Математика 

(по подгруппам) 9.00-9.25 (1) 

                             9.35- 10.00 (2) 

2. Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи  (2)               

                                  10.10- 10.40 

 

2 половина дня 

Художественное творчество 

3. Изобразительное искусство: 

рисование           15.35-16.00 

 

       

 

1. Музыка  (в зале) 

                                      9.00 – 9.17 

Художественное творчество 

2.Изобразительное искусство: 

лепка/аппликация 

                   9.35 – 9.50     

 

 

 

1.ФЭМП/Конструирование            

9.00-9. 15    

2.  Музыка  

                                        9.35-9.50 

2 половина дня 

2.Физическая культура   

(в зале)                        15.40-15.55 

 

Познание 

1 Конструирование 

                                        9.00-9.10 

 Познание 

2.Окружающий  мир     9.20-9.30 

1. Чтение художественной 

литературы   

                                    9.00 – 9.10 

                          

2. Физическая культура (на 

прогулке)- 16.00-16.10 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.Познание. Математика 

(по подгруппам)  9.00-9.25 (1) 

                              9.35- 10.05 (2) 

2. Художественное творчество 

Изобразительное искусство: 

рисование      10.15- 10.35 

2 половина дня 

3.Познание. Окружающий мир 

15.35- 16.00 

 

1. Музыка (в зале)       9.05-9.30 

2. Ознакомление с 

художественной литературой и 

развитие речи                9.40-10.00 

 

2 половина дня 

3.Познание. Окружающий мир 

15.35- 16.00 

 

      

Познание 

1. Окруж.мир                9.00 – 9.17 

 

2 половина дня 

2. Физическая культура 

               15.35 – 15.55 

   

 Познание 

1.Окр. мир                    9.00-9.13 

 

2 половина дня 

2.Физическая культура  

(на прогулке)           16.20-16.35 

  

1.Музыка  (в зале)     8.45-8.55 

 

2. Физическая культура 

                     9.15- 9.25 

                     9.35- 9.45 

(по подгруппам) 

 

      1. Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора 

          8.50- 9.00 

 

2. Физическая культура 

                        9.10-9.20 

                        9.30- 9.40 

(по подгруппам) 

Всего  14/16 занятий  14/ 16 занятий 11  занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 
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