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1.1 . Пояснительная записка 

            Рабочая программа подготовительной группы составлена на основе Основной 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 186 «Детский сад 

комбинированного вида» и разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

• Федеральный закон №273-ФЗ от 29.09.2012 «Об образовании в РФ»  

 Федеральным законом РФ от 31.07.2020г. № 304- ФЗ «О внесение изменений в 

Федеральный закон «Об образовании РФ» по вопросам воспитания обучающихся,  

• Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  

• Федеральный  государственный образовательный стандарт  дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»)  

• Постановлением Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

       • Уставом МБДОУ №186  «Детский сад комбинированного вида» 

•      Положением о рабочей программе МБДОУ №186 «Детский сад комбинированного 

вида» города Кемерово  

- Рабочей программы воспитания МБДОУ №186 «Детский сад комбинированного 

вида» 

 

Основной обрзовательной программы дошкольного образования МБДОУ !86 2 Детский 

сад комбинированного вида»  

- Рабочей программы воспитания МБДОУ №186 «Детский сад комбинированного 

вида» 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом следующих программ и проектов:  

- С.Н. Николаева "Юный эколог"; 

  - Н.Н. Андреева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»; 

- О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры»; 

- проект «Горжусь тобой, Кузбасс!» (к 300- летию Кузбасса) (подготовительная группа) 

- проект «Моя семья»- (подготовительная группа). 

- проект «Традиции русского народного праздника «Масленица»- (2 младшая, средняя,  

подготовительная и группа коррекционной направленности ) 

 

       Программа направлена на создание условий развития детей раннего возраста, 

открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видам 

деятельности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в группе для 

детей от 6  до 7 лет.   

 

 

 

 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации  рабочей программы 
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Цель Программы: развитие личности детей дошкольного возраста                                      в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. 

Задачи: 

 охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие; 

 Формировать  и совершенствовать  грамматический  строй речи. 

 Развивать фонетико-фонематическую систему языка и навыков языкового 

анализа (развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной 

стороны речи; работать над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; 

совершенствовать фонематическое восприятие, развитие навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза). 

 Развивать связную речь. 

 Формировать коммуникативные  навыки. 

 обеспечить равные возможности полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей.  

 создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формировать общую культуру личности воспитанников, развивать их 

социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 Задачи воспитания для детей дошкольного возраста (с 3 до 8 лет) 

 Патриотическое воспитание: 

 - формировать первичные представления о малой родине и своей стране на основе 

духовно-нравственных ценностей, исторических и национально-культурных 

традиций 

 - формировать привязанность к родному дому, семье и близким людям. 

 Социальное развитие: 

 - воспитывать моральные и нравственные качества ребенка, задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение, уважение к различиям между 

людьми; 

 - формировать основы речевой культуры, умение слушать и слышать собеседника; 
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 - развивать общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  

 Познавательное развитие: 

 - развивать любознательность, наблюдательность. потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, активность, самостоятельность, 

 инициативу в различных видах детской деятельности и самообслуживании; 

 - формировать первичную картину мира на основе традиций, ценностей 

российского общества. 

 Физическое и оздоровительное воспитание: 

 - формировать у детей основные навыки личной и общественной гигиены; 

 - развивать стремление соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

 Трудовое воспитание: 

 - воспитывать ценностное отношение к труду в семье и обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности; 

 - воспитывать трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

 Этико-эстетическое развитие: 

 - формировать способность воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве; 

 - формировать стремление к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; 

  - развивать задатки художественно-эстетического вкуса. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с ОНР, то есть одним из основных принципов Программы является 

принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, 

учитывая закономерности развития детской речи в норме.  

         Образовательная программа дошкольного учреждения, а также организация на ее            

основе образовательного процесса базируется на следующих этапах: 

1.Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. Применение принципа развивающего 

образования ориентирует педагогов на построение образования в зоне ближайшего развития 

ребенка. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно 

которому: 

- содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой 

практике дошкольного образования; 

      - отбор образовательного материала для детей учитывает зону ближайшего развития и 

применение полученной информации в практической деятельности детей. 

 3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
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образовательных областей. Под интеграцией содержания дошкольного образования 

понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных 

образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса. 

Принцип интеграции реализуется: 

- через интеграцию содержания различных образовательных областей и специфических 

видов детской деятельности по освоению образовательных областей; 

- интегративные качества личности ребёнка как результат дошкольного образования, а 

также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребёнка дошкольного возраста; 

- интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, дополнительного 

образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп детей дошкольного 

возраста, предоставляющих различные возможности для развития дошкольников и 

обеспечивающих их позитивную социализацию. 

 4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

означает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельности 

вокруг единой темы при организации образовательного процесса. При этом в качестве тем 

могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация 

проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. 

 5. Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.  

 6. Принцип культур сообразности.  Реализация этого принципа обеспечивает учёт 

национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-

нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребёнка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, 

искусство, труд) 

  Образовательная программа реализует также: 

- Системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция задач 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и 

физического развития дошкольников и обогащение содержания образования. 

  Также учитывается: 

- деятельный подход к организации образования, включение познавательного компонента в 

разнообразные виды и формы организации детской деятельности; 

- сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий; 

- открытость образовательной программы для повторения и уточнения образовательного 

материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и 

детьми других возрастных групп. 

 Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
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 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и 

особенностям развития); 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего 

образования.  

 

Формы работы в рамках коррекционно-развивающего направления 

 

Специалист Форма Задачи, направления 

Учитель-

логопед 

Индивидуальные 

занятия 

Согласно индивидуального 

коррекционного маршрута 

Педагог-

психолог 

 

Подгрупповые 

психопрофилактические 

занятия/тренинги 

Развитие социального интеллекта, 

коммуникативной и эмоциональной сфер. 

Индивидуальные 

занятия 

Коррекция нарушений познавательной 

сферы. 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные 

логопедические занятия 

По заданию логопеда. 

Индивидуальные 

занятия 

По итогам результативности 

фронтальных занятий. 

Логопедический 

комплекс 

Артикуляционная, пальчиковая, 

дыхательная, темпо-ритмическая гимнастика 

(по заданию логопеда). 

В течение дня Закрепление у детей речевых навыков на 

фронтальных и подгрупповых занятиях. 

Расширение, уточнение и активизация 

словаря детей в процессе всех режимных 

моментов. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Фронтальные периоды 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Дыхательная гимнастика. 

Коррегирующие упражнения 

Развитие крупной и мелкой моторики. 

Коррекция двигательных навыков. 

Музыкальный 

руководитель 

Фронтальные периоды 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Постановка диафрагмально-речевого 

дыхания. 

Развитие координации движений. 

Музыкотерапия. 

Развитие общей и мелкой моторики. 

Развитие эмоциональной сферы. 

Развитие сенсорной культуры. 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 

воспитания; амплификация (обогащение) развития ребенка средствами разных 

«специфических детских видов деятельности». 

Программ руководствуется принципами ДОУ, определенными ФГОС ДО.  
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Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смысл 

воспитания, разделяемый всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу жизни; 

 принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

           Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

 Уклад образовательной организации 

            Уклад — общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

           Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах (ФГОС 

ДО Раздел 1, пункт 1.2.): 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть периодом подготовки к следующему периоду. 

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей, законных представителей, педагогических и иных работников организации) и 

детей. 

4. Уважение личности ребенка. 

Уклад учитывает: 

1.  Традиции и ценности региона, города, ДОУ (календарные праздники: День города, день 

шахтера, День рождения ДОУ; праздники и традиции коренных народов Кемеровской 

области и др.). 
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2.  Традиции и интересы семей воспитанников (спорт и здоровье, походы, экскурсии, 

семейные праздники и т.д.). 

3.  Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа) через разные формы взаимодействия участников 

образовательных отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, 

фестивали, акции и т.д.). 

 

Базовые национальные ценности  

патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству  

социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство  

гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания  

семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 

и младших, забота о продолжении рода  

труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание целеустремленность и 

настойчивость. 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования характеристики. 

 

Особенности развития детей  от 6 до 7 лет 

 

В целом ребёнок 6—7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. Дети способны давать определения некоторым моральным 

понятиям (добрый человек, злой и др.)  и достаточно тонко их различать. Они могут 

совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных 

ситуациях. Их социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания: может 

самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками 

личной гигиены; определяет состояние своего здоровья, а также состояние здоровья 

окружающих; владеет культурой приёма пищи; одевается в соответствии с погодой. Старший 

дошкольник уже может объяснить ребёнку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы 

(алгоритм действий), и готов оказать элементарную помощь самому себе. В основе 

произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила 

и нормы. Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счёт развития таких 

социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие 

делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться 

также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-

нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои 

поступки. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. 
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К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние 

другого человека (сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его 

эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются 

обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия 

своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции 

поведения.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка с взрослым. По-

прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении взрослого и сотрудничестве с 

ним, ребёнок стремится, как можно больше узнать о нём, причём круг интересов выходит за 

рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, дошкольник внимательно слушает 

рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли 

у них дети, кем они работают и т. п. Развитие общения детей с взрослыми к концу седьмого 

года 

жизни создаёт отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребёнок становится 

более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой — 

очень зависимым от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё правильно и быть 

хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь 

проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать 

такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения. 

В этом возрасте дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, причёска, эмоциональные 

реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К 7 годам дошкольники 

испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей 

гендерной принадлежности, аргументированно обосновывают её преимущества. К 7 годам 

дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют 

стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на выполнение 

будущих социальных ролей. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - 

рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они 

могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, 

так и подчинённую роль (например, медсестра выполняет распоряжения врача, а пациенты, в 

свою очередь, выполняют её указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и 

ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По 
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собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В этом возрасте они овладевают прыжками на одной и двух 

ногах, способны прыгать в высоту и в длину; с места и с разбега при скоординированности 

движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна); могут 

выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении; 

способны чётко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного 

опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто 

переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не только основные цвета спектра, 

но и их оттенки как по светлоте (например, красный и тёмно-красный), так и по цветовому 

тону (например, зелёный и бирюзовый). Аналогично происходит и с восприятием формы – 

ребёнок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг 

и т. п.), так и их разновидности, например, отличает овал от круга, пятиугольник от 

шестиугольника, несчитая при этом углы, и т. п. При сравнении предметов по величине 

старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. 

Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. 

При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 

величина и др.). 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем их 

возможности, сознательно управлять своим вниманием, весьма ограничены. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для 

него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без 

специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации Ребёнок начинает 

относительно успешно использовать новое средство — слово (в отличие от детей от 5 до 6 лет, 

которые эффективно могут использовать только наглядно-образные средства - картинки, 

рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к 

определённой категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, 

несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно запоминать информацию 

с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остаётся 

наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объём и 

устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. При придумывании сюжета игры, темы 

рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но 

могут обдумывать его до начала деятельности. 

Вместе с тем развитие способности к продуктивному творческому воображению и в этом 

возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых. Без него 

сохраняется вероятность того, что воображение будет выполнять преимущественно 

аффективную функцию, т. е. оно будет направлено не на познание действительности, а на 

снятие эмоционального напряжения и на удовлетворение нереализованных потребностей 

ребёнка. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 
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средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Упорядочивание предметов (сериацию), дети могут осуществлять уже не только по убыванию 

или возрастанию наглядного признака предмета или явления (цвета или величины), но и 

какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака (например, 

упорядочивание изображений видов транспорта в зависимости от скорости их передвижения). 

Дошкольники классифицируют изображения предметов также по существенным, 

непосредственно не наблюдаемым признакам, например, по родовидовой принадлежности 

(мебель, посуда, дикие животные). Возможность успешно совершать действия сериации и 

классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё 

более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для 

обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых 

понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлечёнными, теоретическими, они 

сохраняют ещё тесную связь с его непосредственным опытом. Часто свои первые понятийные 

обобщения ребёнок делает, исходя из функционального назначения предметов или действий, 

которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки с группой 

Дикие животные, потому что она тоже может жить в лесу, а изображения девочки и платья 

будет объединены, потому что она его носит. Речевые умения детей позволяют полноценно 

общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) 

и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать 

достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. 

Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки, как 

свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические 

особенности языка. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  

В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для передачи 

своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе и т. 

п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать значения слов. 

Активно развивается диалогическая и  монологическая речь. К 7 годам появляется речь-

рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства 

является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством, как общения, 

так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Его интерес к процессу чтения становится всё более устойчивым. В возрасте 6-7 лет 

он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и 

окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует 

в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребёнок 

знаком с разными родами и жанрами фольклора и художественной литературы и интуитивно 

ориентируется в них. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые 

сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством 

взрослого они инсценируют отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, 

примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей; 

знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации 
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взрослого или следовать его советам по прочтению. К концу дошкольного детства ребёнок 

накапливает достаточный читательский опыт Место и значение книги в жизни — главный 

показатель общекультурного состояния и роста ребёнка 7 лет. 

 

Планируемые результаты освоения Программы для детей 6-7 лет: 

-   ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты;  

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 
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- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры воспитательной работы  

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

 Освоивший основы речевой культуры. 

 Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 
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самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, в социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

 Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
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II Содержательный раздел 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка 

(в пяти образовательных областях) 

Рабочая программа определяет содержание и организацию совместной деятельности 

воспитателя и детей в подготовительной к школе группе детского сада.  Она направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей 6-7 лет, формирование у них предпосылок учебной деятельности, обеспечение  

их дальнейшей социальной успешности, сохранение и укрепление здоровья.  

  Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, 

содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет 

систему, рассчитанную на один учебный год. Она предназначена для детей 6 - 7 лет 

(подготовительная к школе группа детского сада) и рассчитана на 36 недель. Применяться 

форма организации образовательной деятельности, основанная на модульном принципе. 

 

   Рабочая программа предусматривает решение программных образовательных задач не 

только в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов,  как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

Образовательные области: 

 Социально-коммуникативное развитие 

 Познавательное развитие 

 Речевое развитие 

 Физическое развитие 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область  «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Социализация. Безопасность. Труд. Духовно-нравственное воспитание. 

 

Социализация 

Семья. Напоминать детям даты их рождения. Дети должны знать свое отчество, домашний 

адрес, имена и отчество родителей, интересы своих родственников. Продолжать вместе с 

детьми рассматривать семейные альбомы с фотографиями, рассказывать о родственниках, об 

их судьбах, интересных случаев из их жизни. Поддерживать стремление детей активно 

участвовать в подготовке семейных праздников. Обращать особое внимание детей на воинов 

разных поколений, почетные грамоты и различные награды отцов и дедов. Продолжать 

развивать интерес к профессиям родителей. 

Детский сад. Воспитывать внимательное и заботливое отношение к работникам и 

воспитанникам детского сада. Учить опекать малышей, свободно ориентироваться в 

помещении детского сада и на участке. Расширять представления детей о школе. Вызывать 

стремление как можно больше узнать о школьной жизни, желание учиться в школе. 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Родная страна. Расширять представление о родном крае. Углублять и уточнять 

представление о Родине - России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувства гордости за свою страну. Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне. Расширять представление детей о Москве - главном городе, столице России. 
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Продолжать расширять знания детей о государственных праздниках. Знакомить с известными 

людьми страны. Воспитывать уважения к людям разных национальностей. 

Наша армия. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества. 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля - наш общий дом, на Земле много 

разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

 

Труд 

 

  Формировать готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, 

связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества. 

  Развивать способности к самообслуживанию и действиям с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), к самообслуживанию и элементарному бытовому 

труду (в помещении и на улице). 

Формировать готовности к совместной трудовой деятельности со сверстниками. 

Воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности. 

Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. 

Формировать у детей умение необходимое при дежурстве по столовой. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Воспитывать бережное отношение к результатам их труда. Воспитывать опрятность, умение 

замечать непорядок в одежде и устранять его.                                                                                                                            

Побуждать оказывать помощь взрослым.                                                                                                                                                                           

Безопасность 

Прививать способности к принятым в обществе правилам и нормам безопасного поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 

Учить соблюдать элементарные правила организационного поведения в детском саду, на 

улице и в транспорте, правила дорожного движения. 

Формировать навыки правил поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с 

растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе) 

Духовно-нравственное воспитание 

Воспитывать у детей духовно-нравственные, трудовые, патриотические чувства. 

Расширять представление о жанрах устного народного творчества. 

Воспитывать желание познавать культуру своего народа (через сказки, пословицы, 

поговорки, произведения народного декоративного творчества).  

Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов. 

Воспитывать любовь к малой Родине.                                                                 

Учить гордиться достижениями своей страны.  

Региональный компонент к социально- коммуникативному развитию 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, нравственных отношений к окружающему миру и сверстников. 

Использование знаний о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес  и 

уважительное отношение к культуре и традициям Кемеровской области, стремление 

сохранять национальные ценности. 
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Образовательная область Методы, формы, методические приемы 

Социально- 

коммуникативное развитие 

Целевые прогулки: на ближайшие улицы, в школу, 

на почту, в библиотеку 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья»; «Шахтеры», 

«Убираем урожай»; «Строители города»; «Шоферы»; 

«Путешествие по городу», «Дом, в котором мы живем», 

«Салон красоты», « Почта»,  

«Магазин», « Детский сад», «Поликлиника» 

Экскурсии: Никольский собор, часовня Кировского 

района, музей- заповедник «Красная горка»;  

«Защитники родной земли» (знакомство с героями- 

воинами  Кузбассовцами); 

Памятники защитникам Отечества в нашем городе ; 

Азбука пешехода ; Краеведческий музей; 

 к местам боевой славы 

Создание мини- музея «Мы родом из Кузбасса», 

«Уголек» 

Беседы  

беседы посвященные календарно-обрядовым 

праздникам: Рождество, Новый год, Масленица, День 

птиц и др. 

 беседы посвященные государственным праздникам 

(День России, 8 Марта, День защитника Отечества, День 

города, День металлурга, День Победы и др.);  

организация  празднования дней рождения детей 

группы 

Содружество с семьей Анкетирование «Знаете ли вы 

как достопримечательности города» 

  День открытых дверей 

  Стенд «История одной фотографии»  

Конкурс «Изготовление макета города», сотворчество 

родителей с детьми 

Семейный проект «Семейные традиции» 

Встреча с интересными людьми: «Семейная 

династия» 

Участие в озеленении территории детского сада 

Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями 

русского народа, обустройство дома. Рассказы, беседы о 

земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, 

рыболовство), знакомство с предметами обихода. 
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 Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни  

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

• формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

• воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

• воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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Трудовое направление воспитания 

 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых  

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 
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Перечень УМК 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) Издательство 

Наличие грифа 

ФЭС издания или 

МО РФ 

Год 

Прогулки в 

детском саду 

Кравченко 

И.В. 

Долгова Т.Л. 

Творческий 

центр «Сфера» 

Москва 

Творческий 

центр «Сфера» 

Москва 

2009 

«Уроки 

гражданственности 

и патриотизма в  

детском саду» 

Баранникова 

О.Н. 

Аркти, 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2007 

«Организация 

сюжетной игры в 

детском саду» 

Михайленко 

Н., 

Короткова Н. 

Линка-пресс Допущено МО 

РФ 

2009 

«Сюжетно- 

ролевые игры  для 

старших 

дошкольников» 

Практическое 

пособие 

Виноградова 

Н.А 

Позднякова 

Н.В. 

Айрис пресс 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2008 

«Уроки 

гражданственности 

и патриотизма в  

детском саду» 

Баранникова 

О.Н. 

Аркти, 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2007 

Развитие 

игровой 

деятельности для 

занятий с детьми  6-

7лет 

Губанова 

Н.Ф. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

дошкольников для 

занятий с детьми 6-

7 лет 

Абрамова 

Л.В. 

Слепцова 

И.Ф. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Карточное 

планирование в 

ДОО 

Сезонные 

прогулки 

Сентябрь- 

февраль 

Небыкова 

О.Н. 

Волгоград  2015 
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Карточное 

планирование в 

ДОО 

Сезонные 

прогулки 

Март- август 

Небыкова 

О.Н. 

Волгоград  2015 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения 

для занятий с 

детьми 3-7 лет 

Саулина Т.Ф. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Формирование 

основ безопасности 

у дошкольников 

для занятий с 

детьми 3-7 лет 

Белая К.Ю. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Социально- 

нравственное 

воспитание 

дошкольников для 

занятий с детьми 3-

7 лет 

Буре Р.С. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Построение 

образовательного 

процесса в ДОО на 

основе сюжетно- 

ролевой игры 

Методические 

рекомендации 

МБОУ ДПО 

«НМЦ» 

Кемерово  2016 

Моделирование 

игрового опыта 

детей на основе 

сюжетно- ролевых 

игр 

Технологически

е карты 

Березенкова  

Т.В. Березенкова 

Волгоград  2012 
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Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора. Конструирование. Исследование и 

эксперимент 

 

 Формирование элементарных математических представлений. 

 Познавательно-исследовательская деятельность. 

 Конструктивная деятельность. 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. 

 Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками.  

 Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями 

множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 

составления пар предметов или соединения предметов стрелками.  

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами 

второго десятка. Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда 

(7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 

1 (в пределах 10).  

 Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное 

число.  

 Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два меньших 

и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).  

 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет).  

 Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и 

знаком отношения равно (=). 

Величина.  

 Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета.  

 Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани 

и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого 

(половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. 

д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого 

и целое по известным частям.  

 Формировать у детей первоначальные измерительные умения. 

  Учитьизмерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью 

условной меры (бумаги в клетку).  

 Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.  
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 Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

 

Форма.  

 Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств.  

 Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), 

о прямой линии, отрезке прямой.  

 Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам.  

 Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; 

из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких 

отрезков — один длинныйи т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур 

по собственному замыслу.  

 Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 

описанию, представлению. 

 

Ориентировка в пространстве.  

 Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, 

выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, 

перед, за, между, рядом и др.).  

 Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.  

 Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы.  

 Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: 

слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться 

в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени.  

 Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.  

 Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время». Развивать «чувство времени», умение беречь время, 

регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность 

отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).  

 Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 
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Познавательно - исследовательская деятельность 

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования объектов с 

помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, 

осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей.  

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств.  

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности.  

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

 Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

Конструктивная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

др.).  

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.  

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение.  

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с 

их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).  

Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

 Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 

дома). 

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  

Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда, мебель, машины и т. д.) по 

рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.  

 Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 

машин и др.). 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Предметное окружение. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, свойствах и 

качества различных материалов. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземном, подземном, воздушном и 

водном) 

Расширять представления об элементах экономики и сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимость для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Формировать элементарное представление об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства, игру, продуктивные виды деятельности. 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями, дать элементарные знания о специфике 

школы. 
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Природное окружение. 

Формировать знания о жизненных проявлениях всего живого (питание, рост, развитие), о 

причинно-следственных связях внутри природного комплекса. 

Формировать потребности заботиться об экологической чистоте (города, поселка, деревни) 

Формировать привычки рационально использовать природные ресурсы.  

Развивать интерес к миру природы. 

Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. 

Формировать представление о неразрывной связи человека с природой. 

Систематизировать и углублять представление детей о сезонных изменениях в природе. 

Расширять представление о классификации животного мира (звери, насекомые, рыбы, 

земноводные и др.), растительного мира (травянистые растения, деревья, кустарники, 

комнатные растения и др.) 

Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных; 

закреплять знания детей о животных, обитающих в близлежащей климатической зоне, в 

нашей стране и других странах. 

Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним видом, образом жизни 

животных; формировать представления о взаимосвязи обитателей леса – растений и 

животных, об их пищевой зависимости дуг от друга; воспитывать бережное отношение к 

животным и растениям. 

Развивать экологическое мышление и творческое воображение в процессе опытнической и 

следовательской деятельности. 

Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности; закреплять 

желание отражать впечатления, полученные в процессе общения с природой, в рисовании, 

лепке и аппликации. 

Региональный компонент к познавательному развитию 

Приобщать детей к истории Кемеровской области, формировать представления о 

традиционной культуре родного края через ознакомление с природой 

Образовательная область Методы, формы, методические приемы 

Познавательное развитие Ознакомление детей с природой 

Беседы, компьютерные мини- презентации, 

мультимедийные показы фрагментов фильмов о природе, 

народные приметы. 

«Полезные ископаемые   Кемеровской области»    

«Водоёмы  Кузбасса»       

«Природные зоны»         

«Растительный мир Кузбасса»       

«Животный мир  Кузбасса» 

Сбор гербариев, коллекций. 

«Животный мир Кемеровской области» 

«Растительный мир Кемеровской области» 

«Красная книга Кузбасса» 

«Реки и озера Кемеровской области» 

Трудовые прогулки-акции 

«Покормим птиц» 

Содружество с семьей 

 Конкурс «Скворечники для птиц» 

Ознакомление с окружающим миром 
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Города Кемеровской области 

Полезные ископаемые Кузбасса 

Карта Кемеровской области 

Опытническая и экспериментальная работа 

Проектная деятельность 

Родина малая и родина большая 

Моя родная улица 

Ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты 

руководителей города, области, России 

Празднование государственных и фольклорных 

праздников 

Конкурс. Акция. Выставка 

 «Фантазия» /поделки из природного материала/ 

 Акция «Вторая жизнь бросового материала» 

 Выставка рисунков «Природа родного города» 

Ознакомление с прошлым родного края 

Макетирование «Русская изба» 

Просмотр фрагментов исторического кино, старых 

фотографий, передвижные выставки музеев, рассказы об 

историческом прошлом, встречи с ветеранами ВОВ 

Кузбасс во время войны   

Встречи со знаменитыми шахтерами Кузбасса 

«Они прославили Кузбасс» 

 Мастера народных ремёсел 

 Знакомство с творчеством местных поэтов, 

композиторов, художников 

Беседы 

Земля Кузнецкая до прихода русских и покорения Сибири 

Ермаком 

Из истории заселения и изучения родного края. 

Выдающиеся исследователи недр, природы Кузбасса 

рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в 

книгах о Кузбассе 

викторины  литературные вечера; 

Игры-путешествия, дидактические игры 

 

Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Перечень УМК 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) 

Издательств

о 

Наличие грифа 

ФЭС издания или 

МО РФ 

Год 

Ребенок и 

окружающий мир 

Соломенник

ова О.А. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2010 

Ознакомление  с 

природой в детском 

саду для занятий с 

детьми 6-7 лет 

Соломенник

ова О.А. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Экологическое 

воспитание в 

детском саду 

Соломенник

ова О.А. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2006 

Эколог в детском 

саду 

Николаева 

С.Н. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2006 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог»  

Система работы в 

подготовительной 

группе детского сада 

Николаева 

С.Н. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Формирование 

элементарных 

математических 

Арапова- 

Пискарева Н.А. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2010 
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представлений 

Проектная 

деятельность 

дошкольников 

Вераксы 

Н.Е. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2008 

Проектная 

деятельность 

дошкольников для 

занятий с детьми 5-7 

лет 

Вераксы 

Н.Е. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

Подготовительна

я группа 

Помораева 

И.А. 

Позина В.А. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Парциальная 

программа «Умные 

пальчики» 

Конструирование 

в детском саду 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Конструирование 

в детском саду  

Подготовительна

я группа 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Демонстрационн

ый материал  

Конструируем в 

осенний период 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Демонстрационн

ый материал  

Конструируем в 

зимний период 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Демонстрационн

ый материал  

Конструируем в 

весенний период 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Демонстрационн

ый материал  

Конструируем в 

летний период 

Лыкова И.А. Издательский 

дом «Цветной 

мир» 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 
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Конструирование 

и художественный 

труд в детском саду 

Куцакова 

Л.В. 

ООО «ТЦ 

СФЕРА» 

Допущено МО РФ 2012 

Инновационная 

деятельность 

Деятельность 

дошкольников в 

детской 

экспериментальной 

лаборатории 

Костюченко 

М.П. 

Камалова 

Н.Р. 

Волгоград  2015 

Играем с 

логическими  

блоками Дьенеша 

Учебный курс 

для детей  6-7 лет 

Захарова 

Н.И. 

СПб  

Детство- 

Пресс 

 2016 

Беседы об 

экономике 

Методическое 

пособие 

Шорыгина 

Т.А. 

Творческий 

центр 

«Сфера» 

 

 2016 

 

Образовательная область  «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи. Обучение грамоте. Чтение художественной литературы. 

 

Развитие речи. 

Формирование словаря.  

 Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого 

словаря детей.  

 Побуждать детей интересоваться смыслом слова.  

 Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания.  

 Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи.  

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.  

 Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

 Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.  

 Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи.  

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. Совершенствовать 

умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной 

степени.  
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 Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и 

т. д.). 

Речь связная.  

 Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.  

 Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; 

учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру 

речевого общения.  

 Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их.  

 Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 

набору картинок с последовательно развивающимся действием.  

 Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять 

рассказы из личного опыта.  

 Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Обучение грамоте.  

 Учить буквам русского алфавита. 

 Учить писать буквы русского алфавита в клетке. 

 Упражнять использовать в речи термины "звук" и "буква". 

 Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша 

Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.  

 Учить составлять слова из слогов (устно).  

 Учить пользоваться графическим обозначением звуков ( гласные- красный квадрат, 

твердые гласные -синий квадрат, и мягкие гласные- зеленый квадрат). 

 Дать представления о предложении (без грамматического определения).  

 Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности.  

Чтение художественной литературы 

 Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  

 Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, 

считалками, скороговорками.  

 Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 

книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  

 Развивать у детей чувство юмора.  

 Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 

произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.  

 Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). 

 Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением.  

 Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников 
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Региональный компонент к речевому развитию 

 Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с 

культурой Кемеровской области 

Образовательная область Методы, формы, методические приемы 

Речевое развитие Русский, народный фольклор: пословицы, поговорки, 

загадки, заклички, дразнилки, чистоговорки 

Русские сказки 

Этнос  

Оформление книжных уголков 

Знаменитые поэты и писатели Кемеровской области 

Творчество Кузбасских поэтов 

О нашем городе мы свой ведем рассказ 

Развитие эстетического восприятия и суждений в 

процессе чтения произведений художественной литературы о 

малой родине 

Просмотр репродукций, слайдов, открыток, фотографий 

малой родины  

Обсуждение и составление рассказов о профессиях 

родителей- горожан 

Беседы: 

- Я и моя семья 

- Район, в котором я живу 

- Мой дом 

-Мой город 

- Мой детский сад 

- Наша родина- Кузбасс 

- Столица Кемеровской области- г. Кемерово 

- Реки, озера и горы Кузбасса 

- Культура и традиции Кузбасса 

- Знаменитые земляки 

- Этот День Победы 

Игры инсценировки. 

Литературные вечера  

 « Путешествие по сказкам К. Чуковского». 

«Тепло материнского сердца» 

Викторина:  «По русским народным сказкам» 

Перечень УМК 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) Издательство 

Наличие грифа 

ФЭС издания или 

МО РФ 

Год 

Развитие речи в 

детском саду 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 
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Развитие речи в 

детском саду 

Подготовительная 

группа 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Хрестоматия  

Подготовительная 

группа 

Составитель 

Юдаева М.В. 

Москва Допущено МО РФ 2016 

Развитие речи в 

детском саду. 

Наглядно- 

дидактическое 

пособие 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Развитие речи в 

детском саду. 

Раздаточный 

материал 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Развитие речи в 

детском саду  

Конспекты занятий 

6-7 лет  

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Развитие речи в 

детском саду 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Азбука 

Мой первый 

учебник 

Игнатьева Л.В. 

Колесникова 

Е.В. 

БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Я начинаю читать 

Рабочая тетрадь 

для детей 6-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 

Издательство  

Ювента 

Москва 

Допущено МО РФ 2011 

Слова, слоги, звуки 

Развитие 

фонематического 

слуха у детей 

Колесникова 

Е.В. 

Издательство  

Ювента 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

Слова, слоги, звуки 

Развитие 

фонематического 

слуха у детей 

Демонстрационный  

материал 

Колесникова 

Е.В. 

Издательство  

Ювента 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 
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Обучение детей 

пересказу по 

опорным 

картинкам 5-7 лет 

Нищева Н.В. СПб 

Детство- Пресс 

Допущено МО РФ 2016 

Наглядно- 

дидактическое 

пособие  

Развитие речи в 

детском саду для 

занятий с детьми 6-

7 лет 

Гербова В.В. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО РФ 2016 

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Изобразительная деятельность. Лепка. Аппликация. Музыка. Хореография 

 

Изобразительная деятельность 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. Воспитывать 

самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию. Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать 

стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 

выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. Формировать 

умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа.  

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 

бумаги). Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить 

новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 
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основного изображения. Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально 

и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учить видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивать представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к 

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие 

— красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и 

передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).  

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. Декоративное рисование. Продолжать 

развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать xapaктерные для него элементы узора 

и цветовую гамму.  

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные 

движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 
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развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей.  

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции.  

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закреплять приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления 

творчества.  

Художественный труд: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение 

создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета 

и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. 

 Художественный труд: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. Художественный труд: работа с природным материалом. Закреплять умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней 

и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. Закреплять умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Музыка 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный 

вкус. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Совершенствовать 

звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. Способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. Обучать игре на 

детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать 
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музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.        

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить 

детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах отдо первой 

октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально 

и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. Песенное творчество. Учить 

самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя 

для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками 

(русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально-игровое творчество; 

формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить детей импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик 

и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать 

способ передачи в движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; 

содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. Учить 

играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Региональный компонент к художественно- эстетическому развитию 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь к родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, традиций Кемеровской области. 

Формировать практические умения по приобщению детей к различным народным 

декоративно- прикладным видам деятельности 

Образовательная область Методы, формы, методические приемы 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальный фольклор (плясовой, хороводный) 

Календарно-обрядовые праздники 

Русские посиделки 

Коляда - открывай ворота 

Широкая масленица 

Пасха 

Музыкальное сопровождение 

Участие в конкурсах и фестивалях 

Творчество Алексея Леонова 

Посещение музеев 
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Практическая работа «Тряпичная кукла». 

«Плат узорный»  

«Ткачество. Фенечки». 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 
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 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

Перечень УМК 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) 

Издательств

о 

Наличие грифа 

ФЭС издания или 

МО РФ 

Год 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию 

«Ладушки» 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2009 

Конспекты 

музыкальных с 

аудиоприложением 

(3 CD) 

Подготовительна

я группа 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2009 

Зимняя фантазия  

Методическое 

пособие 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2011 

Цирк! Цирк! 

Цирк! 

Методическое 

пособие 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2011 

Игры, 

аттракционы,  

сюрпризы 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2016 

Топ- топ, 

каблучок 

Танцы в детском 

саду 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2016 

Ах, карнавал 1. 2 

часть 

Праздники в 

детском саду 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2006 
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Ансамбль 

ложкарей  

Методическое 

пособие 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2015 

Потанцуй со 

мной, дружок 

Методическое 

пособие 

Каплунова 

И.М, 

Новоскольце

ва И.А. 

Композитор 

Санкт- 

Петербург 

Допущено МО РФ 2010 

Программа 

художественного 

воспитания, 

обучения и развития 

«Цветные 

ладошки» 

Лыкова И.А. Творческий 

центр «Сфера» 

Москва 

Допущено МО РФ 2009 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду  

Подготовительна

я группа 

Лыкова И.А. Творческий 

центр «Сфера» 

Москва 

Допущено МО РФ 2001

4 

Программа по 

хореографии 

«Планета детства» 

Попкова 

Ю.С. 

МБДОУ 

№186 

- 2016 

Ритмическая 

мозаика 

Программа по 

ритмической 

пластике для детей 

Буренина 

А.И. 

Санкт- 

Петербург 

 2000 

Танцевальная 

ритмика для детей 

Суворова Т. Санкт- 

Петербург 

 2004 

Танцевальная 

мозаика 

Хореография в 

детском саду 

Слуцкая С.Л. Линка- Пресс  2006 

Са-Фи-Дансе 

Танцевально- 

игровая гимнастика 

для детей 

Фирилева 

Ж.Е. 

Сайкина Е.Г. 

Санкт- 

Петербург 

Детство-

Пресс 

 2016 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Воспитывать 

умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. Совершенствовать 

технику ocновных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности 

их выполнения. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать 

разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 
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Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить перелезать с пролета на пролет 

гимнастической стенки по диагонали. Учить быстро перестраиваться на месте и во время 

движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в 

указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 

гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. Обеспечивать 

разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, 

решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, 

фантазию. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать 

интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том 

числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. Учить 

придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

Региональный компонент к физическому развитию 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

народные традиционные игры и забавы  

Образовательная область Методы, формы, методические приемы 

Физическое развитие Национальные подвижные игры малых народов 

Спортивные праздники 

Дни и недели здоровья 

Участие в туристических мероприятиях 

Участие в малых зимних и летних олимпийских играх 

Участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по 

городу, которые обеспечивают необходимую двигательную 

активность и способствуют сохранению и укреплению 

здоровья детей 

Беседы о спортсменах- чемпионах области 

Беседы о видах спорта, просмотр мультфильмов 

спортивной тематики 

Беседы о здоровье 

Экскурсия в поликлинику, в аптеку 

Экскурсии 

Пешеходные прогулки 

Занятия по ЗОЖ 

Знакомство с историей спорта 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 



42 
 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 
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Перечень УМК 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) 

Издательств

о 

Наличие 

грифа ФЭС 

издания или МО 

РФ 

Год 

Физическая 

культура в детском 

саду 

Подготовительная 

группа 

Пензулаева 

Л.И. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Оздоровительная 

гимнастика  

Комплексы 

упражнений  6-7 лет 

Пензулаева 

Л.И. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено МО 

РФ 

2016 

Здоровьесберегаю

щее пространство в 

ДОУ 

Проектирование. 

Тренинги. Занятия 

Крылова 

Н.А. 

Волгоград  2009 

Объем образовательной нагрузки 

в соответствии с учебным планом 

 

Вид деятельности 

Количество занятий 

В 

неделю 

В 

месяц 

В  

год 

Формирование элементарных математических 

представлений 
2 8 72 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора. 

 

1 4 36 

Развитие речи с чтением художественной литературы 2 8 72 

Обучение грамоте 1 4 36 

Рисование 2 8 72 

Лепка 0,5 2 18 

Аппликация 0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 

Физическое воспитание 3 12 108 

Хореография 1 4 36 
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Перспективное тематическое планирование 

Образовательная область " Познавательное развитие" 

Вид деятельности: Формирование элементарных математических представлений. 

Тема Задачи 

Методич

еская 

литература 

Сентябрь  

1.«Разминка» 

 Упражнять в делении множества на части и объединении 

его частей; совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его частью. 

   • навыки порядкового счета в пределах 10, умение 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», 

«На котором месте?». 

   • представления о взаимном расположении предметов в 

пространстве (в ряду):слева, справа, до, после, между, 

перед, за, рядом. 

   • умение последовательно определять и называть дни 

недели. 

 

  Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 25 

 

2. «Отгадай загадку» 

(счет по порядку) 

 Упражнять в делении множества на части и объединении 

частей в целую группу; совершенствовать умение 

устанавливать зависимость между множеством и его 

частью. 

 умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, 

сравнивать и называть их. 

  умение различать и называть знакомые геометрические 

фигуры. 

 

И. А. 

Помораева, 

В. А. Позина 

Формирован

ие 

элементарны

х матема 

тических 

представлен

ий 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 27 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

3. «Магазин» 

 

 

• Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить обозначать числа 

цифрами. 

   • Упражнять в навыках количественного счета в прямом 

и обратном порядке в пределах 10. 

   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны и углы листа. 

   • Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

 

4. «Поможем 

Незнайке». 

 

 Познакомить с цифрой 3. 

   • Учить называть предыдущее и последующее число для 

каждого числа натурального ряда в пределах 10. 

   • Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по 

длине, ширине, высоте), располагать их в возрастающем и 

убывающем порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. 

   • Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

 

5. «В гости к 

игрушкам». 

-Уточнять представления о цифрах 1 и 2.                                    

- Упражнять в навыках количественного счета в прямом и 
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 обратном порядке в пределах 10. 

-Развивать  математические способности. 

-Воспитывать любознательность. 

 

 

 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 33 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 78 

 

6. «Математический 

калейдоскоп» 

-Познакомить с цифрой  числом 4. 

   • Закреплять представления о количественном составе 

числа 5 из единиц. 

   • Закреплять умение сравнивать два предмета по 

величине (длине, ширине) с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. 

   • Развивать умение обозначать в речи свое 

местоположение относительно другого лица. 

 

7. «Поможем куклам 

найти цифры.» 

• Познакомить с количественным составом числа 5 из 

единиц. 

   • Познакомить с цифрой  и числом 5. 

   • Закреплять умение последовательно называть дни 

недели. 

   • Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых геометрических 

фигур. 

. 

 

8. «Поход в лес»  

(состав числа 6) 

-Познакомить с количественным составом числа 6 из 

единиц.   -Уточнить представления о цифре 5.                                                

-Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

- Закреплять знания геометрических фигур. 

-Развивать внимание, логическое мышление, мелкую 

моторику, зрительное восприятие и память. 

-Воспитывать интерес к занятиям математикой, умение 

действовать сообща, доводить начатое дело до конца. 

 

Октябрь  

1.«Сбор урожая» 

 ( знакомство с 

цифрой и числом 6). 

 Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

   • Познакомить с цифрой 6. 

   • Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных 

частей, учить понимать соотношение целого и частей, 

называть и показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т. д.). 

   • Развивать умение двигаться в пространстве в 

соответствии с условными обозначениями. 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

2.«Наведём порядок» Познакомить с составом чисел 7. 
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    • Познакомить с цифрой и числом 7. 

   • Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных 

частей; учить понимать соотношение целого и частей, 

называть и показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т. д.). 

   • Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

   • Закреплять умение последовательно определять и 

называть дни недели. 

 

Познаватель

ное развитие 

стр 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 124, 146 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 59 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 149 

3.«Мы по лесенке 

шагаем. 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

   • Познакомить с цифрой 8. 

   • Закреплять последовательное называние дней недели. 

   • Развивать умение составлять тематическую 

композицию по образцу. 

 

4.«Буратино и 

Мальвина» (Цифра 9). 

-Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

-Уточнить представления о цифре 9. 

-Совершенствовать умение называть числа в прямом и 

обратном порядке от любого числа. 

- Развивать умения ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть его стороны и углы. 

-Воспитывать любознательность. 

 

5.«Поможем 

почтальону Печкину» 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

   • Совершенствовать умение называть числа в прямом и 

обратном порядке от любого числа. 

   • Развивать глазомер. 

   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть его стороны и углы. 

 

6.Тайна гномика 
Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

   • Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Н.А 
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   • Развивать понимание независимости результата счета 

от его направления. 

   • Дать представление о весе предметов и сравнении их 

путем взвешивания на ладонях; учить обозначать 

результаты сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, 

легче. 

   • Развивать умение группировать геометрические фигуры 

по цвету и форме. 

 

 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 168 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 173 

 

7.«волк и семеро 

козлят». 

 Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

   • с цифрой 0. 

   • Продолжать учить находить предыдущее число к 

названному, последующее число к названному. 

   • Уточнить представления о весе предметов и 

относительности веса при их сравнении. 

   • Формировать представления о временных отношениях 

и учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, 

раньше, позже. 

 

 

8.«Весёлый счёт»  

Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

   • Познакомить с обозначением числа 10. 

   • Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. 

   • Дать представление о многоугольнике на примере 

треугольника и четырехугольника. 

   • Закреплять умение ориентироваться в пространстве с 

помощью условных обозначений на плане, определять 

направление движения объектов, отражать в речи их 

пространственное положение. 

 

Ноябрь 

1.«Заселим дом» 

(состав числа из двух 

меньших 2,3,4). 

-Учить составлять число2, 3,4 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

     • Уточнить представления о многоугольнике, развивать 

умение находить его стороны, углы и вершины. 

   • Закреплять представления о временах года и месяцах 

осени. 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 199 

 

 

 

 

Карпухина 

Н.А. 

2.«Поможем  коту 

Матроскину»  

-Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

   • Развивать умение анализировать форму предметов и их 

отдельных частей. 

   • Совершенствовать представления о весе предметов и 

умение определять независимо от их внешнего вида 

одинаково весят предметы или нет. 

   • Закреплять умение последовательно определять и 

называть дни недели. 

 

3.«Играем с 

мячом» (числа второго 

 Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 
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десятка)    • Познакомить с образованием чисел второго десятка в 

пределах 15.( 11,12.13.14.15) 

   • Совершенствовать умение строить сериационный ряд 

по весу предметов. 

   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и 

отражать в речи пространственное расположение 

предметов словами: вверху, внизу, слева, справа. 

 

 

 

 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. Старший 

возраст (5-

6лет). 

Познаватель

ное 

развитие. 

Практическо

е пособие.- 
4.«Путешествие 

Белоснежки» (состав 

числа ). 

 Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Продолжать знакомить с образованием чисел второго 

десятка в пределах 15. 

   • Познакомить с измерением величин с помощью 

условной меры. 

   • Развивать умение ориентироваться в пространстве с 

помощью условных обозначений и схем. 

 

5.«Наведём 

порядок»  

( состав числа). 

 Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Продолжать знакомить с образованием чисел второго 

десятка в пределах 20. 

   • Совершенствовать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. 

   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 222 

 

6.»Составим 

команду спортсменов» 

(закрепление 

представление о 

цифрах). 

• Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке 

в пределах 15. 

   • Упражнять в измерении длины предметов с помощью 

условной меры. 

   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

 

7.«По дорогам и по 

рекам». (ориентировка 

на листе бумаги). 

 Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

   • Упражнять в измерении высоты предметов с помощью 

условной меры. 

   • Продолжать развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

 

 

 

 

8.«По порядку 

рассчитайтесь».  

Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

   • Закреплять умение определять предыдущее, 
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последующее и пропущенное число к названному или 

обозначенному цифрой в пределах 10. 

   • Упражнять в умении измерять длину и ширину 

предметов с помощью условной меры. 

   • Продолжать формировать навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

 

Декабрь 

1.«Поможем 

Буратино».  

Закреплять представления о количественном и порядковом 

значении числа в пределах 10. 

   • Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

   • навыки измерения величины предметов; познакомить с 

зависимостью результатов измерения от величины 

условной меры. 

   • Развивать умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении. 

   • умение моделировать предметы с помощью знакомых 

геометрических фигур. 

 

 

2.«Делаем 

покупки» 

Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 

1, 5, 10 копеек. 

   • Продолжать формировать навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

   • Уточнить представления о многоугольниках и способах 

их классификации по виду и размеру. 

 

3.«Магазин» д/и 

-Продолжать учить считать по заданной мере в 

пределах 20.       -Развивать чувство времени .  учить 

регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. 

-Развивать   умения ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

- Воспитывать  интерес  к занятию. 

 

Карпухи

на Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. Старший 

возраст (5-

6лет). 

Познаватель

ное 

развитие. 

Практическо

е пособие.- 

4.«Покупаем корм 

птицам» 

-Продолжать уточнять представления о монетах.                          

-Учить измерять объём сыпучих веществ с помощью 

условной меры.                                                                                   

-Познакомить детей с часами, учить устанавливать время 

на макете часов.                                                                                        

-Продолжать учить определять форму предметов и их 

частей. 

- Воспитывать усидчивость. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карпухи5.«Готовим -Продолжать учить измерять объём сыпучих веществ с 
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печенье» (измеряем 

объём сыпучих 

веществ) 

помощью условной меры.                                                                   

-Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать 

время на макете часов.                                                                                  

-Развивать умения ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

-Воспитывать активность. 

 

 

 

 

на Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. Старший 

возраст (5-

6лет). 

Познаватель

ное 

развитие. 

Практическо

е пособие.- 

стр 56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  правилами 

измерения жидких 

веществ с помощью 

условной меры.   

-Познакомить с правилами измерения жидких веществ 

с помощью условной меры.                                                                  

-Закреплять понимание отношений между числами 

натурального ряда, умение увеличивать (уменьшать) число 

на 1 в пределах 10. 

-Воспитывать активность. 

7.»Соберёмся 

вместе». (состав числа 

из двух меньших 

чисел) 

-Совершенствовать умение раскладывать число из двух 

меньших чисел в пределах 10.                                                          

-Закреплять представления о последовательности времён и 

месяцев года. 

-Развивать умений анализировать форму предметов и 

их отдельных частей. 

-Воспитывать  активность. 

8.«Игра с мячом». 

(закрепляем прямой и 

обратный счет). 

-Закреплять умение раскладывать число на два 

меньших числа и составлять из двух меньших большее 

число в пределах 10.               

-Учить называть числа в прямом и обратном порядке 

без наглядного материала.                                                                         

–Закреплять представления о последовательности дней 

недели. 

-Закреплять умения ориентироваться на листе бумаги. 

- Развивать внимание. 

-Воспитывать усидчивость. 

Январь 

1.«Готовимся к 

школе». 

(арифметические 

задачи). 

-Учить составлять арифметические задачи на сложение.              

-Закреплять умение видеть геометрические фигуры в 

окружающих предметах. 

- Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать  любознательность. 

 

2.«Поможем 

Буратино сделать 

уроки» 

(арифметические 

задачи). 

-Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание.                                                      

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Развивать внимание, память логическое мышление. 

-Воспитывать усидчивость. 

 

 

3.«Познакомим -Продолжать учить составлять и решать  
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Буратино с монетами» 

(часть и целое). 

арифметические задачи на сложение и вычитание.                                                      

-Закреплять умение измерять объём жидких веществ с 

помощью условной меры .                                                                    

-Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

- Развивать логическое мышление. 

-Воспитывать интерес к занятию. 

4.«Решаем задачи 

бабушки Загадушки» 

(состав числа из двух 

меньших). 

-Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание.                                                      

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку.                                                                                               

–Развивать внимание, логическое мышление. 

-Воспитывать активность. 

5.«Рыбки в 

аквариуме » 

(временные 

отношения). 

-Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи.                                                                                                  

-Продолжать знакомить с часами и устанавливать на 

макете время.                                                                                                   

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Воспитывать любознательность. 

6.«Стройся в ряд» 

(делим на части). 

-Совершенствовать представления о 

последовательности чисел в пределах 20.                                                                           

–Развивать умение делить целое на 2,4, 8 равных частей и 

сравнивать целое и часть.                                                                  

–Развивать умение определять местоположение предметов 

относительно друг друга. 

-Воспитывать любознательность. 

Февраль  

1.«Реши задачу» 

(закрепление цифр). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять задачи 

на сложение и вычитание.                                                                      

-Развивать представления о геометрических фигурах и 

умение рисовать их на листе бумаги.                                                             

–Закреплять умение называть предыдущее и последующее 

число, обозначенное цифрой. 

-Воспитывать усидчивость. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

2.«Распорядок 

дня» (временные 

отношения). 

-Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание.                                                     

-Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности.                                                                          

-Упражнять в правильном использовании в речи слов: 

сначала, потом, до, после.                                                                  

-Закреплять умение видеть в окружающих предметах 

формы знакомых геометрических фигур.                                                    

-Развивать внимание, воображение. 

-Воспитывать познавательный интерес. 

«Реши задачу» 

(состав числа). 

-Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение.                                                                            
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-Упражнять в счете предметов по образцу.                                      

-Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам.      

-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать взаимовыручку. 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 199 

4.«Письмо-

загадка» (состав 

числа). 

-Закреплять знания составлять арифметические задачи 

на сложение и вычитание.                                                                       

-Закреплять умение называть зимние месяцы.                              

-Совершенствовать умение составлять число из единиц.     

-Развивать  умение видоизменять геометрические 

фигуры. 

- Воспитывать любознательность. 

 

5. «Готовимся к 

школе» (структура 

задачи). 

- Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание.                                                       

-Закреплять умение последовательно называть дни недели 

и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, 

сначала, потом.                                                                                                   

-Развивать представление о величине предметов. 

- Воспитывать любовь к математике. 

 

6.»Сложи 

квадрат».  

-Продолжать расширять представления о весе 

предметов.             -Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры.        -Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

-Упражнять в составлении задач на сложение. 

-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать усидчивость. 

 

7. «Определяем 

время». (продолжаем 

знакомить с часами). 

-Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание.                                                        

-Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с 

помощью условной меры.                                                                  

-Продолжать знакомить с часами и учить определять время 

с точностью 1 часа.                                                                                

-Развивать логическое мышление. 

-Воспитывать усидчивость. 

8. «Передай мяч» 

(навыки счёта). 

- Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение. 

-Совершенствовать навыки счета со сменой его 

основания. 

-Развивать  внимание, память, логическое мышление. 

- Воспитывать чувство доброты. 

Март 

1.«Считаем по- 

разному»  

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание.                                                         

-Совершенствовать навыки счёта со сменой его основания.          

-Закреплять умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными обозначениями. 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател
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-Воспитывать  активность. ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 74 
2. «Составим 

задачу». 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи.                                                                                                  

-Закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счёту?». 

-Совершенствовать умения моделировать 

геометрические фигуры. 

- Развить внимание, логическое мышление. 

-Воспитывать интерес к занятию. 

3.«Составим 

задачу» (решаем 

задачи). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи в пределах 10.                                                                            

-Совершенствовать умение делить круг на 8 равных 

частей, правильно обозначать части, сравнивать целое и 

его части.  

-Развивать познавательный интерес. 

-Воспитывать активность. 

4.«Игра с мячом». 

(назови число). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.                               

-Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в 

пределах 10.                                                                                          

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Развивать внимание. 

- Воспитывать любознательность. 

5.«Готовимся к 

школе». (составляем 

арифметические 

задачи). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.                             

-Совершенствовать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры.                                                                  

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку.  

-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать усидчивость. 

6.«Магазин». 

(закрепление 

представление о 

монетах). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.                             

-Упражнять в умении составлять число из двух меньших 

чисел и раскладывать число из двух меньших чисел и 

раскладывать число на два меньших числа.                                    

-Закреплять представления о монетах(1,2,5,10 рублей) .               

-Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в 

клетку.     -Упражнять в умении определять вес предметов 

с помощью весов. 

- Воспитывать чувство доброты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

7.«Назови 

предметы такой же 

формы». 

(геометрические 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи.                                                                                                       

-Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.                                                                                                  
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фигуры). -Развивать умение объединять части множества, 

сравнивать целое и его части  на основе счёта.                                                    

-Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических фигур.          

-Воспитание активности. 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 

Стр. 81 

 8.«Мой любимый 

день недели».  

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи.                                                                                                   

-Закреплять умение в последовательном назывании дней 

недели.                                                                                                  

-Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между объектами на плане.                                            

-Развивать пространственное восприятие формы. 

-Воспитание интереса к занятию. 

Апрель 

1.«Городские 

улицы». (счёт в 

пределах 20). 

-Продолжать учить составлять и решать задачи.                                                                                                                         

-Совершенствовать умение конструировать объёмные 

геометрические фигуры.                                                                 

-Упражнять в счёте в прямом и обратном порядке в 

пределах 20 

-Развивать познавательный интерес. 

-Воспитывать активность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 

2.«Зверюшкины 

загадки»(решаем 

задачи) 

-Упражнять в решении арифметических задач                                     

-Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

- Совершенствовать счет в пределах 20. 

-Воспитывать любознательность. 

3.« Реши задачу» 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.                            

-Упражнять в умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.                                                                                                   

-Развивать внимание, память, логическое мышление.  

-Воспитывать  усидчивость. 

4.«Круглый год».  

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи.                                                                                                  

-Развивать умение последовательно называть дни недели, 

месяцы и время года. 

-Воспитывать интерес к математике. 

 

 

 

 

5.« Рисуем задачу» 

-Продолжать учить составлять и решать задачи.                            

-Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.                                                                                                  

-Учить «читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление их движения.                                                                                             
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-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать активности. 

6.«Петя в царстве 

Математики». (решаем 

задачи). 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание. 

-Закреплять умение видоизменять геометрические 

фигуры. 

-Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Воспитывать активность. 

 

7.«Составь 

задачу». 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

- Закреплять умение составлять число из двух меньших 

и раскладывать его на два меньших числа в пределах 10. 

-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать усидчивость. 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 148 

 

8.«Найди своё 

место». (ориентировка 

на плоскости). 

-Закрепить знания детей составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

-Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги 

.             -Закреплять представления об объёмных и плоских 

геометрических фигурах.                                                                    

-Развивать внимание, память, логическое мышление. 

-Воспитывать любознательность. 

Май 

1.«Считай дальше» 

. 

-Продолжать учить составлять и решать задачи.                           

-Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги.             

-Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке 

в пределах 20.                                                                                         

-Развивать внимание и память. 

-Воспитывать активность, самостоятельность 

 

 

 

 

 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 148  

 

2.«Выполни 

задание» 

(ориентировка в 

пространстве) 

-Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.                             

-Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.                                                                                                  

-Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя и другого 

лица. Развивать память и логическое мышление. 

-Воспитывать самостоятельность. 

3.«Скажи 

наоборот» 

(геометрические 

фигуры). 

- Закреплять знания о геометрических телах и их 

свойствах . 

-Упражнять в умении определять время по часам. 

-Совершенствовать умение делить круг на 8 равных 

частей. 
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- Развивать  внимание. 

-Воспитывать интерес к занятию. 

4.«Стройся в ряд» 

(порядковый счет). 

 Совершенствовать представления о 

последовательности чисел в пределах 20. 

-Развивать умения в делении целого на 8 равных 

частей. 

-Воспитывать любознательность. 

5.«Реши задачу» 

-Закрепление  детьми умение составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

-Упражнять в счёте предметов по образцу. 

-Развитию умения измерять длину отрезков прямых 

линий по клеточкам. 

-Воспитывать усидчивость. 

6.«Назови число». 

-Закреплять понимания отношений рядом стоящих 

чисел в пределах 20. 

- Совершенствовать умения ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Развивать внимание. 

-Воспитывать интереса к занятию. 

7.«Круглый год» 

-Закреплять детьми умения составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

-Совершенствовать умения измерять длину предметов с 

помощью условной меры, ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

-Закреплять умения называть последовательно времена 

и месяца года. Воспитывать усидчивость. 

 

Н.А 

Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовател

ьной 

деятельност

и. 

Познаватель

ное развитие 

стр 145 

8. «Составь число» 

-Упражнять в умении составлять число из двух 

меньших чисел и раскладывать число на два меньших 

числа. 

-Закреплять представления о монетах. 

-Развивать умение определять вес предметов с 

помощью весов. 

-Воспитанию любознательности. 

 

 

Перспективно -  тематическое  планирование 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Вид деятельности: развитие речи   

Тема Задачи 
Методическая 

литература 

Сентябрь  
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1.Рассказывание детям русской 

народной сказки «Заяц – 

хваста». Лексическое 

упражнение. 

 

 

Предложить детям вспомнить названия 

русских народных сказок, характерные 

сказочные зачины, подсказать одну из 

концовок; учить характеризовать 

произведение; совершенствовать 

интонационную выразительность речи; 

поупражнять в образовании 

существительных с суффиксом –ищ. 

В.В. Гербова 

Занятия по 

развитию речи в 

подготовительной 

группе-М:Мозаика-

Синтез, 2012 

 

 

 

О.С. Ушакова, 

Е.М. Струнина 

Развитие речи, 

М:Вентана-Граф, 

2008 

 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое 

развитие стр 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Рассказывание по картине 

«В школу».  

 

 

 

 

 

 

Учить детей составлять сюжетный 

рассказ по картине,  используя 

приобретённые ранее навыки построения 

сюжета (завязка, кульминация, развязка), 

самостоятельно придумывать события, 

предшествовавшие изображённым. 

Активизировать в речи детей слова, 

относящиеся к темам «Школа», «Осень». 

Упражнять в дифференциации звуков 

с и ш; развивать интонационную 

выразительность речи.  

 

3.Чтение художественных 

произведений. «Доброе слово 

лечит, а худое калечит». 

Учить детей эмоционально 

воспринимать идею, содержание 

художественных произведений; 

формировать у детей потребность в 

доброжелательном общении с 

окружающими; воспитывать доброе 

отношение к близким; развивать у детей 

диалогическую речь, активизировать 

словарь. 
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4.  «Зачем нужны стихи?». С. 

Есенин «С добрым утром». 

 

 

 

 

Формировать знания о том, зачем люди 

сочиняют, читают и декламируют стихи. 

Развивать память, выразительность 

речи. 

Воспитывать интерес к поэзии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

1. «Русская народная 

сказка (Крылатый, 

мохнатый да 

масляный)»  

 

Закреплять: умение участвовать в 

драматизации сказки (русская 

народная сказка «Крылатый, 

мохнатый да масляный»); знание 

детей о сложных словах; умение 

составлять сложные слова; знание о 

гласных звуках.  

Продолжать знакомить 

спонятием «предложение». 

Воспитывать любовь к 

художественному слову.  
  

 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое 

развитие стр 111 

 

 

 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое 

развитие стр 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Рассказывание на 

заданную тему». 

 

 

 

Учить составлять рассказ на заданную 

тему; закрепить правильное 

произношение звуков с и ш, научить 

дифференцировать эти звуки на слух и в 

произношении, правильно использовать 

вопросительную и утвердительную 

интонации. 

 

 

 

3.Беседа на тему: «Как 

выращивают хлеб?». С. 

Ремизов  «Хлебный голос». 

Уточнить и обобщить представления 

детей о труде хлеборобов; продолжать 

воспитывать уважение к людям, 

выращивающим хлеб, бережное 

отношение к хлебу. 

Повторить известные произведения 

малых форм фольклора. 

4. «Золотая осень (рассказ по 

картине-пейзажу)»  

 

 

Познакомить с репродукцией    

картины И.И. Левитана «Золотая осень».  

Учить описывать предметы по 

картине, выделяя их характерные 
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признаки.  

Формировать умение проникнуться 

тем настроением, которое отразил 

художник в своем пейзаже, и передавать 

свои чувства, ощущения в высказываниях  

 

 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Развитие речи стр 

42 

 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Развитие речи стр 

53 

Ноябрь  

1. «Моя семья». 

 
Учить составлять рассказ по 

опорным вопросам на тему «Моя 

семья», восстанавливать 

деформированный текст 

повествовательного характера; 

придумывать предложения по схеме, 

типу высказывания, с определенным 

словом. Расширять и 

систематизировать знания о 

предложениях.  

Развивать навыки правильного 

грамматического строя речи.  
 

Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Развитие речи стр 

47 

 

2.«Мой первый день в 

детском саду»  

 

 

 

 
 

Развивать умение составлять 

рассказ из личного опыта на тему «Мой 

первый день в детском саду».  

Учить формулировать личную 

оценку героев, воспринимать смысл 

пословиц, выраженных образно.  

Закреплять знания о месте звука в 

слове.  

Упражнять в придумывании слов на 

заданный звук, назывании слов с 

противоположным  

значением (антонимы). 

Познакомить с твердым и мягким 

согласными звуками.  

Совершенствовать умение 

делить слова на слоги, определять 

ро предмета.  
  

 

3. «Лиса с лисятами Учить составлять сюжетный рассказ по 
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(сюжетный рассказ по 

картине)».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

картине «Лиса с лисятами»; отвечать на 

поисковые вопросы воспитателя; 

выделять согласные звуки и определять 

глухость или звонкость этих звуков.  

Развивать умение самостоятельно 

придумывать событие, 

предшествующее изображенному, а 

также последующее.  

Закреплять умение выделять 

ударный звук, выполнять  

звуковой анализ слов, определять 

твердость и мягкость согласного 

звука. 
 

 

4. «Сказка «Как ежик 

выручил зайца»  

 

 

Учить придумывать сказку на тему 

«Как ежик выручил зайца», давать 

описание внешнего вида персонажей, 

их действий, переживаний.  

Развивать речевые умения по 

подбору однокоренных слов, 

синонимов и антонимов.  

Упражнять в понимании 

многозначных слов; проведении 

звукового анализа, подборе слов с 

разной длительностью звучания. 

Закреплять умение определять род 

существительных, твердость 

(мягкость), звонкость (глухость) 

первого вука в слове.  
  

 

 

Декабрь  

1. «Какие бывают 

предметы»  

 

 

Закреплять умение рассматривать, 

описывать и сравнивать предметы 

(например, стеклянные и пластмассовые).  

Учить сравнивать предметы,  

выделяя существенные признаки; 

подбирать существительные и 

прилагательные, синонимы, однокоренные 

слова.  

Развивать творческую деятельность 

способом морфологического 

анализа.  

Дать понятие о предлогах.  

Упражнять в умении выделять  

предлоги в речи, придумывать 

предложения с заданными  
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предлогами.  

 

2. «Е. Пермяк 

(Первая рыбка)»  

 

 

Учить пересказывать текст,  

используя авторские  

выразительные средства;  

составлять сложные предложения, 

производить звуковой анализ слов, выделять 

ударный звук, определять род предмета, 

развивать звуковую 

культуру речи и грамматическую 

правильность.  

Обратить внимание, как меняется  

смысл слова в зависимости от 

употребления разных суффиксов.  

Упражнять в подборе синонимов (рассказ 

Е. Пермяка «Первая рыбка»).  

Расширять знания о предложениях  
  

3. «Зимний вечер 

(описательный 

рассказ)»  

 
 

Продолжать работу над 

составлением описательного 

рассказа по картине «Зимний вечер» 

(любого автора).  

Учить придумывать самостоятельно 

 сюжет, использовать  

выразительные средства при 

описании зимы; разделять  

предметы на одушевленные и 

неодушевленные, задавая вопросы «кто?», 

«что?».  

Познакомить с многозначностью  

слов (идет – падает снег, идет – человек).  

Расширять знания о словах, обозначающих 

предмет.  

Упражнять в придумывании предложений с 

заданным словом. 

Помочь детям почувствовать  

красоту и лиричность  

Н.А Карпухина 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое развитие 

стр 143 
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стихотворения. 

 

 

 

 

 

 

 

Н.А Карпухина 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое развитие 

стр 144 

4. «Зимний вечер 

(сравнительно-

описательный 

рассказ)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Активизировать словарь, 

использованный при описании  

картины на прошлом занятии.  

Учить сравнивать явления  

природы по признакам различия и 

сходства; подбирать синонимы и 

антонимы; отгадывать загадки,  

выделяя существенные признаки 

предметов; правильно задавать  

вопрос к словам, обозначающим 

предмет.  

Совершенствовать умение  

называть предметы женского рода.  

Дифференцировать собственные и 

нарицательные существительные.  

Упражнять в звуковом анализе  

слова. 
 

Январь  

1. «Зимушка-зима, 

зима снежная была».  

 

 
 

Учить сравнивать картины: «Зима»  

И. Шишкина и «Сказка инея» И. Грабаря.  

Вызывать эмоциональный отклик  

на художественный образ зимнего пейзажа, 

ассоциации, связанные с собственным опытом 

восприятия зимней природы.  

Формировать эстетический вкус,  

умение соотносить образы с настроением в 

пространстве  

картины.  

Продолжать учить правильно  

ставить вопросы к словам, обозначающим 

предметы.  

Совершенствовать умение  

производить звуковой анализ  

слова, называть слова с заданным ударным 

звуком.  

Развивать умение называть  

предметы мужского и женского  

рода. 

Помочь детям запомнить  

стихотворение, выразительно  

Н.А Карпухина 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое развитие 

стр 144 
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читать. 

 

2.«Зимние забавы» 

 

 

Учить составлять рассказ о зимних 

забавах по сюжетным картинам; 

подбирать обобщающие слова для 

групп однородных предметов; 

использовать языковые 

выразительные средства при 

описании зимы.  

Закрепить знание о словах, 

обозначающих одушевленный и 

неодушевленный предмет.  

Упражнять в умении задавать  

вопросы, называть предметы  

мужского и женского рода.  

Познакомить с предметами  

среднего рода.  

Познакомить с новым  

стихотворением С. Есенина. 
 

 

3. «Сказка про 

храброго зайца»  

 

 

Закреплять умение участвовать в 

драматизации сказки «Сказка про храброго 

зайца».  

Учить отгадывать загадки, выделяя 

существенные признаки предметов; подбирать 

прилагательные и существительные, задавать  

правильные вопросы; выделять в 

тексте слова – признаки предмета.  

Совершенствовать умение  

образовывать однокоренные слова, 

существительные с суффиксом.  

Расширять знание о словах,  

отвечающих на разные вопросы.  
 

4. «Л. Воронкова 

(Елка)»  

 

 

Учить понимать идею  

произведения (Л. Воронкова  

«Елка»); отвечать на вопросы воспитателя,  

самостоятельно  

ставить вопросы по содержанию  

текста; выделять и называть слова, 

обозначающие действия предмета.  

Совершенствовать умение детей 

пересказывать литературные произведения, 

передавать диалоги действующих лиц  

Развивать слуховую память и  

внимание.  

Упражнять в придумывании предложений с 

заданным словом. 
 

 

Февраль  
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1. «Сказка (У 

страха глаза велики) 

пересказ»  
 

Закреплять умение выразительно 

пересказывать сказку «У страха 

 глаза велики».  

Развивать речевые умения в образовании 

однокоренных слов.  

Учить составлять загадки о  

предметах, выделяя их  

существенные признаки; подбирать 

обобщающие слова для групп однородных 

предметов.  

Совершенствовать умение образовывать 

однокоренные слова, существительные с 

суффиксами.  

Активизировать употребление 

прилагательных.  

Упражнять в подборе слов,  

близких и противоположных по  

смыслу заданному слову  

 
 

 

2. «Моя любимая 

игрушка». Чтение 

стихотворения Ю. 

Мориц «Любимый 

Пони» 

 
 

Обучать навыкам составления 

 рассказа на основе личного опыта по теме 

«Моя любимая игрушка», 

 отбирая наиболее важные факты.  

Учить рассказывать  

последовательно, выразительно.  

Расширять представление о словах.  

Познакомить с многозначными словами, 

омонимами и словами, употребляемыми 

только во множественном числе.  

Закрепить умение производить  

звуковой анализ слова, делить  

слово на слоги, определять род предметов.  

Развивать фонематический слух. 

Познакомить детей с новым 

произведением, помочь понять  

Смысл этого стихотворения. 
 

3. «Литературный 

калейдоскоп»  

 

 

Учить воспринимать короткие 

литературные произведения;  

объяснять непонятные слова;  

ставить вопросы к тексту; отвечать на 

вопросы воспитателя; подбирать  

слова, используя рифму; различать 

простейшие случаи  

многозначности слов.  

Продолжать учить составлять  

разные виды предложений и предложения с 
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заданными словами.  

Закреплять умение придумывать  

слова с заданным звуком и слогом.  
 

4. «Сюжетный 

(свободный) рассказ по 

серии картинок»  

 

 

Учить участвовать в коллективном 

составлении рассказа по серии  

картинок и опорным вопросам; 

формулировать личную оценку поступков 

героев; развивать  

речевые умения в подборе  

определений, синонимов и  

антонимов. Закреплять умение  

детей делить слова на слоги, 

 выделять ударный звук,  

производить звуковой анализ слов, 

называть имена собственные.  

Развивать фонематический слух  
 

 

 Март  

1. «Моя мама 

(рассказ из личного 

опыта)». Заучивание 

стихотворения 

«Посидим в тишине» 

Е. Благинина. 
 

Обучать составлению рассказа из личного 

опыта на тему «Моя 

мама».  

Учить придумывать сюжет  

рассказа без опоры на наглядный материал; 

рассказывать последовательно, интересно, 

грамматически  

правильно по плану; подбирать 

прилагательные к существительному; на слух 

определять количество слов в предложении.  

Воспитывать доброе, уважительное 

отношение к маме.  

Закрепить знание о  

последовательности слов в предложении.  

Развивать связную речь.  

Помочь детям запомнить наизусть 

стихотворение. 
 

Н.А Карпухина 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое развитие 

стр 106 

2. «Веточка в вазе 

(творческое 

рассказывание)»  
 

Учить составлять коллективный 

творческий рассказ, придумывать  

ему точное название на основе 

наблюдений за веточкой в вазе.  

Совершенствовать умения:  

различать слова, обозначающие 

предметы, признаки, действия;  

задавать вопросы к таким словами и 

самостоятельно их придумывать.  

Упражнять в выполнении  

звукового анализа слова.  
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3. «Сюжетный рассказ 

по картине В.М. 

Васнецова (Богатыри)»  

 

 
 

Закреплять: умение рассматривать 

картину В.М. Васнецова  

«Богатыри»; умение делить слова          

на слоги, определять ударный звук, род 

предмета, производить звуковой анализ 

слов.  Учить составлять сюжетный  

рассказ по картине, используя 

приобретенные ранее навыки построения 

сюжета;  самостоятельно придумывать  

события.  Формировать элементарные 

представления о твердом и мягком 

знаком.  
 

 

4. «М. Пришвин 

(Золотой луг) 

пересказ»  
 

Учить пересказывать литературный  

текст, М. Пришвина «Золотой луг»; 

подбирать определение и сравнение.  

Закреплять понимание специфики  

жанра рассказа; умение ставить  

ударение в словах, определяя ударный 

и безударный слоги, делить слова на 

слоги.  

Дать представление о понятии  

«приставка».  

Упражнять в отгадывании загадок о  

цветах; в изменении слов с помощью 

приставки  
 

Апрель  

    

1.«Весна в 

изображении 

художников 

(описательный рассказ 

по пейзажной 

картине)»  
 

Рассматривание картины  

И. Левитана «Весна. Большая вода».  

Учить составлять описательный  

рассказ по картине; видеть 

художественный образ; правильно 

употреблять местоимения и  

предлоги в речи.  

Обогащать речь эмоционально 

окрашенной лексикой.  

Развивать эмоциональную  

отзывчивость на весеннее 

пробуждение природы.  

Упражнять в согласовании  

местоимения с глаголами, 

придумывании предложений с 

определенным количеством слов и типом 

высказывания. 
 

Карпухина Н.А. 

312 



67 
 

2.Чтение 

художественных 

произведений «Глупые 

ссорятся, а умные 

договариваются» 

С. Михалков 

«Бараны»,  
 

Продолжать учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворение и понимать 

его содержание и идею; формировать у 

детей способность находить положительное 

решение в конфликтных ситуациях; 

воспитывать дружеские отношения между 

детьми. 

3. «Моя друг 

(рассказ из личного 

опыта)» 
 

Закреплять умение составлять  

рассказ из личного опыта на тему «Мой 

друг».  

Развивать умение: придумывать 

концовку к рассказам;  

формулировать личную оценку 

поступков героев; воспринимать смысл 

пословиц, выраженных образно.  

Формировать представление о  

букве ъ.  

Познакомить с ее особенностями 

 и ее место в словах.  

 
  

 

4. «Мы сочиняем 

сказки (моя сказка)»  
 

Закреплять навыки 

составления сказки на 

предложенную тему; умение 

проводить звуковой анализ слов, 

содержащих букву ь и мягкие 

согласные. Активизировать 

употребление в речи 

существительных и прилагательных 

женского, мужского и среднего 

рода.  

 
  

Май  

1. «Весна в городе 

Скороговора»  

 

 
 

Закреплять умение точно, 

правильно, выразительно и с 

соответствующей интонацией 

использовать в своей речи 

малые формы 

Воспитывать любовь к 

литературе 
 

 

 

 2.«Кому сказки  

Пушкина не любы?»  
 

Закреплять умения: 

рассказывать о своих любимых 

книгах; инсценировать 

любимые фрагменты 

произведений.  
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3.«Ш. Перро  

(Мальчик-с-пальчик) 
 

Продолжать знакомить с 

жанровыми особенностями 

сказки.  

Учить осмысливать 

характеры персонажей.  

Формировать образность 

речи, понимание образных 

выражений.  

Развивать творческие 

способности.  

 

 

 

4.«Время загадок, 

скороговорок и  

считалок»  
 

Повторить известные 

произведения малых форм 

фольклора.  

Познакомить с новыми 

произведениями.  
 

 

Перспективно - тематическое планирование 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Вид деятельности: Чтение художественной литературы  

Тема Задачи 
Методическая 

литература 

Сентябрь 

Константин 

Бальмонт «Осень» 

 

Познакомить детей с новым стихотворением, 

заучить его. 

Активизировать словарь детей: октябрь, 

осень, благовонье 

    Учить отвечать на вопросы  по 

содержанию, используя строки из текста. 

   Развивать внимание, мышление, память, 

интонационную выразительность речи. 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 82 

Русские народные 

сказки «Волк и лиса» 

. 

Формировать умение понимать основную 

идею произведения русской народной сказкой в 

обработке И. Соколова-Микитова «Волк и лиса», 

учить определять характер героев сказки, 

отвечать на вопросы. 

Формировать умение строить диалогическую 

речь, обогащать словарный запас речи детей 

новыми словами. 

Сформировать умение сохранять 

доверительные отношения. 

 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 2 

О. Высотская 

«Детский сад» 

 

Познакомить с детским садом, учить 

ориентироваться в помещении детского сада, 

пополнять и активизировать словарь на основе 

углубления знаний о профессиях. Развивать 

память, воображение, речь. Воспитывать любовь 

к своему детскому саду, уважение к окружающим 

людям. 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 4 
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В. Осеева «Добрая 

хозяюшка» 

Формировать полноценное слуховое и зрительное 

восприятие рассказа В.Осеевой «Добрая 

хозяюшка». 

Воспитывать дружеские чувства, умение 

отличать настоящую дружбу, добро. Учить 

ребенка делать самооценку дружеских чувств и 

речевых умений. 

 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 35 

Октябрь 

А.С Пушкин 

«Сказка о золотом 

петушке» 

Закреплять умения находить слова с заданным 

звуком в стихотворном тексте, определять его 

место в слове, выделять его при произношении; 

 совершенствовать фонематический слух 

детей: находить слова из текста сходные по 

звучанию; 

 продолжать учить детей звуковому разбору 

слова, умению делить слова на слоги; составлять 

предложения с заданным словом, определять 

порядок слов в предложении. 

 развивать умение ориентироваться по 

словесному указанию, инструкции данной 

педагогом; 

 развивать фонематический слух, мышление, 

речь детей. 

 воспитывать умение слушать ответ товарища, 

чувство взаимовыручки, формировать навык 

самоконтроля и самооценки; 

 воспитывать патриотические чувства к своей 

Родине, любовь к произведениям А.С.Пушкина. 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 62 

В . Маяковский « 

Что такое хорошо, что 

такое плохо» 

Показать красоту добрых поступков; 

- учить составлять связанный рассказ, пользуясь 

приёмами моделирования; 

- формировать умение искать выход из 

неприятных ситуаций; 

- дать понять, что каждому человеку дана свобода 

выбора: творить добро или зло. 

- развивать мышление, речь, артистические 

способности; 

- развивать умение думать, сравнивать, 

анализировать поступки; 

- развивать навыки связной речи. 

- воспитывать любовь к ближнему, противление 

злу; 

- воспитывать стремление совершать хорошие 

поступки; 

- воспитывать доброжелательность, 

отзывчивость. 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 6 

В. Осеева « учить детей эмоционально воспринимать Книга для 
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Волшебное слово» содержания литературного произведения; 

углубить знания детей о доброте, вежливости; 

-закреплять умения последовательно и логично 

излагать свои мысли, отвечать на вопросы 

воспитателя; 

-воспитывать интерес к художественной 

литературе, к жизни людей, воспитывать 

нравственные чувства; 

-прививать навыки культурного поведения детей 

в общении друг с другом, другими детьми и 

взрослыми; 

 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 40 

В. Данько « Что 

делать после 

дождика» 

развивать воображение, умение высказывать 

свои мысли, правильно согласовывать слова в 

предложении в роде, числе, падеже; воспитывать 

хорошее настроение, желание принимать 

активное участие в беседе. 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 15 

Ноябрь 

В. Драгунский 

 « Друг детства» 

Побуждать внимательно слушать рассказ; 

- оценивать поступки героев, прогнозировать 

последующие события; 

- анализировать произведение; 

- совершенствовать связную речь. 

 воспитывать интерес к книгам, художественным 

произведениям; 

- формирование понятий «дружба», «друг». 

- вызвать эмоциональный отклик на прочитанное, 

чувство сопереживания; 

 способствовать развитию общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками; 

- создать ситуации успеха для каждого ребенка; 

- стимулировать познавательный интерес с 

помощью проблемных заданий 

 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 50 

Баба –яга ( в 

обработке Булатова) 
Учить определять настроение и характер 

художественного образа Бабы Яги посредством 

восприятия произведений изобразительного и 

анимационного искусства. 

    Учить сравнивать мультипликационные и 

изобразительные произведения, находить черты 

сходства и различия. 

    Формировать умение выражать характер 

сказочного образа в продуктивной деятельности: 

через двигательную импровизацию, игру, 

изобразительную деятельность. 

       Учить раскрашивать сказочные сюжеты: 

самостоятельно и с помощью воспитателя, 

выбирать героя для раскрашивания, придавать 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 77 
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герою сказочные черты (внешне узнаваемые 

черты, элементы костюма, интерьер). 

   Развивать мышление, воображение, творческие 

способности. 

 Воспитывать самостоятельность, 

инициативность в художественном творчестве. 

 Прививать любовь к книге. 

 

Афанасий Фет 

«Мама! Глянь-ка из 

окошка» 

Продолжать совершенствовать художественно 

– речевые исполнительные навыки детей при 

чтении стихотворения; 

Помогать детям, осваивать выразительные 

средства языка; 

Уточнять высказывания детей, учить 

высказывать предположения и делать 

простейшие выводы; 

Помогать правильно, строить 

сложноподчиненное предложение; 

Формировать умения быть доброжелательным 

и корректным собеседником. 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 82 

Про Иванушку-

дурачка», обр. М. 

Горького.  

Цель: учить детей слушать внимательно, 

чувствовать настроение героя. Развивать 

образное мышление, связную речь. 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 10 

Декабрь 

Федор Тютчев  

« Зима не даром 

злиться»  

знакоЗнакомить детей с новым стихотворением; 

продолжать совершенствовать художественно-

речевые исполнительские навыки детей при 

чтении стихотворений, отрабатывать 

интонационную выразительность речи, 

совершенствовать умение образовывать 

существительные с суффиксами; 

воспитывать умение эмоционально воспринимать 

образное содержание стихотворения. 

Воспитывать познавательный интерес 

 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 72 

Владимир Даль « 

Старик-годовик» 

Продолжать знакомить с жанровыми 

особенностями сказки; 

 формировать образность речи, понимание 

образных выражений; развивать творческие 

способности. 

 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 22 

Петр Синявский 

«До чего же трудно 

ждать новый год» 

Воспитывать уважительное отношение к 

культурному наследию нашей страны, доброго 

отношения к своим близким и родным, 

окружающим детям, взрослым; 

2. Способствовать сплочению детского 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 97 
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коллектива развитию дружеских 

взаимоотношений, навыков общения и 

взаимодействия в детском коллективе; 

 Развитие самооценки ребенка, и умения 

оценивать и ценить достижения сверстников. 

 Формировать познавательный интерес 

дошкольников; 

. Расширить и систематизировать знания 

дошкольников об истории и традициях 

новогоднего праздника в России и в других 

странах; 

Познакомить детей с произведениями 

художественной литературы о праздновании 

Нового года (сказки, рассказы, стихотворения) ; 

Познакомить с музыкальными произведениями 

новогодней тематики (песни, пляски, пьесы) ;. 

Обогащать и развивать активный словарь детей. 

Развивать коммуникативные навыки детей; 

Создать в детском коллективе атмосферу 

совместного творчества; 

Продолжать развивать творческое способности 

детей, воображение, мышление и память; 

Способствовать развитию творческой 

инициативы и поисковой деятельности 

дошкольников. 

В. Драгун6ский « 

Все тайное 

становиться ясным» 

Продолжить знакомство с творчеством В.Ю. 

Драгунского. 

Продолжить работу по формированию навыка 

пользоваться выразительными средствами языка. 

Формировать умение выделять главное, 

доказывать, делать выводы, способствовать 

полноценному восприятию смысла 

произведения. 

Развивать умение выражать своё отношение к 

герою, оценивать его поступки и мотивы и 

определять отношение к нему окружающих и 

автора. 

Воспитывать ответственное отношение к делу, 

умение организовать свое время, работать в 

группе. 

 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 56 

Январь 
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С. Есенин 

«Пороша» 

Познакомить с произведение С.А. Есенина 

«Пороша». Обогащать словарный запас. 

Развивать умение эмоционально воспринимать 

стихотворения. Развивать речь, образное 

мышление, внимание. Воспитывать любовь к 

природе родного края. 

 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 88 

Братья Гримм « 

Белоснежка» ( 

перевод Г.  

Петникова» 

Проявлять интерес к изучению темы; желание 

читать литературные сказки братьев Гримм, 

 проявлять эмоционально-ценностное отношение 

к героям сказки; 

 - проявлять творческое отношение к 

оформлению отзыва о прочитанной сказке; 

 - проявлять понимание успешности при 

изучении темы. 

 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 

112 

Корней Чуковский 

«Елка» 

Познакомить детей со стихотворением, учить 

видеть взаимосвязь между содержанием 

произведения и его названием, 

Развивать умение эмоционально воспринимать 

содержание стихотворения, учить внимательно 

слушать и воспринимать прочитанное, 

совершенствовать умение детей давать полные 

ответы на вопросы, закреплять навыки связной 

речи, умение говорить не торопясь.выразительно. 

Воспитывать  интерес  к  поэзии. 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, САМОВАР, 

2014, стр 82 

Н. Носов 

«Заплатка» 

Продолжать знакомить детей с 

произведениями Н. Н. Носова. Учить детей 

понимать юмор ситуации, уточнять 

представления детей об особенностях рассказа, 

его композиции, отличии от других литературных 

жанров, учить детей выделять части 

произведения (начало, середина, конец). 

 

К. Ушинский. 

«Слепая лошадь» 

Учить эмоционально воспринимать образное 

содержание сказки, осмысливать характеры 

персонажей; развивать образность речи; умение 

воспроизводить и осознавать образные 

выражения; воспитывать любовь к домашним 

животным 

 

Февраль 

Э. Мошковская. 

«Добежали до вечера» 

Учить детей понимать и оценивать характер 

главных героев; 

закреплять знания о жанровых особенностях 

литературного произведения 

 

 

О. . Тувим. 

«Письмо ко всем 

детям по одному 

Закрепить у детей формирование культурно 

гигиенических навыков. Обогатить словарь детей. 

Учить осмысливать содержание стихотворения. 
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очень важному делу» Воспитывать вежливость, умение уступать друг 

другу. 

А. Куприн. «Слон» Приобщать к словесному искусству, 

воспитывать умение слушать новые рассказы, 

обсуждать наиболее интересные, выразительные 

отрывки из прочитанного произведения. 

 

< . Крылов 

«Стрекоза и муравей» 

Познакомить детей с басней, с ее жанровыми 

особенностями; подвести к пониманию аллегории 

басни, идеи; воспитывать чуткость к образному 

строю языка басни 

 

Март 

М. Пришвин. 

«Лисичкин хлеб» 

 

Учить воспринимать образное содержание 

произведения, умение слышать и выделять в 

тексте выразительные средства, объяснять смысл 

и происхождение названий трав. 

 

Хрестоматия для 

подготовительной 

группы, 

САМОВАР,190 

Сказка 

«Хаврошечка»   
Помочь запомнить начальную фразу и 

концовку произведения. Учить 

анализировать художественное 

произведение, выражать свое отношение к 

персонажам сказки. Развивать умение 

отличать сказочные ситуации от реальных. 

Книга для 

детского сада, 

РОСМЕН,2014, стр 35 

Л. Н. Толстой 

«Лев и собачка». 

Учить анализировать художественное 

произведение, выражать свое отношение к 

персонажам рассказа. 

 

М. Пришвин 

«Лисичкин хлеб» 

Учить воспринимать образное содержание 

произведения, умение слышать и выделять в 

тексте выразительные средства, объяснять смысл 

и происхождение названий трав 

 

Апрель 

Ю. Коваль «Стожок» Развивать у детей способность слушать 

литературные произведения; побуждать их 

эмоционально 

реагировать на содержание текста; учить 

отвечать на вопросы. 

 

Н. Носов «Живая 

шляпа» 

Продолжать знакомить детей с 

произведениями Н. Н. Носова. Учить детей 

понимать юмор ситуации, уточнять 

представления детей об особенностях рассказа, 

его композиции, отличии от других 

литературных жанров, учить детей выделять 

части произведения (начало, середина, конец). 
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А. С. Пушкин 

«Сказка о царе Салтане» 

Уточнить и обогатить представления детей о 

сказках 

А. С. Пушкина. Помочь почувствовать 

своеобразие их языка. 

Вызвать желание услышать сказочные 

произведения поэта. 

 

 

Е. Благинина 

«Посидим в тишине» 

Продолжать учить детей выразительно 

читать наизусть стихотворение о маме. 

Закреплять умение чувствовать, понимать и 

воспроизводить образный язык стихотворения; 

упражнять в подборе эпитетов, сравнений. 

Развивать слуховую память. Воспитывать 

чуткость к художественному слову, желание с 

помощью стихотворения сделать приятное 

маме. 

 

Май 

Айога» (нанайская 

сказка) 

Учить осмысливать характер персонажей 

сказки; понимать образное содержание; развивать 

умение связно передавать содержание 

произведения, воспитывать любовь к маме. 

 

Л. Н. Толстой 

«Лев и собачка». 

Учить анализировать художественное 

произведение, выражать свое отношение к 

персонажам рассказа. 

 

П. Ершов. «Конек 

Горбунок» 

Формировать у детей умение воспринимать 

образное содержание сказки; выделять 

выразительно-изобразительные средства, 

отвечать на вопросы по содержанию, 

рассказывать о своих впечатлениях, 

понравившихся героях. 

 

Н. Носов 

«Огурцы». 

Учить по действиям героя определять мотивы 

его поступков, воспитывать умение 

анализировать поступки и оценивать их, 

аргументируя свои суждения. 

Хрестоматия по 

детской литературе 

с.294 

 

  

Перспективно - тематическое планирование 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое развитие" 

Вид деятельности: аппликация. 

Тема Задачи 
Методическа

я литература 

Сентябрь 

1.Плетёная корзина 

для натюрморта. 

Учить создавать форму как основу будущей 

композиции. Совершенствовать технику аппликации. 

Развивать чувство композиции и цвета. Воспитывать 

художественный вкус. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 
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в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа 

М.,2014г. 

2. Осенний 

натюрморт. 

Совершенствовать технику вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое. 

Развивать чувство цвета при подборе колорита. 

Воспитывать эстетическое отношение к природе в 

окружающем мире и в искусстве. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Октябрь 

1 Ваза  для 

осеннего букета. 

Учить самостоятельно выбирать средства для 

создания задуманных изделий. 

Закреплять умение детей вырезать симметричные 

предметы из бумаги, сложенной вдвое (ваза, листья). 

Развивать зрительный контроль за действием рук. 

Формировать умение замечать недостатки своих  

работ и исправлять  

Воспитывать художественный вкус. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа 

М.,2014г. 

2. Кто в лесу 

живёт 

Учить создавать сюжетную композицию из силуэтов 

животных. Совершенствовать и разнообразить 

аппликативную технику.  

Воспитывать эстетическое отношение к 

окружающему миру, вызвать желание передавать 

характерные признаки объектов природы. 

 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа 

М.,2014г. 

 

Ноябрь 

1.Строим дом 

многоэтажный. 

Познакомить детей со способом модульной 

аппликации (мозаики). Развивать интерес к созданию 

образа каменного дома адекватными изобразительно-

выразительными средствами. Воспитывать умение 

планировать свою работу и технологично осуществлять 

замысел. 

 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2.Северный 

олень. 

(обрывная 

Учить детей выполнять аппликацию на бумаге в 

нетрадиционной технике – создавать образ северного 

оленя – крупой. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 
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аппликация) Закреплять умение работы с клеем, работать с 

шаблонами.  Воспитание аккуратности, заботливого 

отношения к животным, умение работать в коллективе. 

 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Декабрь 

1.Шляпы, 

короны, 

кокошники. 

Вызвать интерес к оформлению головных уборов, 

изготовленных из бумаги. Развивать чувство формы, 

цвета , строить узор, чередуя декоративные элементы. 

Воспитывать у детей художественный вкус, при 

создании театрально- игровых аксессуаров. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Украшение 

платка. 

Закрепить навыки создания узора на квадрате с 

использованием известных элементов народных 

росписей, геометрических, растительных орнаментов. 

Учить самостоятельно придумывать композицию, узор, 

выбор цвета; заполнять орнаментом всю ткань. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Январь 

1. Избушка на 

курьих ножках. 

Учить находить аппликативные способы для 

создания выразительного образа сказочной избушки. 

Направить на поиск художественной выразительности. 

Воспитывать интерес к отражению сказок в 

изобразительном творчестве. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Сказочная 

птица. 

Учить детей сочетать в одном художественном 

образе аппликативные и графические элементы. Вызвать 

интерес к самостоятельному поиску и выбору 

изобразительно- выразительных средств. Воспитывать  

художественный вкус. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Февраль 

1. Открытка для 

папы. 

Учить детей создавать фантазийные образы. 

Развивать мелкую моторику рук и творческое 

Лыкова И.А. 

Изобразитель
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воображение. 

Воспитывать аккуратность, желание создавать 

красивую, оригинальную поделку; взаимопомощь. 

 

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Рыбки 

играют, рыбки 

сверкают. ( с 

элементами 

декоративного 

рисования). 

Продолжать учить детей самостоятельно и творчески 

отражать свои представления о природе. Вызвать 

интерес к изображению рыбок комбинированной 

техникой ( узор на вырезанном силуэте). Воспитывать 

эстетическое отношение к природе. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Март 

1.Салфетка под 

конфетчицу или 

вазу. 

Учить создавать узор из прорезных элементов на 

бумажном прямоугольнике, сложенном пополам. 

Развивать чувство композиции и цвета. Воспитывать 

художественный вкус. Продолжать знакомить с 

прорезным декором. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Подарок маме Формировать умения наклеивать детали цветка из 

цветной бумаги, правильно располагать композицию на 

листе бумаги, аккуратно работать с бумагой и клеем 

Закрепить знания о правилах безопасности при работе с 

ножницами. 

Развивать мелкую моторику, творческого мышления. 

Воспитывать желание порадовать маму, создать для неё 

что-то красивое. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

 

Апрель 

1. Весна идёт. 

(Подснежники) 

Вызвать интерес к пробуждающейся весенней 

природе, дать представления о первоцветах. 

Развивать умение составлять целостную картину из 

частей. 

Воспитывать бережное отношение к цветам. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Звёзды и Вызвать интерес к созданию образа кометы Лыкова И.А. 
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Перспективно-тематическое планирование 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

Вид деятельности: лепка  

Тема Задачи Методическая  

литература 

Сентябрь 

«Спортивный праздник» Учить детей составлять из 
вылепленных фигурок коллективную 
композицию. Закрепить способ лепки 
из цилиндра, надрезанного с двух 
концов. Продолжать учить 
передавать разнообразные движения 
человека. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 28 

«Фрукты-овощи» Показать новые приёмы лепки. 
Развивать композиционные умения-
правильно передать 
пропорциональные соотношения 
между предметами и показываем их 
расположение в пространстве. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 46 

Октябрь 

«Грибное лукошко» Учить детей создавать по замыслу 
композицию из грибов в лукошке. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

кометы . состоящей из «головы» и «хвоста». Развивать внимание 

и чувство формы. Воспитывать любознательность и 

художественный вкус. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

Май 

1. Голуби    

(коллективная) 

Учить детей создавать коллективную аппликацию 

по- разному размещая вырезанные элементы. 

Совершенствовать технику аппликации. Развивать 

чувство цвета и композиции. Воспитывать интерес к 

природе, желание отражать впечатления в 

изобразительной деятельности. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 

2. Цветущий 

луг. 

        (цветы) 

Закрепить у детей умение вырезать бумажные цветы 

разных форм знакомыми способами. 

Учить детей составлять единую коллективную работу, 

находить место своей работе в общей композиции, 

учитывая при этом сочетание цветов, форму, величину. 

Упражнять детей в вырезывании листьев симметричным 

способом. 

Лыкова И.А. 

Изобразитель

ная 

деятельность 

в 

детском саду: 

Подготовител

ьная  группа М., 

2014г. 
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Совершенствовать технику лепки. 
Развивать чувство формы и 
композиции. Закрепить 
представление об особенностях 
внешнего вида грибов. Воспитывать 
интерес к природе. 

деятельность в детском саду» 
страница 40 

«Азбука в картинках» Закрепить представления детей о 
начертании печатных букв; показать, 
что буквы можно не только писать, но 
и лепить разными способами. 
Предложить передать конфигурацию 
знакомых букв пластическими 
средствами. Развивать мелкую 
моторику рук. Воспитывать 
аккуратность. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности в детском саду» 

страница 34 

Ноябрь 

«Кто в лесу живёт?» Учить самостоятельно определять 
способ лепки на основе обобщённой 
формы: из цилиндра, конуса или 
овоида, передать несложные 
движения. Развивать глазомер, 
синхронизировать работу обоих рук. 
Воспитывать интерес к 
сотрудничеству 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 58 

«Лебёдушка» Совершенствовать технику 
скульптурной лепки. Продолжать 
учить оттягивать от всего куска 
пластилина; свободно применять 
знакомые приёмы лепки 
(вытягивание, загибание, 
прищипывание, сглаживание 
пальцами) для создания 
выразительного образа. Развивать 
чувство формы и пропорций. 
Воспитывать интерес к познанию 
природы. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности в детском саду» 

страница 52 

Декабрь 

«Отважные 
парашютисты» 

Продолжать учить лепить фигурку 
человека из валика путём надрезания 
стекой и моделирования 
пропорциональных частей. Показать 
возможность передачи движения 
лепной фигурки путём небольшого 
изменения положения рук и ног. 
Развивать чувство формы и 
композиции. Воспитывать чувство 
коллективизма. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности в детском саду» 

страница 64 

«Ёлкины игрушки – 
шишки, мишки и хлопушки» 

Учить детей создавать образы 
животных, игрушек, бытовых 
предметов. Развивать чувство формы, 
пропорций, глазомер, 
согласованность в работе обеих рук. 
Воспитывать аккуратность. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности в детском саду» 

страница 100 

Январь 

«Нарядный индюк» (по Продолжать знакомство детей с Т.С. Комарова 
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мотивам вятской игрушки) дымковской игрушкой как видом 
народного декоративно-прикладного 
искусства. Учить лепить индюка из 
конусов и дисков. Создать условия 
для творчества по мотивам 
дымковской игрушки. Воспитывать 
интерес к народной культуре. 

«Занятия по 
изобразительной 

деятельности в детском саду» 
страница 112 

«Бабушкины сказки» Учить детей лепить по мотивам 
русских народных сказок: 
самостоятельно выбирать отдельного 
героя или сюжет. Определять 
способы и приёмы лепки. Развивать 
способности к сюжетосложению и 
композиции. 

И.А. Лыкова                   

«Изобразительная 

деятельность в детском           

саду» страница 106 

Февраль 

«Карандашница в 
подарок папе» 

Учить детей лепить красивые и в 
тоже время функциональные 
(полезные) предметы в подарок 
близким людям. Познакомить с 
новым способом лепки – из пластин. 
Показать возможность 
моделирования формы изделия. 
Воспитывать любовь и заботливое 
отношение к членам своей семьи. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности в детском саду» 

страница 142 

«На дне морском» Вызвать интерес к лепке образов 
подводного мира по представлению. 
Создать условия для творческого 
применения освоенных способов и 
приёмов лепки. Развивать 
воображение и чувство композиции. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 130 

Март 

«Конфетница для 
мамочки» 

Учить детей лепить красивые и в 
тоже время функциональные 
предметы в подарок близким людям. 
Познакомить с новым видом лепки-
из колец. Воспитывать любовь и 
заботливое отношение к членам 
своей семьи. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 148 

«Чудо цветок» Учить детей создавать 
декоративные цветы пластическими 
средствами по мотивам народного 
искусства. Показать варианты 
изображения сложных венчиков и 
отдельных лепестков. Развивать 
чувство ритма и композиции. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 154 

Апрель 

«Наш космодром» Продолжать учить детей 
создавать разные летательные 
аппараты конструктивным и 
комбинированным способами: 
преобразовывать и дополнять 
цилиндрическую форму для 
получения космического корабля. 
Инициировать самостоятельный 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 186 
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поиск средств и приёмов 
изображения. Развивать чувство 
композиции. Воспитывать интерес к 
этой теме. 

«Летающие тарелки и 
пришельцы из космоса» 

Вызвать интерес к изображению 
разных пришельцев и средств их 
передвижения в космическом 
пространстве. Направить детей на 
самостоятельный поиск способов 
создания фантастических образов. 
Развивать воображение и переносить 
знакомые способы работы в новую 
творческую ситуацию. Воспитывать 
художественный вкус.  

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 184 

Май 

«Чудо-букет» Продолжать учить детей 
создавать цветочные композиции 
пластическими средствами по 
мотивам народного искусства. 
Совершенствовать технику 
рельефной лепки. Развивать чувство 
ритма и композиции. Воспитывать 
художественный вкус. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 160 

«Мы на луг ходили, мы 
лужок лепили» 

Учить детей лепить по выбору 
луговые растения и насекомых, 
предавая характерные особенности 
их строения и окраски. Развивать 
наблюдательность. Воспитывать 
интерес к живой природе. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
страница 196 

 

 

 

Перспективно - тематическое планирование 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Вид деятельности: обучение грамоте  

Тема Задачи 
Методическая 

литература 

Сентябрь 

Повторение. 

 

Активизировать знания о гласных и 

согласных звуках речи, о понятиях «звук», 

«слог», «слово». Различение понятий «звук», 

«буква». 

Учить определять гласный звук по беззвучной 

артикуляции. 

Активизировать умение делить слова на 

слоги, определять ударный слог. 

Активизировать навыки работы со схемой 

слова. 

Е. В. Колеснекова 

«Предмет, слово, 

схема» 

Развитие интереса 

и способностей к 

чтению у детей 6-7 

лет - «Я НАЧИНАЮ 

ЧИТАТЬ» 

Рабочие тетради для 

детей: 

-  «От А до Я»; 

-  «Я начинаю 

читать». 
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Знакомство с 

предложением 

. 

Обобщить знания детей о понятиях «слово» и 

«предложение».Учить составлять 

предложения по сюжетным картинкам. Развивать 

навыки выделения из предложения слов по 

порядку. Знакомить детей со схемой 

составления предложения , с его структурой 

 

Звук и буква А. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(гласный) 

 

 

Закрепить умение определять позицию звука 

А в слове (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух). Закрепить 

умение подбирать слова с заданной позицией 

звука А. 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Совершенствовать умение составлять 

предложения с заданным словом. Упражнять   в   

звуко-слоговом анализе и синтезе слов типа 

«мак» 

Познакомить с буквой А. 

 

Звук и буква У. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(гласный) 

 

Закрепить умение определять позицию звука 

У в слове (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).Закрепить 

умение подбирать слова с заданной позицией 

звука У. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Упражнять   в   звуко-слоговом анализе и 

синтезе слов типа «пух», «усы».Познакомить с 

буквой У. 

Звуко-буквенный анализ слова «ау» 

 

Октябрь 

Звук и буква О. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(гласный) 

 

 

Закрепить умение определять позицию звука 

О в словах.(Анализировать только те слова, где 

звук О четко слышен!) (по предметным 

картинкам, с использованием схем и на слух). 

Закрепить умение подбирать слова с заданной 

позицией звука О. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Упражнять   в   звуковом  анализе и синтезе 

слов типа «дом», «кот», «ноги», «окна», «кони», 

«осы». 

Познакомить с буквой О. 

 

Звуки М, Мь. 

Буква М. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким). 

Закрепить умение определять позицию звуков 
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(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким). 

 

М, Мь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух). 

Закрепить умение подбирать слова с заданной 

позицией звука М. 

Активизировать умение различать звуки «М»-

«Мь». 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Упражнять   в   звуковом  анализе и синтезе 

слов типа «мак», «маки». 

Познакомить с буквой М. 

Упражнять в чтении слогов типа «АМ», 

«МА». 

Звук и буква И. 

 

Звук и буква Ы. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(гласный) 

 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

И, Ы в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух). 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Познакомить с буквой И. 

Познакомить с буквой Ы. 

Сравнение букв И-Ы. 

Упражнять в чтении слогов. 

 

Звуки Х,Хь. Буква 

Х. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким). 

 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Х, Хь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).   

Активизировать умение различать звуки «Х»-

«Хь». 

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Х. 

Упражнять в чтении слогов типа «АХ», «ХА», 

чтение слова «МУХА». 

 

Ноябрь 

Звук и буква Э. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(гласный) 

Закрепить умение определять позицию звука 

Э в слове (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).   

Закрепить умение подбирать слова с заданной 

позицией звука Э. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Упражнять   в   звуковом  анализе и синтезе 
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слов типа «эхо», «Эмма». 

Познакомить с буквой Э. 

Звуко-буквенный анализ слова «эхо». 

Звуки П, Пь. Буква 

П. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким) 

 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

П, Пь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).   

Активизировать умение различать звуки «П»-

«Пь». 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой П. 

Упражнять в чтении слогов типа «АП», «ПА», 

чтение слов типа «пух». 

 

Звуки Н,Нь. Буква 

Н. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий , 

в словах бывает 

твердым или мягким). 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким). 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Н, Нь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).   

Активизировать умение различать звуки «Н»-

«Нь». 

 Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Н. 

Упражнять в чтении слогов типа «АН», «НА», 

чтение слов типа «Нина». 

Практическое усвоение правила написания 

имен 

 

Звуки Т, Ть. Буква 

Т. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким). 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в словах бывает твердым или 

мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Т, Ть в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).   

Активизировать умение различать звуки «Т»-

«Ть». 

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Т. 

Упражнять в чтении слогов типа «АТ», «ТА», 

чтение слов типа «Тим», «тина». 

Практическое усвоение правила написания 

имен. 
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Декабрь 

Звуки К, Кь. Буква 

К. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

К, Кь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «К»-

«Кь». 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой К. 

Упражнять в чтении слогов типа «АК», «КА», 

чтение слов типа «ком», «мак». 

Знакомство со схемой предложения. 

 

Звуки Д, Дь. Буква 

Д. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким). 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Д, Дь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «Д»-

«Дь». 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Д. 

Упражнять в чтении слогов типа «АД», «ДА», 

чтение слов типа «дом», «дым», «дымок». 

Работа со схемой предложе 

 

Звуки Г, Гь. Буква 

Г. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким). 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Г, Гь в словах. 

Активизировать умение различать звуки «Г»-

«Гь». 

Совершенствовать навык деления слов на 

слоги, определения ударного слога в слове. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Г. 

Упражнять в чтении слогов типа «АГ», «ГА», 

чтение слов типа «год», «нога», «годик». 

Работа со схемой предложения. 
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Повторение 

пройденного 

материала 

Повторение пройденного материала: 

совершенствование навыка чтения слогов, слов, 

составления предложений с заданным словом, 

несколькими словами, графические и буквенные 

диктанты. 

 

Январь 

Закрепление 

знаний о буквах, 

звуках, слове и 

слогах, о составе 

предложения. 

Совершенствование навыков звукового и 

слогового анализа слов. Совершенствование 

навыков составления предложений по картинкам 

и анализа предложений. Чтение слов и 

предложений с пройденными буквами 

 

Упражнения в 

выделении начальных 

звуков из слов 

Упражнения в выделении начальных звуков 

из слов и соотнесении их  с соответствующими 

буквами. Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами 

 

Звуки В,Вь. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким). 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

В, Вь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «В»-

«Вь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой В. Упражнять в чтении 

слогов типа «АВ», «ВА», чтение слов типа 

«вата», «вода». Упражнять в чтении слогов со 

стечением согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звуки Ф, Фь. 

Буква Ф. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Ф, Фь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «Ф»-

«Фь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Ф. 

Упражнять в чтении слогов типа «АФ», «ФА», 

чтение слов типа «фантик». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

   

Февраль 
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Звуки Б, Бь. Буква 

Б. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким) 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Б, Бь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «Б»-

«Бь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. Познакомить с буквой Б. 

Упражнять в чтении слогов типа «АБ», «БА», 

чтение слов типа «бантик». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звуки С, Сь. Буква 

С. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким) 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

С, Сь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «С»-

«Сь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. Познакомить с буквой С. 

Упражнять в чтении слогов типа «АС», «СА», 

чтение слов типа «санки». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звуки З, Зь. Буква 

З. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, в 

словах бывает 

твердым или мягким) 

 

Характеристика, артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, в словах бывает твердым 

или мягким) Закрепить умение определять 

позицию звуков З, Зь в словах (по предметным 

картинкам, с использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «З»-

«Зь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой С. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЗ», «ЗА», 

чтение слов типа «замок». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звук Ц. Буква Ц. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, 

всегда твердый) 

 

Закрепить умение определять позицию звука 

Ц в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой С. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЦ», «ЦА». 
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Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

Март 

Звуки Ш,Ж. Буквы 

Ш,Ж. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, 

глухой(Ш)/звонкий 

(Ж), всегда твердый) 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Ш, Ж в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Активизировать умение различать звуки Ш-Ж. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквами Ш, Ж. 

Упражнять в чтении слогов типа «АШ», 

«ША», «ЖА», практическое усвоение правила 

«ши-жи». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звуки Л, Ль. Буква 

Л. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким) 

 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Л, Ль в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «Л»-

«Ль». 

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Л. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЛ», «ЛА», 

чтение слова типа «луна», «лужок» Упражнять в 

чтении слогов со стечением согласных. 

Работа со схемой предложения. 

 

Звук Й. Буква Й. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

всегда мягкий) 

Закрепить умение определять позицию звука 

Й в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Й. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЙ». 

Работа со схемой предложения. 

 

Звуки Р, Рь. Буква 

Р. 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, звонкий, 

в словах бывает 

твердым или мягким) 

Закрепить умение определять позицию звуков 

Р, Рь в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Активизировать умение различать звуки «Р»-

«Рь». Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. Познакомить с буквой Р. 
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 Упражнять в чтении слогов типа «АР», «РА», 

чтение слова типа «рак», «рыбка» Упражнять в 

чтении слогов со стечением согласных. 

Работа со схемой предложения. 

Апрель 

Звук Ч. Буква Ч. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, 

всегда мягкий) 

Закрепить умение определять позицию 

звука Ч в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения 

с заданным словом. 

Познакомить с буквой Ч. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЧ», 

«ЧА». 

Упражнять в чтении слогов со стечением 

согласных. 

Упражнять в чтении слов типа «чашка». 

Работа со схемой предложения. 

 

Звук Щ. Буква Щ. 

 

Характеристика, 

артикуляция звука. 

(согласный, глухой, 

всегда мягкий) 

Закрепить умение определять позицию 

звука Щ в словах (по предметным картинкам, с 

использованием схем и на слух).     

Закрепить навык деления слов на слоги. 

Закрепить умение составлять предложения с 

заданным словом. 

Познакомить с буквой Щ. 

Упражнять в чтении слогов типа «АЩ», 

«ЩА». Упражнять в чтении слогов со 

стечением согласных. 

Упражнять в чтении слов типа «щука». 

Практическое усвоение правила «ча-ща». 

Работа со схемой предложения. 

 

Буквы Е, Ё, Ю, Я. Познакомить с буквами Я,Е,Ё,Ю. 

Упражнять в чтении слогов, слов. 

 

Буква Ё.  

 

Уточнение и закрепление знаний о букве Ё, 

о её роли при смягчении согласных. Анализ 

сходства и различия буквы Ё с похожими по 

написанию буквами. Составление звуковых 

схем слов, чтение слов. 

 

Май 

Буква Ь. Уточнение и систематизация знаний детей о 

букве Ь. Подбор слов, в составе которых есть Ь. 

Чтение слов, составление звуковых схем. 

Развитие слухового внимания, логического 

мышления. 
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Буква Ъ Уточнение и систематизация знаний детей о 

букве Ъ. Подбор слов, в составе которых есть Ъ. 

Чтение слов, составление звуковых схем. 

Развитие слухового внимания, логического 

мышления. 

 

Буква Я.  

 

Уточнить роль буквы Я при смягчении 

Предыдущего согласного. Представление Я 

как буквы, слога и слова. Составление 

предложений. Анализ предложения , изменение 

его состава в сторону уменьшения 

 

Закрепление: 

Гласные и согласные 

звуки и буквы: 

дописать в слове 

пропущенные буквы. 

Составить 

предложение по 

картинке и написать 

слова 

Совершенствование навыков звукового и 

слогового анализа слов. Совершенствование 

навыков составления предложений по картинкам 

и анализа предложений. Чтение слов и 

предложений с пройденными буквами 

 

 

 

Перспективное тематическое планирование 

Образовательная область 

" Познавательное развитие" 

Вид деятельности: Конструирование. 

Тема Задачи 
Методическая 

литература 

Сентябрь  

1. Как хорош дом, в 

котором ты живешь. 

Продолжать знакомить с архитектурой как 

с искусством сооружения зданий. Расширение 

представлений о доме. Развивать восприятие, 

пространственное мышление. Воспитывать 

любовь к своему дому. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

2.Здания 

(магазин) 

Учить строить по схеме, совершенствовать 

умение детей читать схему, анализировать 

постройки. 

Совершенствовать умение планировать свою 

деятельность и в соответствии с заданием 

отбирать нужные детали строителя. 

Развивать творческое воображение. 

Воспитывать чувство коллективизма, 

договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

Таблица20-23 

 

3. Театры 

Закреплять умения создавать строение по 

собственному замыслу, придерживаясь цели, 

соблюдая основные правила; 

Способствовать развитию навыка детей 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 
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отбирать необходимый строительный 

материал в соответствии с задумкой; 

Развивать конструктивное воображение 

Воспитывать усидчивость. 

4. Машина для 

перевозки овощей. 

Вызвать интерес к конструированию 

грузовика. 

Закрепить знания об овощах их пользе. 

Научить,  правильно называть  детали для 

построения (цилиндр, пластина) 

Развивать произвольную память, 

долговременную память. 

  

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

Альбом(6 -7), таб 1  

 
Октябрь  

1. Как мы дружно 

строим кукольный дом. 

Инициировать конструирование 

кукольного домика в сотворчестве- группами 

по четыре ребенка. Развивать способность к 

пространственному мышлению. Воспитывать 

интерес к коллективной деятельности. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

Альбом (6-7 ), 

Таб 26-229. 

2.Грибы для белки. 

Повышать  интерес детей к 

конструктивной деятельности из бумаги. 

Закрепить умение мастерить поделку в 

технике оригами. 

 

 

Конструирование в 

детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

3.Осенняя фантазия. 

Знакомить с техникой эко пластикой. 

 Развивать воображение, чувства формы и 

композиции.  

Воспитывать коммуникативные качества. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

4.Прогулка в троллейбусе. 

Расширять знания детей об общественном 

транспорте (познакомить с троллейбусом) 

Закреплять знания детей о правилах 

поведения в общественном транспорте. 

 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

 
Ноябрь  

1.Летательный аппарат. 

(Самолет) 

Закрепить представление о различных 

видах самолётов, о том, что их строение 

зависит от функционального назначения 

(пассажирский, военный, спортивный). 

Научить комбинировать детали. 

Совершенствовать умения детей создавать 

конструкцию, используя карту сборки. 

Развивать умение анализировать (постройку, 

конструкцию, выделяя характерные 

особенности конструкции. 

 Формировать познавательный интерес к 

конструктивной деятельности. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

Таблица 1-5 
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2. Флаг России символ 

государства. 

Продолжать знакомить с государственной 

символикой. Уточнение представлений о 

флаге Российской Федерации. Развивать 

восприятие, внимание, память. Воспитывать 

уважение к государственным знакам и 

символам. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

3. Вертолёт 

Расширять представления о предметах 

окружающего мира; 

напомнить детям об использовании 

природного материала- грецкого ореха для 

изготовления поделки; 

Развивать технические способности, 

расширять и усложнять трудовые навыки и 

умения; мелкую моторику рук 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

4.. Ежик колючка 

(оригами) 

Продолжать учить детей складывать лист 

бумаги в различном направлении; развивать 

глазомер и моторику. 

Развивать мелкую моторику 

 Прививать любовь к животному миру. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

 
Декабрь  

1. Как бумажный конус 

стал игрушкой. 

Вызвать интерес к конструированию 

игрушек на основе бумажных конусов. 

Развивать восприятие, мышление, творческое 

воображение. Воспитывать желание 

создавать своими руками игровое и 

праздничное пространство. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

2.Игрушка на ёлку. 

Вызвать у детей желание самостоятельно 

украсить группу к новогоднему празднику. 

Продолжать учить детей делать объемные 

игрушки из бумаги. 

Развивать конструктивное мышление, 

творческое воображение, художественный 

вкус, творческую инициативу. 

Воспитывать аккуратность в работе. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

3. Как мы сплели 

рождественский венок. 

Продолжать знакомить детей с 

культурными традициями разных народов 

мира. Развивать творческое воображение. 

Воспитывать любознательность. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

4. Без чего не бывает 

маскарад и карнавал. 

Познакомить с традициями карнавальной 

культуры. Вызвать интерес к 

конструированию масок для маскарада. 

Развивать тактильные ощущения, 

воображение, усидчивость. Воспитывать 

активность, уверенность. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, 

М.2016г. 

Январь 

1.Мой город.. 
Закрепить знания детей об архитектуре 

родного города. 

Конструирование 

в детском саду 
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Развивать собственный познавательный опыт 

детей с помощью наглядных средств 

(моделей, символов, схем). 

•Развивать коллективное творчество, умение 

работать сообща. 

Воспитывать любовь к своему городу. 

И.А.Лыкова, М.2016г 

2. Как мы возвели 

сказочные дома и дворцы. 

Вызвать интерес к созданию 

архитектурных сооружений по мотивам 

сказки «Снежная Королева». Развивать 

творческое воображение. Воспитывать 

эмоционально-ценностное отношение к 

архитектуре и литературе. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

3 Сказочный домик 

Вызвать интерес к конструированию  

Продолжать знакомить с зимними 

забавами..  

Развивать восприятие, мышление, 

творческое воображение. Воспитывать 

активность, самостоятельность. 

Закрепление воспитанниками знания о 

строительных деталях, цвете. 

Обобщать представление у детей 

выполнять задание по образцу. 

Развивать внимание в процессе построек. 

Развивать логическое мышление. 

 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

Февраль 

1.Весёлый снеговик. 

Продолжить знакомить детей со 

способами техники бумажной скульптуры. 

Учить детей из прямоугольника, путем 

склеивания получать цилиндр, вырезать по 

шаблону части для снеговика, закрепить 

приемы работы с ножницами. 

 Развивать умения самостоятельно украшать 

изделие, соблюдать пропорции, 

конструктивные способности детей. 

Развивать мелкую моторику, 

совершенствовать навыки работы с 

ножницами и бумагой. Активизировать 

воображение детей, поддерживать 

творческую инициативу. 

Воспитывать любовь к зимней природе, 

интерес к зимним забавам. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

2. мы поедим мы 

помчимся… 

 Вызвать интерес к конструированию  

Продолжать знакомить с зимними забавами..  

Развивать восприятие, мышление, творческое 

воображение. Воспитывать активность, 

самостоятельность. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 
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3.Подарок папам 

Вызвать интерес к конструированию 

мужского подарка – галстука со звездой . 

Продолжать знакомить с искусством 

оригами. Показать способ конструирования 

из бумажного квадрата. Формировать опыт 

организации деятельности. Воспитывать 

желание радовать членов семьи. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

4.Галстук со звездой 

Раскрыть символику звезды и предложить 

для освоения способ конструирования 

пятилучевой формы. Воспитывать желания 

радовать членов своей семьи рукотворными 

подарками. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

Март 

1. Что подарим мамам. 

Вызвать интерес к конструированию 

объемной открытки, напоминающей букет в 

ажурной упаковке с бантиком. Развивать 

эстетическое восприятие и художественный 

вкус. Воспитывать желание радовать мам и 

бабушек рукотворными подарками. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

2.Переправа через реку 

( лодка) 

Формировать умений следовать устным 

инструкциям воспитателя; 

Обучать  различным приемам работы с 

бумагой — сгибанию; 

повторять основные геометрические понятие: 

квадрат, треугольник, прямоугольник, угол, 

сторона и т.  д. ; 

Развивать  внимания, памяти, логического и 

пространственного мышления; 

Воспитывать  интерес к конструированию из 

бумаги; 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016 

Таблица 6-9. 

 

3.Путешествие на корабле. 

Закрепить и расширить знания о разных 

видах судов; о том, что их строение зависит 

от функционального назначения; 

расширить словарный запас (нос, карма, 

палуба, трюм, каюты, капитанский мостик, 

рубка, камбуз, кок); 

Развить конструктивное воображение детей, 

внимание, память, мышление, мелкую 

моторику пальцев рук; 

Воспитать аккуратность, любознательность, 

желание обыгрывать постройки; 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

3. Корабль мое мечты 

(конструирование по 

замыслу ) 

Расширять представления о различных 

видах судов, их функциональном назначении, 

особенностях внешнего вида; 

упражнять в планировании конструкторской 

деятельности; коррегировать тактильную 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 
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память, слуховое восприятие, умение 

классифицировать и обобщать; 

Воспитывать самостоятельность в работе 

умение доводить свой замысел до конца.. 

Апрель 

1.Какие бывают 

фонарики. 

Расширить представление о фонариках 

как «домиках» для огня, познакомить с 

конструкцией. Продолжать знакомить с 

культурами мира на примере китайских 

фонариков и связанных с ними традициях. 

Предложить для освоения новые способы 

конструирования фонариков, учить 

сравнивать модели, находить признаки 

сходства и различия. Создать условия для 

творческого конструирования фонариков в 

самостоятельных культурных практиках. 

Развивать эстетическое восприятие, 

творческое воображение. Воспитывать 

любознательность, устойчивый интерес к 

конструированию, желание создавать 

подарки своими руками. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

2. Наша ракета. 

Формировать умения следовать устным 

инструкциям; 

Совершенствовать навыки работы с 

ножницами; 

Обогащать знания детей о космосе. 

Развивать у детей художественный вкус, 

творческие способности; 

Развивать пространственное воображение, 

мышление, логику; 

Воспитывать интерес к конструированию из 

бумаги; 

Воспитывать уважение к профессии 

космонавт. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

3. Железная дорога 

Закрепить знания детей о 

железнодорожном транспорте, как об одном 

из средств передвижения. 

Расширить представления детей о 

профессиях железнодорожников, правилах 

поведения на железной дороге. 

Воспитывать уважение к труду работников 

железнодорожного транспорта.. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

 

Таблица 33-38. 

4. Как мы возвели город 

на берегу реки. 

Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции «наш город 

смотрит в небо и в воду». Вызвать уважение 

к труду архитектора. Создать условие для 

экспериментирования со строительными 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 
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материалами. Развивать способности к 

композиции. Воспитывать любовь к своей 

малой родине. 

Май 

1.Человек семья.. 

Учить детей создавать человека из бумаги 

прямоугольной формы, добавляя 

необходимые детали (голова, руки, 

украшения на одежде) 

Развивать комбинаторные способности. 

Воспитывать интерес к самому себе и 

окружающим людям; 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

2.На планете 

Маленького принца. 

(мост через ручеёк и 

через реку) 

Научить строить мост. 

Развивать связную речь, воображение, 

мелкую моторику. 

Воспитывать усидчивость. 

 

 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

3. У каждого свой 

цветик-семицветик. 

Вызвать интерес к конструированию 

фантазийного цветка по мотивам сказке В.П. 

Котаева. Уточнить представление о строении 

цветка. Воспитывать чувства сопереживания, 

заботы, дружелюбия. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

4. Что мы оставим на 

память детскому саду? 

Инициировать поиск идей для 

конструирования умных и красивых подарков 

детскому саду на память о выпускниках. 

Продолжать формировать позицию «мы 

будущие ученики». Развивать 

художественное восприятие, логическое 

мышление. Воспитывать социально-

коммуникативные качества. 

Конструирование 

в детском саду 

И.А.Лыкова, М.2016г 

 

Перспективно -  тематическое  планирование 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Вид деятельности: Познание. Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора (6-7 лет). 

 

Тема Задачи Методическая      

литература 

Сентябрь 

1. «День знаний» Расширять представления о 

праздниках, школе.  

Беседовать о том, с чем 

познакомятся в школе.  

Вызвать желание учиться в 

школе.  

Знакомить с профессиями людей, 

работающих в школе.  

С.Н. Николаева 

Юный эколог- 

М:Мозаика-Синтез 

Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста,- 

СПб:ООО 

«Издательство 
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Воспитывать уважение к 

профессиям школьных работников 

Детство-Пресс», 2012 

О.Б. Дыбина 

Ребенок и 

окружающий мир-

М:Мозаика-Синтез, 

2005 

О.А.Соломенников

а 

Экологическое 

воспитание в детском 

саду- М:Мозаика-

Синтез 

 

2. Образовательная ситуация 

«Планета Земля в опасности!» 

Дать детям представление о том, 

что планета Земля- это громадный 

шар. Большая часть земного шара 

покрыта водой- океанами и морями. 

Кроме воды, есть материки- твердая 

земля- суша, где живут люди. Таких 

материков шесть: Америка, Африка, 

Австралия, Европа, Азия, 

Антарктида. На земном шаре есть 

два полюса: Северный и Южный. На 

планете Земля обитает много живых 

существ: в океанах и морях живут 

рыбы и морские звери, на суше 

(материках) растут растения, 

обитают разные животные 

(наземные, водные, воздушные), 

живут люди. Всем живым существам 

нужна чистая вода, чистая земля, 

чистый воздух. Планета Земля 

сейчас в опасности: во многих 

местах вода, земля, воздух стали 

грязными. Всем трудно дышать, 

люди и животные болеют. Чтобы 

спасти нашу планету, надо с детства 

любить природу, изучать ее, 

правильно с ней общаться 

 

3. «Дары осени» Закрепить: обобщающие понятия 

«овощи» и «фрукты»; характерные 

свойства овощей и фруктов.  

Учить рассказывать о пользе 

овощей и фруктов для человека.  

Систематизировать знания о 

труде людей осенью.  

Воспитывать: бережное 
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отношение к природе, которая щедро 

одаривает 

нас своими богатствами; уважение к 

сельскохозяйственному труду людей. 

 

4. Образовательная 

ситуация«Беседа об осени» 

 

Сформировать у детей 

обобщенное представление об осени 

как о времени года (заметно 

меняются условия жизни для живых 

существ (укорачивается день, 

становится холоднее и др.); растения 

и животные приспособились к этим 

изменениям: лиственные деревья и 

кустарники сбрасывают листву, 

насекомые прячутся и замирают, 

перелетные птицы улетают в теплые 

края). Учить по значкам и рисункам 

календаря описывать события 

природы.  

С.Н.Николаева. 

«ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» 

Октябрь 

1.«Ягоды» Закрепить понятия « ягоды», их 

характерные свойства . Учить 

рассказывать о пользе ягод. 

Систематизировать о труде людей 

осенью. Воспитывать бережное 

отношение природе, которая щедро 

одаривает нас своими богатствами. 

 

2.«Путешествие в осенний лес 

по грибным дорожкам» 

Закрепить и обобщить  знания 

детей о грибах. Учить их различать 

съедобные и несъедобные грибы. 

Развивать память, воображение, 

наблюдательность. Воспитывать 

экологическую культуру. 

 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности.). 

Познавательное 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 60 

3.«Моё тело » Систематизировать  имеющиеся 

знания у детей о внутреннем и 

внешнем строении организма 

человека, возможностях его 

организма(бегать, думать, слушать, 

и. т. д.) Развивать память, 

воображение, речь. Воспитывать 

чувство гордости, что «Я-человек», 

вызвать интерес к дальнейшему 

познанию себя. 

 

4.«Одежда, обувь» Расширить представления об  
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одежде и обуви, их назначении, 

видах. Научить дифференцировать 

одежду и обувь по сезонам. Учить 

уходу за собственными вещами. 

Воспитывать аккуратность. 

Ноябрь 

1.»Пришла осень, привела 

погод восемь: сеет, веет, крутит, 

мутит, рвёт, сверху льёт, снизу 

метёт» 

Продолжать знакомить с 

народными приметами. Развивать 

интерес к природным явлениям 

окружающего мира, 

любознательность и умение 

наблюдать. 

 

2. «Жизнь зверей осенью» 

 

Расширение кругозора и 

представлений детей об изменениях 

в жизни зверей осенью. Обогащение 

словарного запаса. Развитие 

интереса к объектам природы. 

Воспитывать любовь к природе. 

 

 

3.«Мебель в нашем доме»  

 

Расширять систематизировать 

представление детей о предметах 

мебели. Закрепить обобщающее 

понятие «мебель». Развивать 

зрительное внимание и память. 

Воспитывать ценностное отношение 

к труду взрослых. 

 

4. «Нашей бабушке Федоре 

дружно мы поможем в горе» 

Продолжать формировать 

представления о посуде и её 

значении в жизни человека. 

Уточнить и расширить знания детей 

о предметах посуды, её 

классификации (кухонная, столовая, 

чайная) Расширить знания о 

способах обращения с посудой. 

Совершенствовать умения различать 

посуду по назначению, по внешнему 

виду, материалу. Воспитывать 

бережное отношение к посуде. 

 

Декабрь 

1. «Встреча зимы» Уточнить и расширить знания о 

характерных признаках зимы 

(состояние погоды, осадки, явления 

природы, состояние растений, 

особенности жизни 

животных).Развивать связную речь, 

память .Воспитывать эстетическое 

видение природы, стремление беречь 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 

развитие. 
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её. Практическое 

пособие.- стр 84 

2.«Домашние животные- 

друзья человека»  

 

Систематизировать 

представления детей о домашних 

животных. Формировать понятие 

«домашние животные». Развивать  

мышление, фантазию, желание 

помогать взрослым по уходу за 

ними. Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

 

3. «Домашние птицы»  Совершенствовать представление 

детей о домашних птицах 

(разнообразии видов, внешний вид, 

повадки, корм). Развивать 

представления о правилах ухода за 

домашними птицами (содержание, 

значение их для человека). 

Воспитывать заботливое бережное 

отношение к домашним птицам. 

 

4.«Откуда елка в гости 

пришла»  

 

Познакомить с древними 

русскими праздниками: Рождеством 

и Святками, объяснить их 

происхождение и назначение.  

Рассказать: об обычае украшения 

елки, откуда он пришел; о традициях 

встречи Нового года у разных 

народов.  

Воспитывать любовь к истории 

России, национальную гордость, 

чувство причастности к своему 

народу. 

 

Январь 

1.«Зимние забавы» Продолжать знакомить с зимой, 

как временем года, зимними видами 

спорта и зимними забавами.    

Расширить представление о 

безопасном поведении людей зимой.   

Развивать связную речь, умение 

правильно излагать свои мысли. 

Воспитывать любовь к русской зиме. 

 

2. «Зимующие птицы»  

 

Формировать у детей 

обобщенное представление о 

зимующих птицах.  Учить  различать 

их по признакам.  Воспитывать  

заботливое отношение к птицам, 

желание помогать им в трудных 

зимних условиях. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 
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развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 151 

3. Образовательная ситуация 

«Солнце, Земля и другие 

планеты» 

 

Дать детям первоначальные 

элементарные представления о 

строении Солнечной системы. 

(Солнце- это звезда: огромный 

горячий шар, имеет высокую 

температуру, посылает во все 

стороны большое количество тепла и 

света. Солнце постоянно вращается 

вокруг себя. Вокруг Солнца 

вращаются планеты- твердые 

холодные шары. Они тоже огромные, 

но значительно меньше Солнца. 

Ближе всех к Солнцу расположена 

планета Меркурий, затем идет 

Венера, потом наша Земля, далее 

Марс и другие планеты. Каждая 

планета вращается вокруг солнца по 

своей орбите. Орбита- это путь 

планеты вокруг Солнца. У планеты 

Земля есть свой спутник- это планета 

Луна, которая вращается вокруг 

Земли.) 

 

Февраль 

1.«В мире профессий» Расширить представления детей 

об особенностях разных профессий, 

понимание значение труда людей 

разных профессий, ценить результат 

труда взрослых. Развивать интерес к 

различным профессиям, в частности 

к профессиям родителей. 

Воспитывать уважение к людям – 

профессианалам. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 211 

2. «Орудия труда» Продолжать расширять уточнять 

представления детей о предметном 

мире. Углублять представления о 

существенных характеристиках 

предметов. Совершенствовать 

знания о различных инструментах, 

используемых человеком, умение 

классифицировать  по 

видам(садовые, музыкальные, 

плотницкие и т. д.) Учить соблюдать 

технику безопасности при работе с 
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орудиями труда. Воспитывать 

бережное отношение к вещам. 

3.«Наша армия» Углублять знания о Российской 

армии.  

Дать элементарные 

представления о родах войск.  

Рассказать о подвигах 

защитников Отечества во время 

Великой Отечественной войны. 

 

4.«Бабушкин сундук» Формировать знания об 

интересах родственников, 

представления о судьбах 

родственников. Закреплять знания о 

себе, называть своё отчество, 

фамилию, домашний адрес, имена и 

отчества родственников. 

Воспитывать любовь и уважение к 

членам семьи. 

 

Март 

1.»Международный женский 

день» 

Расширять представления детей о 

международных, государственных 

праздниках. Формировать 

представления детей о празднике 

весеннем 8- марта. Обогащать 

словарь. Развивать речь и умение 

отвечать вопросы. Воспитывать 

любовь к маме, бабушке. 

 

2. Образовательная 

ситуация «Волк и лиса – 

хищные животные» 

Уточнить представления детей об 

образе жизни лисы и волка в зимнее 

время. (Живут в лесу, питаются 

мясом других животных, которое 

добывают самостоятельно. Поэтому 

волк и лиса называются хищниками, 

их боятся все мелкие животные: 

зайцы, мыши, кроты, белки. Зимой 

хищникам голодно, они подходят к 

жилищу человека, нападают на 

домашних животных. Зимой волки 

собираются в стаи, вместе охотятся 

по ночам, а днем спят на снегу в 

чаще леса.) Формировать 

представления о приспособленности 

хищников к добыванию пищи 

(чуткие уши, острое зрение, хороший 

нюх, выносливость; характерном для 

них особом поведении( лиса заметает 

следы, крадется; волк может долго 
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гнаться за добычей, у него длинные 

сильные ноги). Упражнять в умении 

сравнивать и описывать животных. 

3.«Транспорт»  

 

Закрепить знания о видах 

транспорта (наземный, воздушный, 

водный, подземный). Познакомить 

со значением транспорта в жизни 

человека. Учить безопасному 

поведению в транспорте. 

Воспитывать уважение к разным 

профессиям. 

 

4.«Правила дорожного 

движения» 

Совершенствовать знания о 

дорожных знаках и их назначении. 

Закреплять знания о правилах 

поведения на дорогах и улицах. 

Воспитывать культуру поведения в 

транспорте. 

 

 

Апрель 

1.»Перелётные птицы» Формировать причинно- 

следственных связей и 

закономерностей в природных 

явлениях. Расширять представления 

о перелётных птицах. Знакомить с 

народными приметами и 

литературными произведениями о 

птицах. Развивать речь детей . 

Воспитывать чувства 

сопричастности к окружающей 

природе. 

 

2. «Хочу быть космонавтом»  Познакомить с биографией 

первого космонавта Ю.А. Гагарина, 

его первым полетом.  

Расширять представления о 

современных профессиях.  

Рассказать о работе в космосе 

российских космонавтов в наши 

дни. Развивать фантазию, 

воображение. Воспитывать 

уважение к труду космонавтов.   
 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 139 

3.»Удивительный мир 

насекомых» 

Расширить знания и 

представление детей об  

особенностях внешнего вида и 

жизненных проявлениях насекомых. 

Учить анализировать, устанавливать 

простейшие причинно- следственные 

связи. Развивать связную речь и 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 
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логическое мышление. Воспитывать 

чувства любви к природе. 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 224 

4.»Морские обитатели» Расширить представление детей о 

разнообразии названий рыб, об 

особенностях внешнего вида. Учить 

выделять характерные особенности 

пресноводных, морских, 

аквариумных рыб. Развивать умение 

наблюдать, анализировать, выражая  

интерес  к морским обитателям. 

Формировать знания детей о 

пресноводных рыбах родного края. 

 

Май 

1.»Мой город-столица 

Кузбасса» 

Формирование гражданской 

принадлежности. Закрепить знания о 

символах города, 

достопримечательностях города 

Кемерово. Воспитывать любовь к 

малой родине, гордость за 

достижения своего города. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 93 

2. .«Моя страна Россия» Расширять представления о 

нашей Родине – России. 

Закрепить знания о символах 

страны, (флаг, герб, гимн) о том кто 

ею управляет. Учить рассказывать о 

том, что уже знают. Воспитывать 

патриотические  чувства и гордость 

за достижения нашей страны. 

 

3.«Растения, живущие рядом с 

нами»  

 

Расширять и уточнять 

представления о комнатных 

растениях.  

Закреплять представление о том, 

что для роста растений нужны свет, 

влага, тепло, почвенное питание.  

Продолжать знакомить с 

особенностями внешнего строения 

растений, разнообразием листьев, 

стеблей и цветков, некоторыми 

способами вегетативного 

размножения (черенки, листья, усы).  

Воспитывать желание ухаживать 

за растениями.  

Учить видеть их красоту. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содеожания 

образовательной 

деятельности. Старший 

возраст (5-6лет). 

Познавательное 

развитие. 

Практическое 

пособие.- стр 200 
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4. «Здравствуй, лето 

красное!»  

 

Закреплять название летних 

месяцев, называть их 

последовательно.  

Продолжать знакомить с 

народными приметами.  

Подвести к пониманию того, что 

для укрепления здоровья летом 

можно купаться, ходить босиком, 

греться на солнышке.  

Учить отражать впечатления, 

полученные от общения с природой, 

в рассказах, рисунках, играх.  

Познакомить с днем летнего 

солнцестояния – 22 июня. 

  
 

 

 

 

Годовое тематическое  планирование работы по приобщению детей  к национальным 

социо-культурным традициям и нормам. 

 «Духовно- нравственного воспитания «Моя Родина – Россия» 

Месяц Тема Задачи 

Сентябрь 1.«Как рубашка в поле 

выросла» (2 занятия) 

 

 Знакомить с технологией изготовления 

крестьянами одежды; расширять 

словарный запас: трепало, мялка, кросна, лён, 

кудель; воспитывать уважение к нелёгкому 

труду крестьян. 

 

2. «Сия прялка изрядна – 

хозяюшка обрядна» (2 

занятия) 

Знакомить с 

народными традиционными видами женского 

рукоделия – прядением, плетением; 

активизировать в речи слова: прялка, прядение, 

плетение, свивать, вышивка; загадки о прялке, 

веретене; закреплять полученную информацию 

в играх, вызвать у них чувство радости от 

результата своего труда. 

Октябрь 1. Народная игрушка – 

кукла - закрутка.  

(2 занятия) 

Знакомить с процессом изготовления куклы-

самоделки, закрутки, их ролью в жизни 

человека; расширять словарный запас: закрутка, 

самоделка, соломенная, стригунок; развивать 

интерес к народной игрушке, желание 

изготовить игрушку самостоятельно. 

2.«Люблю берёзку 

русскую, то светлую, то 

грустную…» (2 занятия» 

Формировать нравственно-эстетические 

качества через общение с родной природой; 

развивать творческие способности, 

воображение, речь; развивать интерес к 

обычаям старины. 

Ноябрь 1.«Хлеб – всему голова» Познакомить детей с тем, как в старину 
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(2 занятия) выращивали хлеб, донести до их сознания, 

что хлеб – это итог большой работы многих 

людей. Закрепить знания народных пословиц и 

поговорок. Активизация словаря: щедрая, 

каравай, изобильная, борона, жатва, агроном, 

пекарь. 

Воспитывать бережное отношение к хлебу, 

интерес к профессии пекаря; уважения к труду 

людей, участвующих в его выращивании. 

 

2. Устное народное 

творчество – потешки, 

считалки, небылицы, 

пословицы и поговорки. 

(2 занятия) 

Знакомить с устным народным творчеством: 

потешками, считалками, небылицами, 

пословицами, поговорками; дать почувствовать 

добрый юмор, задор небылиц; учить новые 

считалки, практически применять в игровых 

ситуациях; воспитывать интерес к малым 

формам фольклора. 

Декабрь 1. Потешный промысел 

наших предков. (2 занятия) 

Формировать интерес к художественным 

произведениям русских мастеров; умение 

различать глиняную и деревянную; расширять 

словарный запас: дымковская игрушка, 

филимоновская игрушка, каргопольская 

игрушка; воспитывать доброе, уважительное 

отношение к творениям рук человеческих, 

желание создавать красивые вещи. 

2. «Матушка печка, 

укрась своих детушек» 

(2 занятия) 

Знакомить с особенностями избы и бытом 

крестьян; загадками о предметах быта; 

заучивание колыбельных песен; активизировать 

словарный запас; прививать любовь к 

самобытной красоте жизни наших предков. 

Январь 1. Рождество. Святочные 

гадания. (2 занятия) 

Формировать представления о бытовании и 

формах проведения святочных гаданий, 

воспитывать познавательный интерес. 

2. Русский пряник.(2 

занятия) 

Познакомить детей с историей 

возникновения пряника, элементами 

технологии его приготовления, ввести их в мир 

философии народной «пряничной» традиции; 

учить относиться к любому делу с любовью, 

радением, дарить людям тепло своей души, 

быть благородным. 

Февраль 1.«Светит, да не греет». 

(2 занятия) 

Формировать представления 

о «прошлом» лампочки (костёр, факел, 

лучина,свеча, керосиновая лампа); обогатить 

словарный запас новыми словами; развивать 

ретроспективный взгляд на вещи. 

2.«Смех, да веселье» (2 

занятия) 

Сформировать положительную мотивацию к 

изучению произведений русского фольклора; 
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развивать творческое мышление. 

Март 1. «Народная 

колыбельная песня» 

 (2 занятия) 

Закрепить и расширить 

представления детей о жанре народных 

колыбельных, различных их видах; вызвать 

доброжелательное отношение к людям и к 

животным, желание и умение успокоить 

младенца, убаюкать его. 

2.«Широкая Масленица» 

(2 занятия) 

Воспитывать интерес и любовь к русской 

народной культуре, продолжать знакомство 

с календарно-обрядовым 

праздником «Масленица», восстановить связь 

времён; познакомить детей с народными 

обычаями и обрядами, связанными с этим 

праздником. 

Апрель 1.  Путешествие в 

историю Древней Руси. (2 

занятия) 

Обогатить знания детей об истории Древней 

Руси, о том как жили древние славяне; 

формировать понимание того, что Россия – 

страна с многовековой историей; вызвать 

у детей интерес к истории возникновения 

России; развивать связную речь детей, 

обогатить словарный запас; закрепить знания 

пословиц и поговорок о Родине. 

2.«Великий праздник – 

Пасха» (2 занятия) 

Знакомить с народным обрядовым 

праздником Пасхой, её 

обычаями, традициями; ввести в словарь 

новые слова и их значение; развивать 

творческие способности; воспитывать уважение 

к народным традициям. 

Май 1.  «На печи лежим, 

сказку слушаем» (2 занятия) 

Учить видеть на примере знакомых сказок  

добро, зло, отличать правду и вымысел; 

активизировать познавательную деятельность, 

расширяя словарный запас. 

2.«На золотом крыльце 

сидели…» (2 занятия) 

Знакомить с устным народным творчеством: 

загадками, пословицами, поговорками, 

закличками; воспитывать интерес к малым 

формам фольклора. 
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2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

- Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

- Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

- Трудовое воспитание 

- Духовно- нравственное воспитание детей дошкольного возраста 

- Экологическое воспитание 

 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства реализации 

Программы 

Трудовое воспитание 

Поручения:  

-Простые и 

сложные  

- Эпизодические и 

длительные  

- Коллективные и 

индивидуальные  

 

Дежурство (не 

более 20 минут)  

Коллективный 

труд 

 

I группа методов: 

формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок  

-Создание у детей практического 

опыта трудовой деятельности 

-Приучение к размышлению, 

эвристические беседы 

-Беседы на этические темы 

-Чтение художественной литературы 

-Рассматривание иллюстраций 

- Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций 

-Просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов  

2 группа методов 

создание у детей практического 

ознакомление с 

трудом взрослых 

собственная 

трудовая деятельность 

художественная 

литература 

музыка 

изобразительное 

искусство 
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опыта трудовой деятельности 

 

-Приучение к положительным 

формам общественного поведения 

-Показ действий 

-Пример взрослого и детей -

Целенаправленное наблюдение  

-Организация интересной 

деятельности (общественно-полезный 

характер) 

-Разыгрывание коммуникативных 

ситуаций 

-Создание контрольных 

педагогических ситуаций 

Формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме 

Познавательные 

эвристические беседы, 

чтение художественной 

литературы, 

изобразительная и 

конструктивная 

деятельность, 

экспериментирование и 

опыты, игры 

наблюдения, трудовая 

деятельность, 

праздники и 

развлечения 

индивидуальные 

беседы 

 

 

Словесные методы: Приучение к 

размышлению, эвристические беседы 

-Беседы на этические темы 

-Чтение художественной литературы 

- Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций 

Наглядные методы: 

Рассматривание иллюстраций 

Целенаправленное наблюдение 

-Просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов 

 

Практические методы: 

 -Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций  

-Создание у детей практического 

опыта безопасного поведения в быту, 

природе, социуме 

-Показ действий 

-Приучение к положительным 

формам общественного поведения 

-Пример взрослого и детей -  

-Организация интересной 

деятельности (общественно-полезный 

характер) 

-Разыгрывание коммуникативных 

ситуаций 

-Создание контрольных 

педагогических ситуаций 

Ознакомление с 

трудом взрослых 

собственная 

трудовая деятельность 

художественная 

литература 

музыка 

изобразительное 

искусство 

прогулки 

 

Духовно – нравственное воспитание 

                            «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Познавательные Словесные методы: Развивающая 
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индивидуальные и 

коллективные беседы, 

чтение художественной 

литературы, 

изобразительная и 

конструктивная 

деятельность, 

проектная 

деятельность, 

экспериментирование и 

опыты, музыка, игры 

наблюдения, трудовая 

деятельность, 

праздники и 

развлечения  

Мини музеи, 

Выставки. 

 

-Приучение к размышлению, 

эвристические беседы 

-Беседы на нравственно-

патриотические темы 

-Чтение художественной литературы 

Разучивание девиза группы 

Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций 

 

Наглядные методы: 

-Рассматривание иллюстраций,  

просмотр  диафильмов, видеофильмов - 

-Просмотр телепередач 

Практические: 

-Приучение к положительным 

формам общественного поведения 

-Пример взрослого и детей - 

Целенаправленное наблюдение  

- Организация интересной 

деятельности (общественно-полезный 

характер) 

-Проектная деятельность  

-Создание контрольных 

педагогических ситуаций 

Задачи на решение коммуникативных 

ситуаций  

предметно-

пространственная среда 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность  

Общение взрослых и 

детей 

Художественная 

литература 

Культурно-языковая 

среда 

Изобразительное 

искусство, музыка, театр 

Занятия по другим 

разделам программы и 

другим образовательным 

областям 

Развитие игровой деятельности 

Игры, возникающие 

по инициативе детей: 

Игры с природными 

объектами, игрушками 

(экспериментирование) 

Сюжетно-

самодеятельные игры 

(сюжетно -

отобразительные, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные) 

Игры, возникающие 

по инициативе 

взрослого: 

Обучающие 

(дидактические, 

подвижные, учебные) 

Досуговые 

игры(интеллектуальные 

игры-забавы, 

Обогащение детей знаниями и 

опытом деятельности, передача игровой 

культуры ребенку (обучающие игры, 

досуговые игры, народные игры) 

Развивающая предметно-игровая 

среда 

Активизация проблемного общения 

взрослого с детьми 

Средства, 

специально созданные 

для игры, используемые 

строго по назначению,  

Средства в виде 

подручных средств. 

Материальные 

предметы, созданные 

для иных целей 

используемые в игре. 
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развлечения, 

театрализованные 

празднично-

карнавальные, 

компьютерные) 

Игры народные: 

Обрядовые игры 

(семейные, сезонные) 

Досуговые игры  

(игрища, тихие 

игры, игры-забавы) 

 

 

 

 

 

Духовно-нравственное воспитание 

Содержание образования по образовательным областям 

Образовательная 

область 

Содержание психолого - педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Формирование представления о народной культуре; 

развитие навыков игровой деятельности; формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 

патриотических чувств причастности детей к наследию 

прошлого. 

2. Развитие свободного общения со взрослыми и 

сверстниками. 

3. Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах деятельности. 

Познавательное 

развитие 

1. Расширить представление о жанрах устного народного 

творчества. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 

3. Формирование целостной картины мира. Приобщение 

детей к народной культуре (народные праздники и традиции). 

Содействие атмосферы национального быта. Понимать 

историческую преемственность с современными аналогами( 

лучина -керосиновая лампа -электрическая лампа ит.д.). 

Знакомить детей с зависимостью использования предметов от 

образа жизни людей, от места их проживания 

Речевое развитие 1. Широкое использование фольклора: песен, загадок, 

пословиц, поговорок; развитие устной речи. 

Способствовать развитию любознательности. 

2. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

3. Развивать умение рассказывать русские народные 

сказки. 
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Художественно- 

эстетическое развитие 

1. Ознакомление детей с народной декоративной росписью. 

2.Приобщать детей ко всем видам национального 

искусства: сказки.музыка, пляски 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы. 

Понимать познавательное значение фольклорного 

произведения, а также самобытности народных промыслов( 

мотив, композиция, цветовое решение), связи народного 

творчества в его различных проявлениях с бытом, 

традициями, окружающей природой. 

4. Воспитывать интерес к народному искусству, его 

необходимости и ценности, уважение к труду и таланту 

мастеров. 

Физическое развитие 1. Сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 

2. Развитие физических качеств и нравственных чувств в 

русских народных подвижных играх. 

3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и 

творчества; интереса и любви к русским народным играм. 

 Патриотическое направление воспитания 

 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО (п. 2.7) 

На уровне ДОУ: 

Праздник, в том числе 

спортивный 

Акции 

Творческая мастерская 

Литературная гостиная 

КВН 

Викторина 

Конкурс 

Фестиваль проектов 

Деятельность педагогов направлена на: 

- создание условий для воспитания 

у детей активной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, 

основанной на традиционных 

культурных, духовных и нравственных 

ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального 

общения; 

- формирование представлений о 

дружбе, равенстве, взаимопомощи 

народов; 

- воспитание уважительного отношения 

к национальному достоинству людей, 

их чувствам; 

- развитие правовой культуры детей; 

-  формирование у детей патриотизма, 

чувства гордости за свою Родину; 

- формирование любви к культурному 

наследию своего народа; 

- развитие у подрастающего поколения 

уважения к таким символам 

государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим 

На уровне группы: 

Экскурсия, в том числе 

виртуальная 

Беседа 

ООД 

Социальная акция 

День добрых дел 

Игра (сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая) 

Мини-музей 

Проект 

Литературная гостиная 

Детский досуг 

Просмотр 



114 
 

мультипликационных 

фильмов и видеороликов 

Театральная гостиная 

Музыкальная гостиная 

символам и памятникам Отечества. 

Индивидуальная 

деятельность 

Игры 

Беседы 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной литературы 

Слушание музыки 

Продуктивная деятельность 

 

 

 

 

Социальное направление воспитания 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7) 

На уровне ДОУ: 

Фольклорные праздники 

Организация выставок 

Конкурсы 

Социальные акции 

Кружковая работа 

Деятельность педагога направлена на: 

- Формирование у ребенка 

представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях; 

- приобщение к общечеловеческим 

ценностям; 

- формирование навыков, необходимых 

для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать 

правила. 

- становление желания принять участие в 

традициях города и горожан, социальных 

акциях, связанных с историко-

 На уровне группы: 

Ситуации общения 

НОД 

Тематические проекты 

Сюжетно-ролевые игры 

Беседа 

ЧХЛ 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Педагогическая ситуация 

Наблюдение 

Экскурсия 

Праздники досуги 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов 

Создание коллекций 

Организация выставок 

Слушание музыки 
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Индивидуальная 

деятельность 

Игра 

Беседа 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Педагогическая ситуация 

Наблюдение 

Поручение и задание 

Обсуждение 

патриотическими событиями жизни 

города; 

- развитие чувства гордости, бережного 

отношения к родному городу; 

- воспитание уважения к знаменитым 

горожанам прошлого и современности 

через ознакомление с их жизнью и 

творчеством; 

- формирование эмоционального отклика 

на своеобразие произведений устного 

народного творчества, богатство и 

красочность народного языка; 

- воспитание нравственных, 

патриотических чувств; 

- воспитание интереса к народному 

искусству, его необходимости и 

ценности, уважение к труду и таланту 

мастеров 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной литературы 

Слушание музыки 

Продуктивная деятельность 

 

- Проект «Горжусь тобой, Кузбасс!» (к 300- летию Кузбасса) ( подготовительная группа) 

Цель: способствование развитию патриотических чувств у детей старшего дошкольного 

возраста в процессе знакомства с историей, культурой и природой Кузбасса 

 

- Проект «Моя семья»- ( подготовительная группа) 

Цель: формирование у детей первоначальных представлений о семье, о своей родословной, 

воспитание чувства привязанности и любви к своим родителям, родственникам 

 

- Проект «Традиции русского народного праздника «Масленица»- (2 младшая, средняя, 

подготовительная и группа коррекционной направленности ) 

Цель: формирование интереса к обрядовому  русскому празднику «Масленица», приобщение 

к искусству, многообразию художественных образов, воспитание чувства патриотизма, 

основанного на русских традициях 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная деятельность с 

учетом видов деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7) 

На уровне ДОУ: 

Игровой чемпионат по 

ранней профориентации 

Квест-игры 

Праздник 

Творческая мастерская 

Литературная гостиная 

Субботник 

КВН 

Викторина 

Деятельность педагогов 

направлена на: 

- воспитание у детей уважения к 

труду и людям труда, трудовым 

достижениям; 

- формирование у детей 

потребности трудиться, 

добросовестного, 

ответственного и творческого 

отношения к разным видам 
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Конкурс 

Фестиваль проектов 

трудовой деятельности, включая 

обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 

- формирование позитивных 

установок к различным видам 

труда и творчества 

- развитие навыков совместной 

работы, умения работать 

самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, 

правильно оценивая смысл 

и последствия своих действий; 

- становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий; 

- содействие 

профессиональному 

самоопределению, приобщения 

детей к социально значимой 

деятельности для осмысленного 

выбора профессии 

 На уровне группы: 

Экскурсия, в том числе 

виртуальная 

Беседа 

НОД 

Игра (сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая) 

Мини-музей о профессиях 

Проект 

Литературная гостиная 

Развлечение 

Просмотр 

мультипликационных 

фильмов и видеороликов 

Индивидуальная деятельность Беседа 

Игра 

Индивидуальное поручение 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной 

литературы 

Продуктивная деятельность 

Познавательное развитие 

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

 Формирование элементарных математических представлений 

 Ознакомление с окружающим миром 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства 

реализации 

Программы 

Формирование элементарных математических представлений 

Театрализация с 

математическим 

содержанием – на 

этапе объяснения или 

закрепления (средняя и 

старшие группы) 

Коллективная НОД 

при условии свободы 

участия в ней (средняя 

группа) 

 

Самостоятельная 

деятельность в 

развивающей среде. 

 

Проекты 

Загадки! 

Математические сказки с заданиями 

Коллекционирование 

Проблемные ситуации 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность с 

четкими правилами, 

Эксперимент, 

Наглядное 

моделирование 
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Ознакомление дошкольников с окружающим миром 

Формы 

познавательного 

развития  

Познавательные 

эвристические беседы, 

чтение 

художественной 

литературы, 

изобразительная и 

конструктивная 

деятельность, 

экспериментирование 

и опыты, музыка, игры 

наблюдения, трудовая 

деятельность, 

праздники и 

развлечения 

индивидуальные 

беседы 

 

 

1 группа методов ознакомления 

дошкольников с природой 

Наглядный : 

 Наблюдения (кратковременные, 

длительные, определение состояния 

предмета по отдельным признакам, 

восстановление картины целого по 

отдельным признакам) 

 Рассматривание картин, 

демонстрация фильмов презентаций, 

виртуальные экскурсии. 

 

Словесный 

• Объяснения, пояснения, 

указания  

• рассказ, беседа, чтение  

 

Практический  

• игра (дидактические игры 

(предметные,  настольно-

печатные, словесные, игровые 

упражнения и игры-занятия), 

подвижные игры, творческие 

игры) 

2 группа методов, наиболее 

эффективных для ознакомления с 

социальным миром: 

 Методы, повышающие  

познавательную активность 

(элементарный анализ, сравнение по 

контрасту, подобию, сходству, 

группировка и классификация, 

моделирование и конструирование, 

ответы на вопросы детей, приучение 

их к самостоятельному поиску 

ответов на вопросы); 

 Методы, вызывающие 

эмоциональную активность 

(воображаемые ситуации, 

придумывание сказок, игры-

драматизации, сюрпризные моменты 

и элементы новизны, юмор и шутка, 

сочетание разнообразных средств на 

одном занятии); 

 Методы, способствующие 

взаимосвязи различных видов 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность с 

четкими правилами, 

Эксперимент, 

Наглядное 

моделирование 

Прогулка 
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деятельности (прием предложения и 

обучения способу связи разных видов 

деятельности, перспективное 

планирование, перспектива, 

направленная на последующую 

деятельность, беседа); 

 Методы коррекции и уточнения 

детских представлений (повторение, 

наблюдение, экспериментирование, 

создание проблемных ситуаций, 

беседа). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает: 

Парциальную  программу «Умные пальчики: конструирование в детском саду». / Лыковой 

И.А.;Парциальную программу «Юный эколог» (ознакомление дошкольников с миром 

природы)/ С. Н. Николаевой. 

Познавательное направление воспитания 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность 

с учетом 

видов 

деятельности 

по ФГОС ДО 

( п.2.7) 

На уровне ДОУ: 

Досуги, развлечения,  

Социальные акции 

День добрый дел 

Фестиваль проектов 

Квест-игры 

Спектакли 

Конкурсы 

Выставки 

На основе п.2.1 ООП ДО 

и в соответствии со 

Стратегией развития и воспитания в 

РФ деятельность педагогов 

направлена на:   

- развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной 

инициативы; 

- формирование ценностного 

отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным 

способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

- на воспитание бережного 

отношения к вещам, знать об их 

вторичном использовании.  

 На уровне группы: 

Ситуации общения и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта 

Экскурсии, в том числе 

виртуальные 

Экологическая тропа 

ООД 

Социальные акции 

Проектно-тематическая 

деятельность 

День добрых дел 

Опыты и эксперименты 

Игры (дидактические, ролевые, 

словесные) 

Детский досуг, развлечение 

Конкурсы 

Выставки 

Просмотр презентаций, 

видеофильмов, видеороликов о 
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природе 

Мини-музеи (коллекции) 

Индивидуаль

ная 

деятельность 

Игры (дидактические, словесные, 

сюжетные, компьютерные) 

Задания, поручение 

Беседы 

Проекты 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

Игры (дидактические, словесные, 

сюжетные, компьютерные) 

Рассматривание художественной 

литературы 

Слушание музыки 

Продуктивная деятельность 

Задания, поручение 

Проекты 

 

 

Речевое развитие 

 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства 

реализации 

Программы 

 

 В повседневных 

бытовых ситуациях,  

 непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 Праздники и 

развлечения, 

 Театрализация, 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 Беседы 

коллективные и 

индивидуальные 

 Экскурсии 

виртуальные и 

реальные. 

 Игра 

 

1. Наглядные(наблюдение, экскурсии, 

рассматривание картин и 

предметов, рассказывание по 

картине, об игрушке или предмете) 

2. Словесные (загадывание и 

придумывание загадок, чтение и 

рассказывание художественных 

произведений, заучивание наизусть, 

пересказ, обобщающая беседа, 

рассказывание без опоры на 

наглядный материал, придумывание 

концовок рассказов и сказок). 

3. Практические(Проблемные 

ситуации , дидактические игры, 

игры - драматизации, 

инсценировки, дидактические 

упражнения, пластические этюды, 

хороводные игры, проекты) 

 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Непосредственн

о-образовательная 

деятельность  

Общение 

взрослых и детей 

Художественна

я литература 

Культурно-

языковая среда 

Изобразительно

е искусство, 

музыка, театр 

Занятия по 

другим разделам 

программы и 

другим 

образовательным 

областям 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает: 
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       Парциальную программу «От звука к букве». Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте / Е.В. 

Колесниковой. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

 Музыкальная деятельность 

 Изобразительная деятельность 

 Хореография 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства 

реализации 

Программы 

Музыкальная деятельность 

Фронтальная и 

подгрупповая 

музыкальная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

(комплексная, 

тематическая, 

традиционная) 

Праздники и 

развлечения 

Игровая 

музыкальная 

деятельность 

(театрализованные 

игры, Музыкально-

дидактические игры, 

игры с пение и.т.д.) 

Музыка в других 

видах НОД 

Совместная 

деятельность детей и 

взрослых (ансамбли, 

оркестры, 

театрализованная 

деятельность) 

 

Наглядный: сопровождение 

музыкального ряда изобразительным. Показ 

движений 

Словесный (беседы о различных 

музыкальных жанрах, о композиторах и т.д.) 

Словесно - слуховой (пение) 

Слуховой (слушание музыки) 

Игровой (музыкальные игры) 

Практический (пение песен, разучивание 

танцев, воспроизведение мелодий на 

музыкальных инструментах) 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Музыкальные 

инструменты, 

музыкальный 

фольклор, ТСО 

 

Изобразительная деятельность 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

Наглядный : 

 Наблюдения  

 Рассматривание картин, 

демонстрация фильмов презентаций, 

виртуальные экскурсии. 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Непосредственно-
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совместная 

деятельность детей и 

взрослых, проектная 

деятельность, 

праздники и 

развлечения, 

творческие 

мастерские, 

Выставки, 

конкурсы, фестивали, 

кружковая 

деятельность. 

 

 

 

Словесный 

• Объяснения, пояснения, 

указания  

• рассказ, беседа. 

 

Практический  

• показ способов действия, 

эксперименты 

 

образовательная 

деятельность  

Хореография 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

совместная 

деятельность детей и 

взрослых, проектная 

деятельность, 

праздники и 

развлечения, 

творческие 

мастерские, 

Выставки, 

конкурсы. 

 

Наглядный: 

 Наблюдения  

 Демонстрация фильмов, презентаций. 

 

Словесный 

• Объяснения, пояснения, 

указания  

• рассказ, беседа. 

 

Практический  

• разучивание танцев, 

воспроизведение мелодий на 

музыкальных инструментах) 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность 

Игры 

прогулки 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает: 

- Программу по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» /И.М. 

Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.;  

- Дополнительная общеразвивающая программа для детей младшего, среднего, старшего 

дошкольного возраста «Планета детства», педагог дополнительного образования  МБДОУ № 

186 «Детский сад комбинированного вида» Ю.С. Попкова 

- Парциальную программу «Цветные ладошки» художественно-эстетического развития 

детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к 

миру)/ Лыковой И.А.  

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

На уровне ДОУ: 

Фольклорные праздники 

Физкультурные и 

Деятельность педагога направлена 

на: 

-привитие интереса и любви к 
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деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7.) 

спортивные досуги 

Организация выставок 

Конкурсы 

Концерты 

Социальные акции 

Кружковая работа 

народному творчеству, 

национальному прикладному 

искусству, народным промыслам и 

ремёслам, обычаям и традициям; 

- воспитание уважения к культуре 

своего народа; 

- приобщение к общечеловеческим 

ценностям; 

- формирование интереса к 

родному городу, его 

достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего; 

- развитие эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы 

и архитектуры своей малой 

родины; 

- становление желания принять 

участие в традициях города и 

горожан, социальных акциях, 

связанных с историко-

патриотическими событиями жизни 

города; 

- развитие чувства гордости, 

бережного отношения к родному 

городу; 

- воспитание уважения к 

знаменитым горожанам прошлого и 

современности через ознакомление 

с их жизнью и творчеством; 

- формирование эмоционального 

отклика на своеобразие 

произведений устного народного 

творчества, богатство и 

красочность народного языка; 

- воспитание нравственных, 

патриотических чувств; 

- формирование положительного 

отклика на народную 

декоративную роспись, промыслы; 

- приобщение ко всем видам 

национального искусства: сказки, 

музыка, пляски; 

- воспитание интереса к народному 

искусству, его необходимости и 

ценности, уважение к труду и 

таланту мастеров. 

 На уровне группы: 

Ситуации общения 

НОД 

Тематические проекты 

Игры 

Беседа 

ЧХЛ 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Педагогическая ситуация 

Наблюдение 

Экскурсия 

Праздники досуги 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов 

Создание коллекций 

Организация выставок 

Слушание музыки 

Индивидуальная 

деятельность 

Игра 

Беседа 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Педагогическая ситуация 

Наблюдение 

Поручение и задание 

Обсуждение 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной литературы, 

иллюстраций 

Слушание музыкальных 

произведений 

Продуктивная деятельность 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «физическое развитие» представлена следующими 

направлениями: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 Физическая культура 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства реализации 

Программы 

Формы физического 

развития  

Самостоятельная 

двигательно-игровая 

деятельность детей  

Физкультурные занятия  

Подвижные игры  

Утренняя гимнастика  

Корригирующая 

гимнастика  

Ритмика  

Спортивные игры, 

развлечения, праздники и 

соревнования  

Музыкальные занятия 

Закаливающие процедуры 

Физминутки 

Физкультурные 

упражнения на прогулке 

 

 

 

Наглядный  

• Наглядно-зрительные 

приемы (показ физических 

упражнений, использование 

наглядных пособий, 

имитация, зрительные 

ориентиры)  

• Наглядно-слуховые 

приемы (музыка, песни)  

• Тактильно-мышечные 

приемы (непосредственная 

помощь воспитателя)  

 

Словесный  

• Объяснения, пояснения, 

указания  

• Подача команд, 

распоряжений, сигналов  

• Вопросы к детям  

• Образный сюжетный 

рассказ, беседа  

• Словесная инструкция  

Практический  

• Повторение упражнений 

без изменения и с 

изменениями  

• Проведение упражнений 

в игровой форме;  

• Проведение упражнений 

в соревновательной форме  

Средства физического 

развития  

Двигательная активность, 

занятия физкультурой  

Эколого-природные 

факторы (солнце, воздух, 

вода)  

Психогигиенические 

факторы (гигиена сна, 

питания, занятий) 

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Использование здоровье сберегающих технологий 

Здоровьесберегающие технологии – это технологии, направленные на сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников 

Медико-профилактические  

организация мониторинга здоровья дошкольников  

организация и контроль питания детей  

закаливание  

организация профилактических мероприятий  
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организация обеспечения требований СанПиНов  

организация здоровьесберегающей среды  

Физкультурно-оздоровительные  

развитие физических качеств, двигательной активности  

становление физической культуры детей  

дыхательная гимнастика  

массаж и самомассаж  

профилактика плоскостопия и формирования правильной осанки  

воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО ( п.2.7.) 

На уровне ДОУ 

Активный отдых (праздники, 

развлечения,   

спортивные соревнования, 

подвижные игры, эстафеты, 

экскурсии, походы) в т.ч. с 

участием родителей. 

Социально-педагогические 

акции в т.ч. с участием 

родителей. 

Дни здоровья в т.ч. с 

участием родителей. 

На уровне группы: 

НОД 

Активный отдых (праздники, 

развлечения,   

спортивные соревнования, 

подвижные игры, эстафеты, 

экскурсии, походы) в т.ч. с 

участием родителей. 

Дидактические игры (з/с 

направленность). 

Проекты в т.ч. с участием 

родителей. 

Беседы, чтение 

художественной литературы. 

Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия в режиме дня 

(утренняя гимнастика, 

корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры, 

физминутки, физкультурные 

упражнения на прогулке). 

Деятельность педагога направлена 

на: 

- воспитание культурно-

гигиенических навыков при приеме 

пищи, умывании, пользовании 

предметами индивидуального 

назначения; 

 - воспитание у детей навыков 

самостоятельности в одевании и 

раздевании; умении аккуратно 

складывать одежду; застегивать 

молнию, пуговицу, завязывать 

шнурки; помогать друг другу; 

- воспитание умения обращать 

внимание на свой внешний вид; 

самостоятельно устранять 

беспорядок в одежде, в прическе, 

пользуясь зеркалом, расческой; 

- формирование и закрепление у 

детей полезных привычек, 

способствующих хорошему 

самочувствию, бодрому 

настроению и усвоению ценностей 

здорового образа жизни; 

- развитие в детской среде 

культуры здорового питания;     

- создание условий для 

формирования навыков 

выполнения основных движений, 

удовлетворения потребности детей 

в двигательной активности; 

- побуждение детей к проявлению 

морально-волевых качеств при 

выполнении физических 
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Просмотр и обсуждение 

видеоклипов, отрывков из 

мультфильмов. 

Реализация ДОП 

физкультурно-спортивной 

направленности 

(спортивно-технической; 

социально-педагогической) 

упражнений, в подвижных играх, 

эстафетах и соревнованиях: 

настойчивости в преодолении 

трудностей при достижении цели, 

взаимопомощи, сотрудничества, 

ответственности; 

- выделение в группе компонентов 

(центров) развивающей предметно-

пространственной среды для 

размещения игрового материала, 

пособий, инвентаря для 

организации двигательной 

активности, становления ценностей 

ЗОЖ; 

- организацию совместно со 

спортивными учреждениями, 

детскими садами города, района 

спортивных мероприятий, 

соревнований 

Индивидуальная 

деятельность 

Беседы, игры-упражнения, 

дидактические игры (з/с 

направленность) 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Двигательная деятельность 

 

 

Содержание и формы совместной 

образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов. 

 

День недели Форма работы 

понедельник Беседы, разыгрывание ситуаций. 

Дидактические игры по теме: «Я – человек». 

Ознакомление новой сюжетно-ролевой игрой. 

Игры на развитие движений 

Продуктивная деятельность детей (рисование). 

Свободное общение детей со взрослыми. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Вторник  Приобщение к изобразительному искусству. 

Игровые упражнения в речевом уголке. 

Свободное общение детей со взрослыми. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Среда Познавательная деятельность детей. 

Игры на формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Свободное общение детей со взрослыми.(развитие 

грамматического строя речи). 

Игры на развитие движений. 

Продуктивная деятельность детей (лепка). 

Четверг Игровые упражнения по звукопроизношению в речевом уголке. 

Артикуляционная гимнастика. 
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Индивидуальная работа по конструированию. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Театрализованная деятельность. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Свободное общение детей со взрослыми (рассматривание 

иллюстраций, картин). 

Самостоятельная деятельность детей. 

Пятница Хозяйственно-бытовой труд (оказание помощи взрослому и 

сверстнику). 

Игровые ситуации. 

Продуктивная деятельность детей(рисование). 

Обучение сюжетно-ролевой игре. 

Игры на развитие движений. 

Индивидуальная работа по обучению грамоте. 

Свободное общение детей со взрослыми. 

Самостоятельная деятельность детей. 

 

 

Экологическое воспитание.  

 

Основными задачами экологического воспитания в подготовительной группе являются 

следующие:                                                                                                                                                   

-   развивать у детей способность к анализу, самоконтролю, самооценке своего поведения в 

природе;                                                                                                                                                        

-  углублять представления детей об окружающем мире;                                                                        

-  продолжать учить устанавливать причинно-следственные связи в явлениях природы;                        

-  дать представление о неживой природе, её влиянии на растительный и животный  мир;               

-  закреплять умение вести себя в природе;                                                                                          

-  воспитывать любовь и желание ухаживать за растениями, животными, птицами.                                      

Перспективное тематическое планирование.                                                                                                       

Образовательная область «Познавательное развитие»   Вид  деятельности: экологическое 

воспитание. 

Дата Задачи 
Методическая 

литература 

Сентябрь 

1.Занятие. «Беседа о лете»                                                            

Задачи: Обобщить и систематизировать 

представление о лете по основным, существенным 

признакам. Учить устанавливать связь между 

комплексом условий(тепло, свет, влага) и 

состоянием растений и животных. Развивать 

связную речь. Воспитывать желание делиться 

своими знаниями со сверстниками.                                            

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

2.Занятие. «Планета Земля-наш общий дом»                          

Задачи: Дать детям понять, что природа-это наш 

общий дом. Учить детей различать природу и не 

природу. Воспитывать любовь к природе. 

«Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников» Л. Г. 
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Горькова. 

3.Занятие. «Ранняя осень»                                                             

Задачи: Формировать обобщённое представление 

об осени, включающее знания об осенних 

явлениях. Развивать наблюдательность, 

активизировать мыслительную деятельность. 

Воспитывать экологическую культуру. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

4.Занятие. «Воздушный океан»                                                     

Задачи: Уточнить и расширить знания детей о 

воздухе, познакомить с природным явлением 

«ветер», причинами его возникновения. Развивать 

речь, логическое мышление, интерес к природным 

явлениям. Воспитывать заботливое отношение к 

своему здоровью. 

Л.Г. Горькова 

Октябрь 

1.Занятие. «Царица –водица»                                                         

Задачи: Уточнить и расширить знания детей о 

воде, её свойствах, роли воды в жизни человека и 

живых организмов. Познакомить детей с 

круговоротом воды в природе. Дать представления 

об основных источниках загрязнения воды его 

последствиях. Развивать любознательность, 

экологическую культуру. Воспитывать бережное 

отношение к воде как основному природному 

ресурсу. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

2.Занятие. «Солнце-источник тепла и света»                          

Задачи. Дать детям представление о том, что 

Солнце является источником света и тепла 

.Развивать умения мыслить, рассуждать, 

доказывать. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

3.Занятие. «Подарки осени»                                                        

Задачи. Закрепить знания о явлениях осенней 

природы, обратить внимание на красоту этого 

времени года. Развивать творческое воображение, 

связную речь. Воспитывать любовь к природе. 

Л.Г.Горькова 

4.Занятие.»Природная стихия-огонь»                                       

Задачи.  Углубить представления детей о роли огня 

в жизни человека. Закрепить знание правил 

пожарной безопасности. Формировать образные 

представления, нравственные понятия, 

уважительное отношение к труду пожарных. 

Развивать речь детей, воображение, 

наблюдательность. 

Л.Г.Горькова 

Ноябрь 

1.Занятие. «Природа-чудесница» (поздняя 

осень)                 Задачи. Показать детям 

многообразие растительного и животного мира, 

научить их наблюдать за жизнью природы. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 



128 
 

Развивать фантазию, творческое воображение. группе детского сада» 

2.Занятие. «Жизнь зверей осенью»                                            

Задачи. Развитие интереса к объектам природы. 

Расширение кругозора и представление детей об 

изменения зверей осенью. Развитие речи, 

обогащение словарного запаса детей. Воспитывать 

познавательный интерес, бережное отношение к 

природе.         

Л.Г.Горькова 

3.Занятие. «Перелётные птицы»                                                  

Задачи. Формирование причинно-следственных 

связей и закономерностей в природных явлениях. 

Расширение представлений о перелётных птицах. 

Воспитывать чувства сопричастности к 

окружающей природе. 

Л.Г.Горькова 

4.Занятие.»С кем дружит ель»                                                     

Задачи. Расширить знание детей о значении 

деревьев для животных. Развивать речь, внимание, 

мышление. Воспитывать доброе и заботливое 

отношение к природе.                                              

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

Декабрь 

 

 

1.Занятие. «Зимушка-зима»                                                          

Задачи: Обобщить знания детей о зиме, зимних 

месяцах. Развитие наблюдательности у детей, 

первичных умений анализировать и сравнивать. 

Воспитывать любовь к природе. 

«Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию» Л.Г. 

Горькова 

2.Занятие.»Беседа о домашних животных»                          

Задачи. Обобщить конкретное представление о 

домашних животных .Развивать речь, умение 

говорить правильно. Воспитывать умение 

дополнять ответы сверстников. 

«Экологические 

занятия» Т.М. 

Бондаренко. 

3.Занятие.»У кого какой дом»                                                        

Задачи. Дать представление об основных 

природных сообществах (лес, луг, водоём) как 

месте (доме) обитания растений и животных. 

Активизировать и обогатить словарный запас 

детей. Воспитывать заботливого отношения к 

окружающему миру. 

«Воспитание основ 

экологической культуры 

в детском саду» Н. В. 

Коломина. 

          

4.Занятие.»Растительный и животный мир 

тундры»             Задачи. Дать детям представление 

о природных условиях тундры. Научить 

устанавливать взаимосвязь между климатическими 

условиями и состоянием растений (низкорослые, 

имеют мелкие листья). Активизировать и 

пополнять их словарь. Воспитывать интерес к 

разнообразию природы. 

 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 
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Январь 

1.Занятие.»Беседа о гололёде»                                                     

Задачи. Дать представление о гололёде как 

явлении природы. Объяснить связь между 

температурой воздуха и агрегатным состоянием 

воды, как бороться с гололёдом. Научить 

правильно вести себя при гололёде. 

Н. В. Коломина 

2.Занятие. «Степная зона».                                                           

Задачи. Дать детям первоначальное представление 

о степной зоне, растительном и животном мире 

степи, их приспособительских  особенностях. 

Научить выстраивать пищевые цепочки. Развивать 

любознательность. Воспитывать интерес к 

природе. 

Н. В. Коломина 

3.Занятие «Жизнь птиц зимой»                                                   

Задачи. Обобщить знания детей о зимующих 

птицах. Выявить экологические знания детей. 

Учить воспринимать предложенную воспитателем 

ситуацию и участие в ней. Воспитывать заботливое 

отношение к живой природе. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

Февраль 1.Занятие.»Рада скатерть  хлебушку, он на ней 

,как солнышко»                                                                                          

Задачи. Закрепить представление о содержании и 

значении труда взрослых. Воспитывать любовь и 

уважение к людям труда, бережное отношение к 

хлебу как к результату деятельности многих 

людей. 

«Экологическое 

воспитание» 

Л.Г.Горькова 

2.Занятие.»Зона пустыни»                                                             

Задачи. Дать детям первоначальное представление 

о пустыне (особенности климата, растительного 

мира и животного мира). Развивать речь, 

активизировать и обогащать словарный запас. 

Воспитывать интерес  к природе разных 

климатических зон. 

«Воспитание основ 

экологической 

культуры» Н. В. 

Коломина. 

3.Занятие.»Беседа о родной природе»                                      

Задачи. Дать детям представление о разнообразии 

природы (погода, водоёмы, леса). Познакомить с 

растительным и животным миром. Учить детей 

отвечать на вопросы полно. Воспитывать любовь к  

природе родного края. 

«Воспитание основ 

экологической 

культуры» Н. В. 

Коломина. 

4.Занятие.»Облака»                                                                         

Задачи. Формировать у детей умение видеть 

красоту неба. Учить делать открытия, рассуждая. 

Развивать творческое воображение, вызвать 

желание фантазировать. Воспитывать интерес к 

природным явлениям. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

Март 1.Занятие.»Взаимосвязи в природе»                                          «Воспитание основ 
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Задачи. Дать детям представление о взаимосвязях, 

существующих в природе. Научить составлять 

пищевые цепочки, обосновывать их, доказательно 

отвечать на вопросы воспитателя. Воспитывать 

интерес к миру природы. 

экологической 

культуры» Н. В. 

Коломина. 

2.Занятие.»Солнечные лучики»                                                  

Задачи. Дать детям понятие о роли солнца в жизни 

растений, животных, человека. Активизировать  

умственную деятельность. Помочь прочувствовать 

единство и взаимосвязь всего живого на земле. 

Развивать воображение, внимание. 

Л. Г. Горькова 

3.Занятие.»Викторина о лесе»                                                      

Задачи. Расширить знания детей о лесе и его 

обитателях. Развивать умение анализировать 

содержание вопросов и загадок и давать полный 

содержательный ответ на них. Воспитывать 

экологическую культуру детей. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

4.Занятие.»Весна-красна»                                                             

Задачи. Познакомить детей с весенними 

изменениями в природе. Развивать устную речь, 

употребляя новые слова. Способствовать 

эмоциональным реакциям на пробуждение 

природы, наступление тепла. 

«Воспитание основ 

экологической культуры 

в д/с» Н. В. Коломина 

Апрель 1.Занятие.»Птицы нашего края»                                                  

Задачи. Формировать у детей реалистическое 

представление о птицах. Расширить знания детей 

об особенностях внешнего вида, повадках птиц. 

Активизировать внимание и память. Воспитывать 

любовь к природе. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

2.Занятие.»Космос. Вселенная. Звёзды»                                   

Задачи. Уточнить и расширить знания детей о 

космосе; подчеркнуть  уникальность планеты 

Земля. Вызвать познавательный интерес к космосу. 

Развивать фантазию, воображение. Воспитывать 

уважение к труду космонавтов.  

«Экологическое 

воспитание» 

Л.Г.Горькова 

3.Занятие.»Удивительный мир насекомых»                           

Задачи. Познакомить с особенностями внешнего 

вида насекомых и стадиями их развития. Развивать 

любознательность, воображение. Воспитывать 

экологическую культуру детей. 

«Экология для 

дошкольника» Т. А. 

Скалон 

4.Занятие.»В гостях у морского царя»                                       

Задачи. Познакомить детей с морскими 

обитателями. Показать многообразие и красоту 

подводного мира. Развивать способность 

непринужденному общению детей. Воспитывать 

экологическую культуру. 

«Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников» 

Л.Г.Горькова 

Май 1.Занятие.»Кузбасс моя Родина»                                                «Юный эколог» С.Н. 
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Задачи. Познакомить детей с основными 

природными объектами Кузбасса. Показать 

разнообразие и красоту родного края. Воспитывать 

чувства бережного отношения к  природе.  

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

2.Занятие.»Почему исчезают животные?»                                

Задачи. Дать детям представление о разнообразии 

природы, перечислить причины вымирания 

некоторых животных. Назвать охраняемых, 

объяснить, почему нужно охранять животный и 

растительный мир. Обогащать словарный запас. 

Воспитывать сочувствие и сопереживание к живой 

природе. 

« Воспитание основ 

экологической культуры 

в д/с» Н. В. Коломина. 

3.Занятие.» К первоцветам в гости»                                           

Задачи. Дать представление о первоцветах. 

Научить     определять их по описанию, находить 

связь между цветущими растениями насекомыми. 

Обогащать словарь. Воспитывать экологическую 

культуру.                      

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

4.Занятие.»Мы друзья природы»                                                

Задачи. Закрепить у детей знания о правилах 

поведения в природе . Учить бережному и доброму 

отношению к природе. 

«Юный эколог» С.Н. 

Николаева «Система 

работы в 

подготовительной к школе 

группе детского сада» 

 

Сюжетно – ролевая игра. 

      Дошкольники очень любят сюжетно-ролевые игры. В них ребята обретают внутреннее 

ощущение свободы, поскольку действие протекает в воображаемой ситуации, всё происходит 

«понарошку». Благодаря этому активно развивается воображение, образное мышление 

ребёнка.  

Развитие детей любого возраста должно быть гармоничным и затрагивать важнейшие 

направления формирования личности: физическое, умственное, творческое и социальное. 

Воспитанники детского сада следуют этому курсу благодаря специальной программе 

обучения. Перед тем как сделать важный шаг в направлении школы, им предстоит пройти ещё 

немалый путь для приобретения основных навыков общения в разных жизненных ситуациях. 

Сюжетно-ролевые игры в подготовительной группе детского сада как нельзя лучше отвечают 

потребностям ребят в социальном формировании. 

Считается, что игра – это основной метод обучения дошкольников. Действительно, уже не 

домашние малыши, но ещё не первоклассники, они интуитивно стремятся к познанию мира 

через знакомый им инструмент. Следует отличать легкомысленные забавы от обучающих 

занятий, направленных на развитие ребят. И первые, и вторые должны присутствовать в 

жизни детей, при этом исключительно важно, чтобы воспитатель умел правильно их сочетать 

и планировать. 

 

Дата Задачи 

Сентябрь 

    Супермаркет 

1.Беседа  «Как я с мамой в магазин ходил» 

Задача: познакомить с разнообразием магазинов, с работниками магазинов 

их функциями. 
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Развивать логическое мышление.   

Воспитывать умение слушать и слышать друг друга.                                          

2.Настольно – печатная игра 

«Профессий» 

Закрепить знания о разных профессиях и их обязанностями.. 

3.Сюжетно – ролевая игра                   

 Супермаркет. 

Задачи отрабатывать диалоги между продавцом и завхозом, завхозом и 

водителем 

4.Просмотр мультфильма про продуктовый  магазин. 

Задача:  развивать долговременную память. 

Расширять представления  о работе продавца 

 

Октябрь 

1. Сюжетно – ролевая игра  

                     Супермаркет 

Задача отрабатывать диалоги между водителем и завхозом, 

Покупателем и продавцом, охранник и продавец, 

Уборщик и продавец.,  

2.Дидактическая игра 

Выбери нужное. 

Задачи:  формировать знания детей о предметах, необходимых продавцу, 

завхозу, охранику, уборщику и водителю.  

Закреплять знания о предметах, которые могут понадобиться рабочим.  

Развивать речь, память, логическое мышление. Воспитывать чувство 

ответственности 

3.рассматривание иллюстраций разных магазинов. 

Задача: продолжать   знакомство с разнообразием магазинов их 

функциями. 

4Сюжетно – ролевая игра. 

Супермаркет. 

Задача: отработать диалоги между героями. 

Ноябрь 

 

Кафе 

1.Беседа  на тему «Поход в Кафе» 

Задачи: познакомить  с работниками кафе: повар, официант, уборщик, 

кухонный работник. 

Развивать диалогическую речь. 

Воспитывать уважение к разным профессиям 

                 

2.Игроая ситуация  « Меню» 

Задача: познакомить с понятием меню, учить правильно называть блюда. 

Отрабатывать диалог между покупателем и официантом.    

3.Игровая ситуация. 

«Разговор официанта и повара» 

Задачи: закрепить знания о работе официанта и повара. 

Отработать диалог между  официантом и поваром. 

Развивать диалогическую речь. 

Воспитывать умение слушать друг друга 
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4 игровая ситуация  

«уборка со стала» 

Задачи: познакомить с профессией уборщик, его обязанностями. 

 отработать диалог между покупателями и уборщиком. 

 

Декабрь 

 

 

1.Игровая ситуация  

«Маша пришла с подругой в кафе». 

Задача: отработать диалоги между официантом и покупателем, 

 официант- повар. 

Уборщик – покупатель 

2.Проблемный вопрос. 

Что было бы если бы не было уборщика, повара, официанта. 

Задача: развивать логическое мышление. 

3.Сюжетно ролевая игра  

«Поход в кафе». 

Задача: отработать навык диалогов. 

Воспитывать уважение к разным профессиям. 

4 Сюжетно ролевая игра  

«Кафе» 

Задача:  продолжать отрабатывать диалоги между покупателем и  

официантом. 

 

Январь 

Больница. 

1Рассматривание иллюстраций   больница 

Задача: познакомить с разными видами врачей: хирург терапевт, педиатр, 

с их обязанностями. 

Развивать долговременную память. 

 

2. Просмотр мультфильма  

Как попасть в больницу. 

Задача познакомить с профессией регистратор его обязанностям. 

Игровая ситуация «Запись к врачу» 

Задача: отработать диалог между пациентом и регистратором. 

 Пациент – врач. 

Февраль. 

 

1Игровая ситуация на приёме у врача. 

Задача учить описывать симптомы болезни. 

2Настольно – печатная игра 

 Больница. 

Задача: закрепить знания о  больнице её функциями. 

 

3.Чтение художественной литературы 

«Лечу куклу»  П.Образцов. 

«Врач» И.Драг. 

4 Сюжетно – ролевая игра Поликлиника. 

Задача: продолжать учить играть по собственному замыслу. 

Март 

Аптека 

1.Рассматривание картинки аптеки. 

Задачи: познакомить с понятием аптека, для чего она нужна. 

Продолжать знакомить  с профессиями: аптекарь, его функциями. 
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2.Разучивание стихотворений про зелёную аптеку, врача. 

Задача: развивать долговременную память. 

 

3. Викторина про профессий                                                 

Задача: закрепить знания о профессиях. 

4.Игровая ситуация. 

Покупка лекарств 

Задача: отработать диалоги аптекарь – покупатель 

                                                   Аптекарь – уборщик 

 

Апрель 

Аптека 

1.Игровая ситуация. 

За покупками в аптеку. 

Задача: продолжать отрабатывать диалоги между аптекарем и покупателем. 

2.Игровая ситуация  

«Аптека» 

Задачи: продолжать отрабатывать диалоги. 

Развивать диалогическую речь 

3.Игровая ситуация. 

Поликлиника+ аптека. 

Задача: продолжать отрабатывать  диалоги. 

Развивать диалогическую речь 

 

4.Игровая ситуация. 

Семья+ больница+  аптека. 

Задача: отработать диалоги. 

Май 

Швейное ателье 

1.Рассматривание иллюстраций  швейного ателье. 

Задача: дать представление о швейном ателье. Его работниках. 

 

2.Игровая ситуация  

«Новое  платье» 

Задача: познакомить с профессией швея. 

Отработать диалоги швея и заказчик. 

 

3.Игровая ситуация. 

« В ателье» 

Задача: продолжать отрабатывать диалоги между заказчиком и швеёй.                      

4.Игровая ситуация  

«В ателье за костюмом». 

Задача: закрепить умения правильно общатся. 
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2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно 

в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее 

осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация (проблемная ситуация), то есть такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, газета, журнал, книжка-малышка, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки, коллекция и т.п.), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании в рамках проектной деятельности. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 

состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации могут включаться в 

образовательную деятельность в режимных моментах. 

Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение 

в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 
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Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр- 

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

 

Игровая  деятельность  является  ведущей  деятельностью  ребенка  дошкольного  

возраста.  В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени 

и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 
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способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух 

и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащаетличный  

опыт  дошкольников,  обеспечивает  интеграцию  между  познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие 

проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
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— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики: 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Особенности организации взаимодействия с социокультурным окружением 

 
№ Наименование Задачи, решаемые в 

совместной работе 

Формы работы с детьми, 

родителями (законными 

представителями) 

ФИО 

ответственно

го 

1.  ГАУК 

«Филармония 

Кузбасса» 

Воспитывать у детей 

творчество, 

музыкальность, 

культуру 

С детьми: 

спектакли, экскурсии, 

праздничные мероприятия, 

тематические мероприятия 

и другое 

С родителями: 

Спектакли, музыкальные 

события, экскурсии, 

концерты и другое 

 

Заведующий  

2.  Библиотека 

семейного 

чтения 

«Ладушки» 

Приобщать детей к 

культуре чтения 

художественной 

литературы 

С детьми: 

- Экскурсии в библиотеку, 

Участие в выставках, 

конкурсах 

С родителями: 

-Организация тематических 

мероприятий 

 

Ст. 

воспитатель, 

директор 

библиотеки 

семейного 

чтения 

Абрамова 

Н.Б. 

3.  МБОУ ДПО 

НМЦ 

Воспитывать у детей 

творчество, культуру 

С детьми: 

-Организация участия в 

творческих конкурсах  

С родителями: 

-Организация участия в 

творческих конкурсах  

Педагоги 

ДОО 
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4.  ГАУЗ 

ККБСМП 

«Детская 

поликлиника» 

Оказание лечебно- 

профилактической 

помощи 

С детьми: 

-Лечебно- 

профилактическая помощь, 

осмотр 

С родителями: 

-Консультирование 

 

Старшая 

медицинская 

сестра 

5.  МБОУ ДО «ЦТ 

Кировского 

района» 

Развитие творческих 

способностей детей, 

художественно- 

эстетическое 

воспитание 

С детьми: 

-Участие в конкурсах, 

организация досуговых 

мероприятий 

С родителями: 

Участие в конкурсах, 

организация досуговых 

мероприятий 

 

 

Заведующая, 

ст. 

воспитатель, 

методисты 

ЦТ 

Кировского 

района 

6.  Театральная 

студия 

«Заводной 

апельсин» 

Воспитывать у детей 

творчество, 

музыкальность, 

культуру 

С детьми: 

-спектакли 

С родителями: 

--спектакли, организация 

досуговых мероприятий 

 

 

 

Ст. 

воспитатель 

7.  Кемеровский 

областной 

театр кукол 

имени А. 

Гайдара 

Развитие творческих 

способностей детей, 

художественно- 

эстетическое 

воспитание 

С детьми: 

-спектакли 

С родителями: 

-спектакли, организация 

досуговых мероприятий 

 

 

 

 

Ст. 

воспитатель 

 

Воспитательно- значимые проекты и программы 

 
№ Уровень Наименование мероприятий Сроки реализации 

1.  Федеральный «Сдача норм ГТО 

несовершеннолетними 

обучающимися»  

В течение учебного 

года 

 

2.  Региональный Участи в областном конкурсе 

детских мультипликационных 

фильмов «Кузбасский кораблик 

мечты» 

01.03.2022 г.- 

31.03.2022 г. 

 

3.  Муниципальный IV городской фестиваль детских 

исследовательских  работ и 

проектов «Я познаю мир» 

февраль 

4.  Муниципальный Муниципальный этап областных январь 



140 
 

соревнований воспитанников ДОУ 

Кузбасса «Кузбасская дошкольная 

лига спорта» 

5.  Муниципальный Муниципальный этап фестиваля  

«Малыши Кузбасса шагают в 

ГТО» 

февраль 

6.  Муниципальный Городской чемпионат ранней 

профессиональной ориентации 

детей дошкольного возраста 

«ДЕТКИ КЕМЕРОВО 

апрель 

7.  Районный Районная спартакиада «Мама, 

папа, я- спортивная семья », среди 

семейных команд ДОУ 

март 

8.  ДОУ Дополнительные 

общеобразовательные 

общеразвивающие программы 

В течение учебного 

года 

 

 

Коллектив МБДОУ активно участвует в воспитательно  значимых 

проектах и программах федерального, регионального, муниципального уровня 

 
№ Направления Технологии, методы, приемы 

«Точки роста» 

 

1.  Социальное направление 

воспитания 

«Социальное волонтерство». Развитие 

коммуникативных взаимоотношений, 

сотрудничества, умения вести диалог, оказывать 

помощь и поддержку (посвящение в волонтеры, 

«Панорама добрых дел», др.) 

Участие в уроке «Мир  экологического 

волонтерства», в рамках всероссийской акции 

«День экологических знаний» 

Социальные акции- формирование у детей 

отношения к общественной жизни, развитие их 

гражданской позиции (сбор батареек и 

макулатуры), проведение в ДОУ конкурса 

«кормушка для птиц», участие в городском 

конкурсе «Лучший скворечник» 

2.  Познавательное 

направление воспитания 

«Технология проблемного обучения». 

Совокупность приемов и методов, которые 

обеспечивают формирование самостоятельной 

познавательной деятельности ребенка и развитие 

творческого мышления посредством преодоления 

умственного затруднения, вызванного 

дефицитом знаний 

Информационно- коммуникативные технологии 

Технология исследовательской деятельности 

3.  Патриотическое 

направление воспитания 

 

Технология проектной деятельности «Горжусь 

тобой, Кузбасс!»  

4.  Физическое и 

оздоровительное 

Федеральный проект «Укрепление 

общественного здоровья» национального проекта 
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направление воспитания «Демография», внедрение обучающих программ 

по вопросам здорового питания 

5.  Трудовое направление 

воспитания 

Ранняя профориентация дошкольников 

 
 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной  деятельности детей  

по  выбору  и  интересам.  Возможность  играть,  рисовать,  конструировать, сочинять  и  

пр.  в  соответствии  с  собственными  интересами  является  важнейшим источником  

эмоционального  благополучия  ребенка  в  детском  саду.  Самостоятельная деятельность  

детей  протекает  преимущественно  в  утренний  отрезок  времени  и  во второй половине 

дня.  

Все  виды  деятельности  ребенка  в  детском  саду могут  осуществляться  в форме -

самостоятельной инициативной деятельности:  

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

— развивающие и логические игры;  

— музыкальные игры и импровизации;  

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

— самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

— самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В  развитии  детской  инициативы  и  самостоятельности  воспитателю  важно 

соблюдать ряд общих требований:  

—  развивать  активный  интерес  детей  к  окружающему  миру,  стремление  к 

получению новых знаний и умений;  

—  создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

—  постоянно  расширять  область  задач,  которые  дети  решают  самостоятельно; 

постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные  задачи,  требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

—  тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать  трудности, 

доводить начатое дело до конца;  

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

—  своевременно  обратить  особое  внимание на  детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

—  дозировать  помощь  детям.  Если  ситуация  подобна  той,  в  которой  ребенок 

действовал  раньше,  но  его  сдерживает  новизна  обстановки,  достаточно  просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

—  поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных 

самостоятельных  действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и  достижений  каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

Переход в старшую и особенно подготовительную  группу связан с  изменением 

статуса  дошкольников  в  детском  саду. В  общей  семье  воспитанников  детского  сада 

они  становятся  самыми  старшими.   
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Воспитатель  помогает  детям  осознать  и эмоционально прочувствовать свое новое 

положение в детском саду. Такие мотивы, как «Мы  заботимся  о  малышах»,  «Мы —  

помощники  воспитателя»,  «Мы  хотим  узнать новое о мире и многому научиться», «Мы 

готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников на решение новых, 

значимых для их развития задач. Опираясь  на  характерную  для  старших  дошкольников  

потребность  в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель 

обеспечивает условия для  развития  детской  самостоятельности,  инициативы,  

творчества.  Он  постоянно создает  ситуации,  побуждающие  детей  активно  применять  

свои  знания  и  умения, ставит перед ними все более сложные  задачи, развивает волю, 

поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений. Воспитатель  придерживается  

следующих  правил.  Не  нужно  при  первых  же затруднениях спешить на помощь 

ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению;  если  же  без  помощи  не  

обойтись,  вначале  эта  помощь  должна  быть минимальной:  лучше  дать  совет,  задать  

наводящие  вопросы,  активизировать имеющийся  у  ребенка  прошлый  опыт.  Всегда  

необходимо  предоставлять  детям возможность  самостоятельного  решения 

поставленных  задач, нацеливать их на поиск нескольких  вариантов  решения  одной  

задачи,  поддерживать  детскую  инициативу  и творчество, показывать детям рост их 

достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко 

возникают сложности в поведении  и  общении  ребенка  со  взрослыми. Старшие  

дошкольники  перестают  быть наивными  и  непосредственными,  как  раньше,  

становятся  менее  понятными  для окружающих. Ребенок порой ведет себя вызывающе, 

манерничает, кого-то изображает, кому-то  подражает. Он  как  бы  примеряет  на  себя  

разные  модели  поведения,  заявляя взрослому  о  своей  индивидуальности,  о  своем  

праве  быть  таким,  каким  он  хочет. Психологи связывают это с проявлением кризиса 

семи лет. Появление  подобных  особенностей  в  поведении  должно  стать  для  близких 

взрослых  сигналом  к  перемене  стиля  общения  с  ребенком. Надо  относиться  к  нему  

с большим  вниманием,  уважением,  доверием,  активно  поддерживать  стремление  к 

самостоятельности. Старшие  дошкольники  очень  чувствительны  к оценкам  взрослых. 

Они  остро  переживают,  если  взрослый  выражает  сомнение  в  их  самостоятельности, 

ограничивает  свободу.  Необходимо  поддерживать  в  детях  ощущение  своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. Развитию  самостоятельности  

способствует  освоение  детьми  универсальных умений:  поставить  цель  (или  принять  

ее  от  воспитателя),  обдумать  путь  к  ее достижению,  осуществить  свой  замысел,  

оценить  полученный  результат  с  позиции цели.  Задача  развития  данных  умений  

ставится  воспитателем  в  разных  видах деятельности. При этом воспитатель использует 

средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

Высшей  формой  самостоятельности  детей  является  творчество.  Задача воспитателя  

—  развивать  интерес  к  творчеству.  Этому  способствуют  создание творческих  

ситуаций  в  игровой,  театральной,  художественно-изобразительной деятельности, в 

ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа  жизни  

старших  дошкольников  в  детском  саду.  Именно  в  увлекательной творческой  
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деятельности  перед  дошкольником  возникает  проблема  самостоятельного определения 

замысла, способов и формы его воплощения.  

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить 

спектакль  по  мотивам  знакомых  сказок,  подготовить  концерт  для  малышей  или 

придумать  и  записать  в  «волшебную  книгу»  придуманные  ими  истории,  а  затем 

оформить  обложку  и  иллюстрации.  Такие  самодельные  книги  становятся  предметом 

любви  и  гордости  детей.  Вместе  с  воспитателем  они  перечитывают  свои  сочинения, 

обсуждают их, придумывают новые продолжения историй.  

В  группе  постоянно  появляются  предметы,  побуждающие  дошкольников  к 

проявлению интеллектуальной  активности. Это могут  быть новые игры и материалы, 

таинственные  письма-схемы,  детали  каких-то  устройств,  сломанные  игрушки, 

нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки  из  космоса  и  т.  п. 

Разгадывая  загадки,  заключенные  в  таких  предметах,  дети  испытывают  радость 

открытия  и  познания.  «Почему  это  так  происходит?»,  «Что  будет,  если..?»,  «Как  это 

изменить,  чтобы..?»,  «Из  чего  мы  это  можем  сделать?»,  «Можно  ли  найти  другое 

решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в 

общении  воспитателя  со  старшими  дошкольниками.  Периодически  в  «сундучке 

сюрпризов»  появляются  новые,  незнакомые  детям  объекты,  пробуждающие  их 

любознательность.  Это  могут  быть  «посылки  из  космоса»,  таинственные  письма  с 

увлекательными  заданиями,  схемами,  ребусами,  детали  технических  устройств, 

зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети 

учатся  рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо  подчеркивает  

воспитатель  роль  книги  как  источника  новых  знаний. Он показывает  детям,  как  из  

книги  можно  получить  ответы  на  самые  интересные  и сложные  вопросы. В  трудных  

случаях  воспитатель  специально  обращается  к  книгам, вместе с детьми находит в 

книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится  источником  

новых  интересов  дошкольников  и  пробуждает  в  них стремление к овладению чтением.  

Чтобы дети верили в себя, развивались и экспериментировали, взрослые – и  педагоги,  

и  родители,  должны  подкреплять  детскую  инициативу,  даже  когда она 

сопровождается ошибками, поскольку, развитие - это всегда что-то новое, а новое всегда 

сопровождается и ошибками в том числе.   

Способы поддержки детской инициативы детей:  

-  создание  условий  для  свободного  выбора  детьми  деятельности,  участников 

совместной деятельности;   

-  создание  условий  для  принятия  детьми  решений,  выражения  своих  чувств  и 

мыслей;  

 -  недирективную  помощь  детям,  поддержку  детской  инициативы  и 

самостоятельности  в  разных  видах  деятельности  (игровой,  исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.).  

Направления поддержки детской инициативы:  

-  творческая  инициатива  –  предполагает  включенность  ребенка  в  

сюжетную игру  как  основную  творческую  деятельность,  где  развиваются  

воображение, образное мышление;  
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-  инициатива как целеполагание и волевое усилие – предполагает 

включенность ребенка  в  разные  виды  продуктивной  деятельности  –  рисование,  

лепку, конструктивное моделирование, где развиваются произвольность, 

планирующая функция речи;  

-  коммуникативная  инициатива  –  предполагает  включенность  ребенка  во 

взаимодействие  со  сверстниками,  где  развиваются  эмпатия,  коммуникативная 

функция речи;  

-  познавательная  инициатива  –  предполагает  любознательность,  

включенность в  экспериментирование,  простую  познавательно-

исследовательскую деятельность,  где  развиваются  способности  устанавливать  

пространственно-временные, причинно-следственные и родовидовые отношения.  

 

Планирование и  проведение сюжетно- ролевых игр 

 

Наименование 

сюжетной игры/ Дата 

проведения 

Цели 

1. «Школа»- 

сентябрь 

Образовательные: Расширить, уточнить и 

конкретизировать знания детей о школе. Помогать детям 

в овладении выразительными средствами реализации 

роли (интонация, мимика, жесты). 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Воспитывать у детей желание 

учиться. Прививать уважение к труду учителя и труду 

работников школы. Помогать детям усвоить некоторые 

моральные нормы. Воспитывать справедливые 

отношения. Упрочить формы вежливого обращения. 

Воспитывать дружбу, умение жить и работать в 

коллективе. 

Активизировать словарь: школьные принадлежности, 

перемена, звонок, учительская. 

 

2.«Поликлиника» 

(«Больница», «Скорая 

помощь»)- 

октябрь 

 

Образовательные: Обогатить, расширить и 

систематизировать знания детей о профессии врача, о 

работе поликлиники. 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Воспитывать уважение и 

благодарность к труду врача, медсестры. Вызвать у детей 

интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, 



145 
 

внимательное отношение к больному, доброту, 

отзывчивость, культуру общения. 

Активизация словаря: окулист, терапевт, педиатр, 

хирург, фонендоскоп, рентген, процедуры, градусник, 

рецепт. 

 

3.«Столовая», 

«Кафе»-  ноябрь 

 

Образовательные: Знакомить детей с профессиями 

повара, кулинара, официанта. Знакомить с правилами 

правильного питания. Дать информацию о вредной и 

здоровой пище. 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Заботливое отношение друг к 

другу. Заботиться о себе, о своем организме (здоровое 

питание) . 

Активизация словаря: повар, официант, 

администратор, посетители, здоровое питание. 

 

4. «Семья», «Дочки-

матери»- декабрь 

Образовательные: 

Побуждать детей творчески воспроизводить в играх 

быт семьи. 

Развивающие: 

Самостоятельно создавать для задуманного игровую 

обстановку. Способствовать формированию умения 

творчески развивать сюжеты игры. 

Воспитательные: 

Раскрывать нравственную сущность деятельности 

взрослых людей: ответственное отношение к своим 

обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер 

труда. 

Активизация словаря: родственники. 

 

5.«Парикмахерская» 

«Салон красоты»- 

январь 

 

Образовательные: Расширить и закрепить знания 

детей о работе парикмахера в «Салоне красоты». 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Вызвать желание выглядеть 

красиво, воспитывать культуру поведения в 

общественных местах, уважение, вежливое обращение к 

старшим и друг к другу, учить благодарить за оказанную 

помощь и услугу. 
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Активизация словаря: парикмахер, мастер, ножницы, 

расческа, прическа, фен, стрижка, стрижет, челка, бреет, 

освежает одеколоном, пенка для укладки, накручивать на 

бигуди, платить деньги в кассу. 

 

6. «Зоопарк»- февраль Образовательные: Расширять знания детей о диких 

животных: Обогатить и конкретизировать знания и 

представления детей о диких зверях и их повадках и 

условиях содержания в неволе. 

Развивающие: Развивать конструктивные способности 

детей при работе с крупным строительным материалом. 

Самостоятельно создавать для задуманного игровую 

обстановку. Способствовать формированию умения 

творчески развивать сюжеты игры. 

Воспитательные: Воспитывать уважение к труду 

работников зоопарка.воспитывать доброту, отзывчивость, 

чуткое, внимательное отношение к животным, культуру 

поведения в общественных местах. 

Активизация словаря: зверолов, экскурсовод, 

животные Африки, животные Севера, животные 

Австралии, сумчатые. 

 

7.«Аптека»- март 

 

Образовательные: Обогатить, расширить и 

систематизировать знания детей о профессии фармацевта; 

о работе аптеки. 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Воспитывать чуткое, внимательное 

отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру 

общения. 

Активизация словаря: фармацевт, аптекарь, 

лекарственные травы, медикаменты, рецепт. 

 

8.«Дорожное 

движение» 

«Водители»- апрель 

 

Образовательные: Обогатить и конкретизировать 

знания детей о правилах дорожного движения. Светофор: 

для пешехода: зеленый -иди, красный -стой. 

Для автомобиля: зеленый -можно ехать (пешеходу -

красный, желтый -приготовиться автомобилю, красный -

стоять автомобилю (пешеходу -зеленый) 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 
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Воспитательные: Внимательное поведение на 

дорогах. Воспитывать уважение к труду водителя, 

милиционера. Учить вежливому обращению в процессе 

общения «водитель – пассажир», «водитель – 

милиционер». 

Активизация словаря: правила дорожного движения, 

пост ГИБДД, 

 

9.«Супермаркет»- май 

 

Образовательные: Расширить знания детей о работе 

продавца в магазине. 

Развивающие: Самостоятельно создавать для 

задуманного игровую обстановку. Способствовать 

формированию умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

Воспитательные: Воспитывать уважительное и 

вежливое отношение к работе продавца.вызвать у детей 

интерес к профессии продавца. 

Формировать навыки культуры поведения в 

общественных местах, воспитывать дружеские 

взаимоотношения 

Активизация словаря: продавец, покупатель, платить в 

кассу, витрина, товар, весы, кассир, взвешивать, 

заворачивать вещи, названия продуктов, бытовых 

приборов, одежды. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников  

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание условий для  

развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями воспитанников,  

обеспечивающих  целостное  развитие  личности  дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания.  

Задачи построения взаимодействия с семьей:  

 Изучение  фактического  социального,  физического  и  психического  

развития ребенка  в  семье,  установление  доверительных  отношений  в  

ДОУ  и  семье каждого ребенка.  

 Обеспечение  родителей  минимумом  педагогической  и  психологической 

информацией.  

 Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития.  

Условия успешной работы с родителями:  

  -изучение  социального  состава  родителей,  уровня  образования,  

социального благополучия, выявление семей группа риска;  

-дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной 

специфики каждой семьи;   

-целенаправленность, систематичность, плановость;  

-доброжелательность и открытость. 

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов:  

 

-осознание,  что  только  общими  усилиями  семьи  и  образовательного учреждения 

можно помочь ребенку;    

-принятие каждого  ребенка как уникальной личности; 

-воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам;  

- учет пожеланий и предложений родителей (высоко ценить их участие в жизни 

группы);  

-рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как 

искусство  диалога  с  конкретным  ребенком и  его  родителями на  основе  знаний  

ребенка, его интересов, способностей и трудностей;  

-  с уважением относится к тому, что создается самим ребенком;  

-регулярно  в  процессе  индивидуального  общения  с  родителями  обсуждать 

вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей;  

-проявлять  понимание,  деликатность,  терпимость  и  такт,  учитывать  точку зрения 

родителей  

Основные формы взаимодействия с семьей  

1.  Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.  

2.  Информирование  родителей  о  ходе  образовательного  процесса:  дни открытых  

дверей,  индивидуальные  и  групповые  консультации,  родительские собрания,  

оформление  информационных  стендов,  организация  выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-

журналов, переписка по электронной почте.  

3.  Образование  родителей:  проведение  родительских  собраний,  всеобучей, лекций,  

семинаров,  семинаров-практикумов,  проведение  мастер-классов, тренингов.  
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4.  Совместная  деятельность:  привлечение  родителей  к  организации конкурсов,  

концертов,  семейных  праздников,  прогулок,  семейного  театра,  к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности.  

Просвещению  родителей  способствует  оформление  визуального  ряда посредством  

создания и размещения    стендов,  альбомов, папок в раздевальных комнатах.    

 

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей  

Информационно-аналитические: 

Цель использования  Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности  

Формы проведения общения 

Проведение социологических опросов  

Анкеты   

Индивидуальные  беседы  

 

Познавательные: 

Цель использования 

Ознакомление родителей с возрастными и психологическими особенностями детей 

дошкольного возраста.   

Формирование у родителей практических навыков воспитания детей  

Формы проведения общения 

Семинары-практикумы  

Проведение собраний, консультаций в нетрадиционной форме  

Мини-собрания   

 Педагогическая гостиная  

Устные педагогические журналы  

Исследовательская, проектная деятельность  

Досуговые 

Цель использования 

Установление эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми  

Формы проведения общения 

Совместные досуги, праздники  

Выставки работ родителей и детей  

Семинары  

Мастер-классы  

Наглядно-информационные: информационно-ознакомительные;  

информационно-просветительские  

Цель использования 

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, особенностями 

воспитания детей. Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей  

Формы проведения общения 

Буклеты   

Электронные газеты  

Дни (недели) открытых дверей  

Открытые  просмотры  занятий  и других видов деятельности детей  
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Выпуск стенгазет  

 

Содержание работы с семьей по направлениям развития ребенка. 

Социально-коммуникативное развитие: 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями воспитания детей в детском 

саду. Показывать  родителям  значение  матери,  отца,  а  также  дедушек  и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии  взаимодействия  

ребенка  с  социумом,  понимания  социальных норм поведения.   

Подвести  к  пониманию  ценности  каждого  ребенка  для  общества  вне зависимости  

от  его  индивидуальных  особенностей  и  этнической принадлежности. Заинтересовывать 

родителей в развитии игровой деятельности детей.  Помогать  родителям  осознавать  

негативные  последствия деструктивного  общения  в  семье. Создавать  у  родителей  

мотивацию  к сохранению семейных традиций и зарождению новых. Поддерживать  

семью  в  выстраивании  взаимодействия  ребенка  с незнакомыми  взрослыми  и  детьми  

в  детском  саду.  Сопровождать  и поддерживать семью в реализации воспитательных 

воздействий. Знакомить  родителей  с  опасными  для  здоровья  ребенка  ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения  в  них. 

Направлять  внимание  родителей  на  развитие  у  детей способности видеть, осознавать и 

избегать опасности,  

Информировать  родителей  о  необходимости  создания  благоприятных и  

безопасных  условий  пребывания  детей  на  улице  (соблюдать  технику безопасности  во  

время  игр  и  развлечений  на  каруселях,  на  качелях,  на горке, в песочнице, во время 

катания на велосипеде, во время отдыха у водоема  и  т.д.).  Рассказывать  о  

необходимости  создания  безопасных условий пребывания детей дома (не держать в 

доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; 

содержать в  порядке  электрические  розетки;  не  оставлять  детей  без  присмотра  в 

комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей    о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; 

называть свои фамилию и имя; при необходимости –  фамилию,  имя  и  отчество  

родителей,  адрес  и  телефон;  при необходимости звонить по телефонам экстренной 

помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). Подчеркивать  роль  взрослого  в  формировании  

поведения  ребенка. Побуждать  родителей  на  личном  примере  демонстрировать  детям 

соблюдение  правил  безопасного  поведения  на  дорогах,  бережное отношение к природе 

и т.д.   

Ориентировать  родителей  на  совместное  с  ребенком  чтение литературы,  

посвященной  сохранению  и  укреплению  здоровья, просмотр  соответствующих  

художественных  и  мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей  с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. Показывать  необходимость  формирования  

навыков самообслуживания.  Побуждать  близких  взрослых  знакомить  детей  с  

домашним  и профессиональным  трудом,  показывать  его  результаты,  обращать 

внимание на отношение членов семьи к труду.  Привлекать  внимание  родителей  к  

различным  формам  совместной  с детьми  деятельности  в  детском  саду  и  дома,  

способствующей формированию  взаимодействия  взрослых  с  детьми,  возникновению 

чувства единения, радости, гордости.  Ориентировать  родителей  на  совместное  с  
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ребенком  чтение литературы,  посвященной  различным  профессиям,  труду,  просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Проводить 

совместные с родителями конкурсы, акции ориентируясь на потребности и возможности 

детей. Привлекать родителей к проектной деятельности. Обращать  внимание  родителей  

на  возможности  развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для  которого могут  стать  любые  события и  связанные  с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.  

Познавательное развитие: 

Обращать  внимание  родителей  на  возможности  интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. Ориентировать  родителей  на  развитие  у  ребенка  

потребности  к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.  Обращать  их  

внимание  на  ценность  детских  вопросов.  Побуждать находить  на  них  ответы  

посредством  совместных  с  ребенком наблюдений,  экспериментов,  размышлений,  

чтения  художественной  и познавательной  литературы,  просмотра  художественных, 

документальных видеофильмов. Показывать  пользу  прогулок  и  экскурсий  для  

получения разнообразных  впечатлений,  вызывающих  положительные  эмоции  и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  Привлекать  родителей  к  

совместной  с  детьми  исследовательской, проектной  и  продуктивной  деятельности  в  

детском  саду  и  дома,  способствующей возникновению познавательной активности. 

Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. Ориентировать  родителей  в  

выборе  художественных  и мультипликационных  фильмов,  направленных  на  развитие 

познавательного интереса ребенка  

Речевое развитие: 

Обращать  внимание  родителей  на  возможности  речевого  развития ребенка в семье 

и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую  возможность  для  

общения  с  ребенком,  поводом  для  которого могут  стать  любые  события  и  связанные  

с  ними  эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего  возможность  для  познания  окружающего  мира,  обмена 

информацией и эмоциями.  Развивать  у  родителей навыки  общения, используя  

различные формы взаимодействия.  Показывать  значение  доброго,  теплого  общения  с 

ребенком,  не  допускающего  грубости;  демонстрировать  ценность общения с ребенком.  

Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми.  Способствовать  развитию  свободного  общения  

взрослых  с  детьми  в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать  родителям  ценность  домашнего  чтения,  выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать  

родителям  произведения,  определяющие  круг семейного  чтения  в  соответствии  с  

возрастными  и  индивидуальными особенностями  ребенка.  Показывать  методы  и  

приемы  ознакомления ребенка с художественной литературой. Обращать  внимание  

родителей  на  возможность  речевого  развития ребенка  в  ходе  ознакомления  с  

художественной  литературой,  при организации семейных театров, вовлечения его в 

игровую деятельность.  Побуждать родителей поддерживать детское сочинительство.  

Художественно-эстетическое развитие: 
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Показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне  

окружающей  действительности,  развития  творческих способностей детей.  

Поддерживать  стремление  родителей  развивать  художественную деятельность детей в 

детском саду и дома. Привлекать  родителей  к  совместной  с  детьми  творческой 

деятельности:  организовывать  выставки  семейного  художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание декоративно-архитектурных  элементов  зданий,  

художественных  произведений; показывать ценность общения по поводу увиденного и 

др. Раскрывать  для  родителей  возможности  музыки  как  средства благоприятного 

воздействия на психическое здоровье ребенка.  Привлекать  родителей  к  разнообразным  

формам  совместной музыкально-художественной  деятельности  с  детьми  в  детском  

саду,   способствующим  возникновению  ярких  эмоций,  творческого вдохновения,  

развитию  общения  (семейные  праздники,  концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях).  Информировать  родителей  о  концертах  профессиональных  и 

самодеятельных  коллективов,  проходящих  в  детском  саду  и учреждениях 

дополнительного образования и культуры.  

Физическое  развитие: 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя  

соответствующую  литературу)  необходимость  создания  в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. Ориентировать родителей на формирование 

у ребенка положительного отношения  к  физкультуре  и  спорту;  привычки  выполнять  

ежедневно утреннюю  гимнастику  (это лучше всего делать на личном примере или через  

совместную    утреннюю  зарядку);  стимулирование  двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями, совместными подвижными  играми;  создание  

дома  спортивного  уголка;  покупка ребенку  спортивного  инвентаря  (мячик,  скакалка,  

лыжи,  коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной 

спорту;  просмотр  соответствующих  художественных  и мультипликационных фильмов. 

Информировать  родителей  об  актуальных  задачах  физического воспитания  детей  на  

разных  возрастных  этапах  их  развития,  а  также  о возможностях детского сада в 

решении данных задач. Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье  и  детском  саду,  демонстрирующим  средства,  формы  и  методы 

развития  важных  физических  качеств,  воспитания  потребности  в двигательной 

деятельности. Привлекать  родителей  к  участию  в  совместных  с  детьми 

физкультурных  праздниках  и  других  мероприятиях,  организуемых  в детском саду (а 

также районе, городе). Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка. Информировать  родителей  о  факторах,  влияющих  на  физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать  о  

действии  негативных  факторов  (переохлаждение, перегревание,  перекармливание  и  

др.),  наносящих  непоправимый  вред здоровью.  Помогать  родителям  сохранять  и  

укреплять  физическое  и психическое здоровье ребенка. Ориентировать  родителей  на  

совместное  с  ребенком  чтение литературы,  посвященной  сохранению  и  укреплению  

здоровья, просмотр соответствующих  художественных  и  мультипликационных 

фильмов. Знакомить  родителей  с  оздоровительными  мероприятиями, проводимымив 

детском саду. 
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Сотрудничество с семьей и социумом 

Месяц Формы сотрудничества 

сентябрь 1. Родительское собрание (установочное) «ФГОС в дошкольном 

образовательном учреждении. Возрастные особенности детей 

подготовительной группы » 

2. Консультации для родителей: 

 «Особенности развития ребенка 6-7 лет», 

 «Роль семьи и детского сада в воспитании ребенка», 

3. Оформление стенда «Для Вас родители», «Сегодня на занятиях» 

октябрь 1. Консультация для родителей: «Безопасность детей дома, на улице». 

      2. Памятка для родителей  

      «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста». 

3. Изготовление буклетов  «Ребенок на пороге школы» 

4. Оформление стенда «Для Вас родители» 

5. Челендж «Уроки безопасности в быту от детей» 

Ноябрь 1. Совместное изготовление поделок для участия в  конкурсе детского 

творчества: «Дорога и мы»; 

2. Индивидуальные консультации и беседы (по запросу) 

3. Утренник, посвященный Дню матери 

4. Консультация для родителей: «Как научить ребенка читать». 

декабрь 1. Родительское собрание: ««Как помочь ребенку адаптироваться к 

школе»». 

2. Индивидуальные консультации и беседы (по запросу) 

3. Оформление стенда «Для Вас родители» 

4. Совместное изготовление поделок к конкурсу: «Зимние фантазии». 

Январь 1. Консультация для родителей: «Оформление мед.карты в школу» 

(мед.сестра) 

2. Консультация для родителей: «Готовность ребенка к школе». 

3. Анкетирование родителей Тема: «Какой вы родитель?» 

февраль 1. Консультация для родителей: «Здоровый образ жизни». 

2. Индивидуальные консультации и беседы (по запросу) 

3. Проведение совместного развлечения с папами к 23 февраля 

Март 1. Встреча с родителями, тема: «8 марта», подготовка к проведению 

праздника для мам. 

2. Создание фильма-сюрприза совместно с родителями для девочек 

группы 

3. Консультация для родителей  «Дидактическая игра как важное 

средство умственного развития детей». 

Апрель 1. Консультация для родителей: «Ребенок и школа» (психолог, итоги 

диагностики: «готовность ребенка к школе».) 

2. Встреча с родителями обсуждение выпускного бала (костюмы, 

подарки) 

3. Индивидуальные консультации и беседы (по запросу) 

4. Оформление стенда «Для Вас родители» 

Май 1. Родительское собрание: « Родители и дети на школьном старте» 
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2. Индивидуальные консультации и беседы (по запросу) 

3. Оформление стенда «Для Вас родители» 

 

 

2.6. Иные характеристики содержания основной образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Региональный компонент 

 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края во взаимодействии с социальными институтами города. 

 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации 

детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, 

слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с 

народно-прикладным искусством и др. 

Назначение регионального компонента в основной образовательной программе — 

защита и развитие системой образования  региональных культурных традиций и 

особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; физическая 

направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на 

доступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе. 

Отбор содержания регионального компонента образования предопределяет, 

природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности, 

усвоение которых позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, способствовать формированию духовно-нравственных ориентаций, 

развитию их творческого потенциала и  толерантности в условиях современного мира, 

воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни  и  рациональном использовании 

природных богатств. 
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Образовательная 

область 

Задачи 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. Использовать  знания 

о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес 

и уважительное отношение к культуре и традициям 

родного города и края, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Приобщать  детей к истории города, края. 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой и 

традициями Кемеровской области. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей к народным традициям в процессе 

музыкальной, изобразительной деятельности.Воспитывать  

любовь к родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций края. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным видам 

декоративно-прикладного искусства. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы шорского народа. 

 

Содержание регионального компонента направлено на достижение целей 

формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

   -формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

-формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Кузбасса); 

-воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к 

природе Кузбасса. 

 

Включает: 

-Животный мир Кузбасса (насекомые, рыбы, птицы, звери); 

-Растительный мир Кузбасса (деревья, кустарники, травы, грибы и др.); 

-Культура и быт народов Кузбасса (быт, национальные праздники, игры). 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1 Материально-техническое обеспечение основной образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Перечень оборудования 

 

Виды деятельности, функции 

помещений. 

Оснащение 

Групповые комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

 

Совместные с родителями групповые 

мероприятия: досуги, конкурсы, развлечения и 

др. 

Групповые родительские собрания 

Детская мебель: столы, стулья 

Сюжетно-ролевые игры: В 

соответствии с возрастом детей 

(условно):  «Дом», «Магазин», 

«Больница», «Парикмахерская», 

«Автосервис», «Школа», «Зоопарк» и др. 

 

Уголок творчества 

Зона строительства 

Театральная зона 

Уголок экологии и 

экспериментирования 

 Игровой центр 

Зона музыкального развития 

Уголок патриотического воспитания 

Уголок физкультуры и оздоровления 

Игрушки, игры, пособия в 

соответствии возрастными 

особенностями детей.     

Мебель согласно роста детей.      

  Паласы 

Наборы развивающих и 

дидактических пособий и игрушек, 

раздаточный материал, 

энциклопедическая, детская литература, 

наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал,  материал по 

изодеятельности (краски, гуашь, 

карандаши, цветная бумага и картон, 

инструменты и  материалы для 

нетрадиционного рисования, бросовый и 

природный материал для изготовления 

поделок). Оформлены календари 
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наблюдений. 

Подборки методической литературы, 

дидактических разработок 

Диагностический материал 

Перспективные и календарные 

планы, рабочий журнал, табеля 

посещаемости и другая документация 

 

Моечные помещения 

Установлены двойные мойки, 

сушилки для посуды, хозяйственный 

шкаф. Водонагреватели, шкафы 

для уборочного, инвентаря. 

Спальные помещения 

Дневной сон 

Гимнастика пробуждения после сна 

 

В спальнях  отдельные кровати. 

Шкаф – купе. 

Оборудование для пробежек босиком 

по неровным поверхностям. 

 

Приемная группы 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Информационно-просветительская работа с 

родителями 

Консультативная работа с родителями 

В раздевалках установлены 

индивидуальные шкафчики, выставки 

для детских творческих работ,  стенды с 

информацией для родителей: папки-

передвижки для родителей, выставки 

детского творчества,  Выносной 

материал для прогулок. 

Умывальная комната 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

Гигиенические процедуры 

Закаливание водой 

Детский труд, связанный с водой 

В дошкольных группах отдельные 

туалеты для мальчиков и девочек. В 

умывальной комнате отдельные 

раковины, ванная для мытья ног, 

шкафчики с ячейками для полотенец на 

каждого ребенка. Отдельные раковины 

на детей и взрослых, ячейки для 

полотенец. Оборудование и материалы 

для детского хозяйственно-бытового 

труда (стирки, мытья) Оборудование для 

закаливания водой. Шкаф для инвентаря 

 

 

Перечень средств обучения и воспитания. 

 

Материальные средства обучения 

Игрушки сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающие людей и животных, транспортные 

средства, посуда, мебель и др.; 

- дидактические игрушки: народные игрушки, 

мозаики, настольные и печатные игры; 
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- игрушки-забавы: смешные фигурки людей, 

животных,  

- спортивные игрушки: направленные на 

укрепление мышц руки, предплечья, развитие 

координации движений (дартс,  мячи, обручи); 

содействующие развитию навыков бега, прыжков, 

укреплению мышц ног, туловища (каталки, скакалки);  

- музыкальные игрушки: имитирующие по форме 

и звучанию музыкальные инструменты (детские 

балалайки, металлофоны, ксилофоны, гармошки, 

барабаны, дудки, музыкальные шкатулки и др.); 

сюжетные игрушки с музыкальным устройством  

наборы колокольчиков, бубенчиков. 

-театрализованные игрушки: куклы - 

театральные персонажи, куклы бибабо, наборы 

сюжетных фигурок,  атрибуты, элементы декораций, 

маски,  

- строительные и конструктивные материалы: 

наборы строительных материалов, конструкторы, в 

т.ч. конструкторы нового поколения: «Lego», 

«Зоопарк», «Строительный городок», «Лунопарк», 

«Ферма», «Флора», «Фауна», «Собирай-ка». 

-оборудование для опытов:  лупы, колбы,  

емкости разного объема. 

-дидактический  материал Демонстрационный 

материал для детей «Дети и дорога», 

Демонстрационный материал для занятий в группах 

детских садов «Не играй с огнем!» иллюстративный 

материал, портреты поэтов, писателей Наглядно-

дидактическое пособие: «Распорядок дня», 

«Насекомые», «Дикие животные», «Домашние 

животные», «Деревья и листья» «Автомобильный 

транспорт познавательная игра – лото «Цвет и форма», 

Настольно развивающая игра-лото «Семья» и др. 

Художественные средства 

  

произведения искусства и иные достижения 

культуры: произведения живописи,  детская 

художественная литература (в том числе справочная, 

познавательная, общие и тематические энциклопедии 

для дошкольников), произведения национальной 

культуры. 

Средства наглядности 

(плоскостная наглядность) 

картины, фотографии, предметно-схематические 

модели - календарь природы 

 

 

 



159 
 

 

Список игрового оборудования 

 Познавательно-речевое развитие  

 

Конструктор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Конструктор «Юный мастер» 1 

  «Мягкий конструктор» 1 

  «Зоопарк» 1 

 «Строитель» 1 

 Деревянный окрашенный «Томик»  

 «Деревянный не окрашенный «Архитектор» 8 

 «Сотовый» 1 

 «Замок» 1 

 «Молекулы» 1 

 «Блоки» 1 

 «3d» конструктор    1 

 

Мозайка 

 

 

 

 

 

 

 «Ромашка»    1 

 «Супер мозаика»                                                                   1 

 «Грибочки» 1 

 «Мелкая мозайка» 1 

 «Пластинчатая Мозайка» 1 

 «Напольная мозайка» 1 

 Магнитная мазаика 1 

 

Настольно-

печатне  

Игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Окружающий мир: 

 «Профессии» 

 

1 

 «Что ростет на огороде» 1 

 «Времена года 1 

 «Окружающий мир. Природа» 1 

 « Где живет вода?» 1 

 «Береги живое» 1 

 «От весны до осени» 1 

 «Собираем урожай» 1 

 «Как зовут тебя деревце» 1 

 «Времена года» 1 

 «Почемучка» 1 

 «Что быстрее, кто сильнее» 1 

 «Живая и неживая природа» 1 

 «Что к чему?» 1 

 «Четыре сезона» (Осень) 1 

 «Четыре сезона» (Весна) 1 

 «Четыре сезона» (Лето) 1 

Развитие речи и обучение грамоте: 

«Шаг за шагом. Забавные истории» 

1 

«Читаем сами» 1 

«Рассказы о животных» 1 

Мои первые предложения» 1 
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«Чтение» 1 

«Слова наоборот» 1 

 «Кто и что» 1 

«Назови одним словом» 1 

«Противоположности» 1 

«Глаголы в картинках» 1 

«Скажи по другому» 1 

«Развиваем речь» 1 

«Мои первые буквы» 1 

Математика: 

«Мои первые часы»                                                     

1 

Геометрические формы 1 

«Найди , сравни и собери» 1 

«Волшебные узоры 2 

«Арифметика» 1 

«Сколько не хватает»  

 «Считалочка» 1 

«Геометрические формы» 1 

Ориентирование» 1 

«Мышление» 1 

«Детям о времени» 1 

«Деньки-недельки» 1 

«Слова и числа» 1 

«Развиваем память» 1 

Логические таблицы 1 

«Мои первые цифры» 2 

Дидактический материал «Доли и сравнения» 1 

Патриотическое воспитание: 1 

История в картинках» 1 

 « Славянская семья» 1 

«Государственные праздники России» 1 

«Государственные символы России» 1 

«Народы России и ближнего зарубежья 1 

«Расскажи про свой город» 1 

«История в картинках» 

Игры по ПДД: 

1 

Светофорчик 1 

Азбука дорожного движения»                                       1 

Учись быть пешеходом 1 

Дорожные знаки 1 

«Внимание!Дорога!» 

 

1 

Тестовые 

задания 

 

 

 

 

 

 

Готов ли ты к школе? (математика) 1 

«Логопедическое лото» 1 

Готов ли ты к школе? (развитие речи) 1 

Готов ли ты к школе? (Окружающий мир. Предметы) 1 

 «В мире животных» 1 

«Что растет в саду» 1 

«Четвертый лишний»                                    1 

 «Раньше и сейчас»                                                1 
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«Кот в сапогах» 1 

Учебная зона   Числовой ряд 1 

Цифры А4 1 

Состав числа 1 

Демонстрационный абак с цифрами 1 

Демонстрационный абак с буквами 1 

Дидактический материал «Доли и сравнения» 1 

Дидактический материал « Числовой ряд» 1 

Дидактический материал «Логические бусины» 1 

Календарь погоды (маленький) 1 

Веера с цифрами  2

3 

Веера с буквами 2

3 

Касса цифр и букв 1

6 

Счеты 2 

Доска 1 

 Физическое воспитание  

 Кегли 1

2 

 Гантели 2 

 Колцеброс 2 

 Перчатки для бокса 4 

 Бадминтон 1 

 Настольный теннис(малый и большой) 1 

 Бита и мяч 

 Теннис на липучке 

1 

 Пинг-понг 1 

 Лук со стрелами 1 

 Мячи большие 2 

 Мячи маленькие 1

0 

 Баскетбол 1 

 Массажный валик 1 

 Массажная дорожка 

 Скакалка  

1 

3 

 Веревки для эстафет 1 

 Обруч 1 

 Валанчики 3 

 Тенисный мяч 1 

 Гольф 1 

 Хоккей с шайбой 

 

2 

 

 

Сюжетно-

ролевые игры 

 

Соцально-личностное развитие 

 

 

«Ателье» 1 

«Аэропорт» 1 

«Морской порт» 1 
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Куклы 

 

 

 

«Магазин» 1 

«Больница» 1 

«Школа» 1 

«Семья» 1 

«Пожарные» 1 

«Защитник Отечества» 1 

«Крепость» 1 

Маленькие куколки 6 

Большая кукла в одежде 9 

Пупсик в одежде 1 

Куклы Барби 3 

 

Мебель 

 

 

Мягкая игрушечная мебель 1 

Мебель для гостиной 1 

Мебель для ванны 1 

Мебель для кухни 1 

Спальня 1 

Туалет 

Ванная 

1 

Гладильная доска 

Стол и стулья для большой  

1 

Машины  Набор спец техники  1 

Машины для свободной игры 1

3 

Подъемный кран 1 

  

Игрушечная 

посуда 

Фарфоровый сервиз для маленьких кукол 1 

Набор посуды для детей 6 

Кухонная утварь 3 

Набор вилок и ложек 6 

Игрушечная 

бытовая техника 

Холодильник трансформер 1 

Стиральная машинка 1 

Утюг 1 

Швейная машинка 1 

Плита 1 

Микроволновка 3 

Мясорубка 1 

Миксер 1 

Стиральная машина 1 

Костюмы для 

сюжетно-ролевых 

игр 

•«Матрос» 6 

•«Доктор» 

•«»Парикмахер» 

1 

1 

•«Клиент» 1 

«Продавец» 1 

Рабочий 3 



163 
 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

 

Театры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковый театр  1 

Тетр мягкой игрушки   1 

Театр резиновой игрушки  1 

Плоскостной театр   5 

БИ-БА-БО  3 

Театр масок   1 

Театр шапочек  

Ширма  

1 

 

Декорации 

«Пригорок» 

«Остров» 

 

1 

«Лес» 1 

«Изба» 1 

«Печка» 1 

«Теремок» 1 

Музыкальные 

инструменты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гусли  1 

Электро пионино 1 

Барабан  2 

Гитара 1 

Бубин  2 

Колокольчики  2 

Бубенцы  2 

Погремушки 5 

Маракассы  5 

Саксафон 1 

Микрофон  1 

Свистульки  1 

Трещетки 1 

Дудки 2 

Рожок 4 

Все для 

рисования, лепки 

и аппликации 

Печатная бумага 17 

Трафореты  

Фломастеры в наборах 23 

Карандаши цветные в наборах 23 

Цветные мелки 23 

Наборы штампов 2 

Клей карандаш 23 

Пластилин  23 

Кисточки 70 

Стирательные резинки 3 
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Строгалки 3 

Цветная бумага 23 

Цветной картон 23 

Набор ножиков для лепки 20 

6 Клеенки для лепки 

 Технические средства обучения  

 

 Коллекция дисков с музыкой  

Коллекция дисков с мультиками  

Музыкальный центр  

Вспомогательные 

средства 

  

 Тазы для закаливания  3 

Вазы  1 

Корзинки для игрушек  15 

Плетенные корзинки  4 

Контениры для с.р.и.  10 

Контениры для игрушек  10 

Салфетницы   12 

1 Часы  

Планшеты для оформления родительского уголка  2 

Сезонное оформление  на каждый сезон 4 

Праздничное оформление на каждый праздник 12 

6 Стаканчики под карандаши  

Большая многофункциональная ширма 1 

Уголок 

уединения 

Комод пластиковый  1 

Пуфик «куб» 1 

Каркас шатра 1 

Шторы на каркас  2 

Подушки мягкие  6 

Подушки для битья 1 

«Стаканчик гнева»  1 

«Коврик злости». 1 

«Островок примирения».  

Зеркало для хорошего  

1 

1 

Кружка «Кричалка 1 

Сенсорные игрушки 6 

Фотоальбом с групповыми и семейными фото  1 

Игрушечный телефон  1 
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Массажёры, 4 

Корзинка с клубочками  1 

  

Бутылочки с гелем для душа  3 

Маски 5 

«Подушка-обнимушка».  1 

 «Подушки-эмоции» 3 

   «Подушка-плакушка» 1 

  «Аудиотека с расслабляющей музыкой» 1 

  «Волшебные предметы» 

   Дидактическая игра «Маски эмоций».  

5 

1 

– Pop it, и simple-dimple  

 

8 

 

 

 

Перечень УМК 

Психолого- педагогическая работа по освоению  детьми образовательных областей 

обеспечивается использованием следуюших программ, технологий и методических 

пособий: 

Программы и методические пособия 

Наименование 

литературы 
Автор(ы) 

Издательств

о 

Наличие 

грифа ФЭС 

издания или 

МО РФ 

Год 

Сборник 

федеральных 

нормативных 

документов для 

руководителей 

дошкольной 

образовательной 

организации 

Автор- 

составитель 

Волосовец Т.В. 

Русское 

слово  

Москва 

 2014 

Образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

Н.Е. 

Веракса, 

Т.С. 

Комарова, 

М.А. 

Васильева 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено 

МО РФ 

2016 

Практический  

психолог в детском 

саду для занятий с 

детьми 3-7 лет 

Веракса 

А.Н. 

Гуторова 

М.Ф. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва 

Допущено 

МО РФ 

2016 

Индивидуальная Веракса МОЗАИКА- Допущено 2016 
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психологическая 

диагностика 

дошкольника для 

занятий с детьми 5-7 

лет 

А.Н. 

 

СИНТЕЗ 

Москва 

МО РФ 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности  

Старший возраст 

(планирование, 

конспекты) 

Карпухина 

Н.А. 

М- Книга 

Воронеж 

 2016 

Создание условий 

для реализации 

основной 

образовательной 

программы ДОО 

Ужастова 

В.В. 

Волгоград  2015 

Журнал контроля 

и оценки 

развивающей 

предметно- 

пространственной 

среды 

Гладышева 

Н.Н. 

Чернова 

Л.В. 

Волгоград  2015 

Внедрение ФГОС 

ДО в практику 

дошкольных 

образовательных 

учреждений 

Методические 

рекомендации 

 МБОУ ДПО 

«НМЦ» 

Кемерово 

2016 

  

Реализация 

преемственности при 

обучении и 

воспитании детей в 

ДОУ и начальной 

школе 

Должикова 

Р.А. 

Москва  

Школьная 

Пресса 

 2008 
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3.2 Режим дня 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

( подготовительная группа  6-7 лет) 
Холодный период года 

Прием, осмотр, игра, дежурство, чтение 7.00 – 8.00 

Гимнастика в зале 8.00 – 8.10 

Совместная деятельность: игра, чтение 8.10 – 8.40 

Завтрак 8.40 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.45 

Прогулка: игры, совместная и самостоятельная 

деятельность 

10.45 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.00 

Закаливание, игры, совместная и 

самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Прогулка: игры, совместная и самостоятельная 

деятельность 

16.00 – 18.30 

Ужин 18.30 – 19.00 

Уход детей домой 19.00 

Теплый период года 

Прием, осмотр, игра  7.00 – 8.00 

Гимнастика на прогулке 8.00 – 8.10 

Совместная деятельность (на прогулке): игры 8.10 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 

Прогулка: игры, совместная и самостоятельная 

деятельность 

9.00 – 10.45 

Второй завтрак 10.45 – 11.00 

Прогулка: игры, совместная и самостоятельная 

деятельность 

11.00 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.00 

Закаливание, игры, совместная и 

самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Прогулка: игры, совместная и самостоятельная 16.00 – 18.30 
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деятельность 

Ужин 18.30 – 19.00 

Уход детей домой 19.00 

 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Формы проведения досуговой деятельности: 

Дата 

проведени

я 

Праздники и 

развлечения 

Выставк

и  

Спортив

ные досуги 

Познавательн

ые 

Творчес

кие  

Проводятся совместно с родителями 

Сентябрь День знаний    

 

 

Октябрь Осенины; 

 

 

День 

здоровья 

 

 

 

 

 

 

День 

пожилого 

человека 

«Осень 

золотая»; 

 

 

Фотовыстав

ка «Мама, папа, 

я – Спортивная 

семья» 

 

 

«Платочек 

для бабушки» 

 

 

 

 

«Мы 

веселые 

ребята, 

любим бегать 

и играть» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастерс

кая 

сюрпризов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь День матери 

в России 

«Испечем 

для мамочки 

сладкие 

прянички» 

  

 

 

Декабрь «Новый Год, 

у ворот» 

  «Игрушка 

на ёлку», 

«Поздравитель

ные открытки 

Деду Морозу». 

 

 

Январь    Литератур

ный вечер  

«В гостях у 

новогодних 

сказок» 

 

 

Февраль «День 

Защитника 

Фотовыстав

ка «Мой папа - 

«Мы - 

защитники» 
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Отечества» моя гордость!»  

Март «Междунаро

дный женский 

день» 

Выставка 

дет. Работ «Моя 

мама» 

  

 

 

Апрель  

 

 

 

«Масленица

» 

 «Самые 

быстрые, 

ловкие, 

умелые» 

 

«Летим в 

космос», ко 

дню 

Космонавтики

. 

 

«Прощай 

масленица 

плутовка, 

погостила ты 

не долго!» 

 

Май День 

Победы 

Фотовыстав

ка «И помнит 

мир 

спасенный» 

  

 

 

Июнь День 

России! 

Выставка 

«Родина моя!» 

 «По 

родному краю, 

я иду в 

поход!» 

 

 

Июль Всемирный 

день семьи 

  «Моя 

семья - Моя 

отрада!» 

 

 

Август  Выставка 

дет. Рисунков 

«Лето красное 

пропело» 

 «До 

свиданье 

лето!» 
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3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Уклад образовательной организации 

            Уклад — общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

           Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах 

(ФГОС ДО Раздел 1, пункт 1.2.): 

1.Поддержка разнообразия детства. 

2.Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть периодом подготовки к следующему периоду. 

3.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей, законных представителей, педагогических и иных работников 

организации) и детей. 

4.Уважение личности ребенка. 

Уклад учитывает: 

1 Традиции и ценности региона, города, ДОУ (календарные праздники: День города, 

день шахтера, День рождения ДОУ; праздники и традиции коренных народов 

Кемеровской области и др.). 

2 Традиции и интересы семей воспитанников (спорт и здоровье, походы, экскурсии, 

семейные праздники и т.д.). 

3 Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа) через разные формы взаимодействия участников 

образовательных отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, 

фестивали, акции и т.д.). 

 

Уклад МБДОУ № 186  направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к дос

тижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

           Условия  реализации программы воспитания материально- технические, психолого- 

педагогические, нормативные, организационно- методические- соответствуют пунктам 

организационного раздела ООП ДО МБДОУ №186 «Детский сад комбинированного 

вида», п.3.1., 3.2., 3.5. 
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            Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные- Родины и 

природы, человека, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры, 

красоты,  так и свои собственные ценности– для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

             Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в 

себя сетевое информационное пространство (официальный сайт ДОУ-  

http://dou186kem.ucoz.ru )  и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях (инстаграм) и мессенджерах 

            Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции  «утреннего и вечернего 

круга», индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

- «Утренний и вечерний круг» - имеют одну и ту же функцию: дети и взрослые одной 

группы (или всего ДОУ) собираются вместе, чтобы почувствовать себя общностью и 

отметить начало дня, и обсудить итоги завершающего  дня, проводится по пришествию  

всех детей. Данная форма работы воспитывает у детей культуру общения, ведение 

разговора, развивает эмоциональный интеллект, формирует взаимопонимание и 

толерантность. 

- Проектирование «встреч с интересными людьми», «помощь детям младших групп от 

старших дошкольников»- общение детей со старшими, младшими, ровесниками. С 

http://dou186kem.ucoz.ru/
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взрослыми, с носителями воспитательно- значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество т.д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

-Создание творческих детско- взрослых проектов (День Победы с приглашением 

ветеранов, День защитников Отечества (с приглашением военнослужащих)); 

- праздники и развлечения; 

- создание творческих детско- взрослых проектов. 

             Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппой детей, с каждым ребенком. 

             Организационной основой реализации комплексно- тематического принципа 

построения воспитательной работы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного 

возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают 

личностный интерес детей к: 

- сезонным явлениям 

- народной культуре и традициям 

-явлениям нравственной жизни ребенка 

- окружающей природе 

- миру искусства и литературы 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День защитника Отечества и др.) 

            Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывая приоритет дошкольного учреждения. 

            Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для экспериментирования, практики, развития основных навыков 

понятийного мышления. 

           Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

            В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Формы подготовки и реализации тем носят 

интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого- педагогической 

работы нескольких образовательных областей. Как правило, в каждом детском саду 

имеются свои календари знаменательных дат. Встречаются  календари, связанные с 

добрыми традициями группы, детского сада. 
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Традиции ДОУ 

 

Дата Событие 

Сентябрь  День знаний (1) 

День воспитателя и всех дошкольных работников (27) 

Октябрь  Международный день пожилых людей (1) 

Праздник осени и урожая «Осенины» (12) 

Ноябрь  День матери (28) 

Декабрь  Новый год (31) 

День именинника 

Январь  Неделя зимних развлечений 

Февраль  День защитника Отечества (23) 

Масленица и проводы зимы 

Март  Международный женский день (8) 

Всемирная акция «Час Земли» 

Апрель   «День смеха» (1 апреля) 
«День космонавтики» (12 апреля) 
«Пасха» 

Май  День Победы (9) 

До свидания, детский сад! 

Июнь  Международный день защиты детей (1) 

День России (12) 

День города Кемерово (12) 

Июль  Иван Купала (7) 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8) 

Август  День Государственного флага Российской Федерации 
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Традиции группы 

1.«Утренний круг»- обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного 

настроя на день, положительного отношения к детскому саду. 

2. «Дежурство»- приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. 

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

3.Регулярные подарки всем детям, воспитателям других групп, родителям своими руками- 

 осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 

климата, развитие творческих навыков. 

4. Встреча с интересными людьми(во время экскурсий и др. мероприятий) 

- расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

5. «Отмечаем день рождения»- развитие способностей к сопереживанию радостных 

событий, вызывая положительные эмоции, подчеркивая значимость каждого ребенка в 

группе. 

6.Проведение тематических недель:  

Неделя здоровья 

Неделя пожарной безопасности. 

Неделя дружбы. 

7. Уважение к личности собственности каждого ребенка. Все, что принесено из дома и не 

угрожает жизни и здоровью других детей, не должно отбираться воспитателем и 

использоваться другими детьми). 

- формирование образа «Я», воспитание уважения к личной собственности и 

собственности других людей. 

8.Занятия своим делом за общим столом.(выполнение коллективных работ, изготовление 

подарков к празднику) создание дружелюбной атмосферы в группе. 

9. «Конкурсы и выставки совместного творчества» - приобщение детей и родителей к 

совместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье и 

расширения знаний детей о своих близких людях. 

10. «Чистота- залог здоровья»- воспитание в детях уважения к труду, вызвать радость от 

участия в общем труде. 

11. «Вечерний круг»- обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

12. «Дружба начинается с улыбки»- формирование между детьми доброжелательных 

дружеских отношений. 

13. Трудовой десант «Сделаем вместе»- воспитание в детях уважения к труду, вызвать 

радость от участия в общественном труде взрослых и детей. 
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3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Модель развивающей предметно – пространственной среды дошкольного 

учреждения.  

с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

 

Ц
Е

Л
Е

В
О

Й
 

Цель: Создание условия для полноценного развития дошкольников по всем 

образовательным областям ФГОС. 

Задачи:  

 Создавать атмосферу эмоционального комфорта 

 Создавать условия для физического развития 

 Создавать условия для творческого самовыражения 

 Создавать условия для проявления познавательной активности детей 

 Создавать благоприятные условия для восприятия и созерцания, 

обращать внимание детей на красоту природы, живописи, предметов 

декоративно-прикладного искусства, книжных иллюстраций, музыки 

 Создавать условия для участия родителей в жизни группы 

Принципы организации предметно-развивающей среды: 

 соответствие требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта. 

 соответствие возрастным особенностям и интересам детей  

 соответствие требованиям СанПиН. 

 Открытость среды для преобразований 

 Современность среды 

 Эстетика среды 

 Комфортность среды 

С
О

Д

Е
Р

Ж
А

Т

Е
Л

Ь
Н

Ы

Й
 

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Социально-коммуникативное 

развитие 
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уголок творчества; музыкальный 

уголок; 

уголок ручного труда; 

уголок рисования; 

уголок конструирования 

кукольный уголок; 

уголок сюжетно-ролевых игр; 

мое настроение; 

я пришел; 

уголок именинника; 

ладошка успеха; 

наши добрые  дела; 

уголок уединения; 

уголок нарядов; 

уголок дежурств 

 

С
О

Д
Е

Р
Ж

А
Т

Е
Л

Ь
Н

Ы
Й

 

 

 

 

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды по 

образовательным областям 

 

Познавательное развитие Речевое развитие Физическое развитие 

 

уголок природы; 

книжный уголок; 

уголок дидактических игр; 

уголок безопасности; 

уголок коллекционера; 

мини-музей; 

огород на окне 

учите с нами; 

речевой уголок; 

театральный 

уголок; 

уголок общения 

физкультурный уголок; 

мы спортсмены; 

Требования к зонам: 

 

Познавательн

ое развитие 

Речевое 

развитие 

Физическ

ое  развитие 

Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 
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- Наличие 

календарей 

природы, 

коллекций 

- Наличие 

атрибутов и 

пособий для 

исследовательск

ой деятельности 

- Наличия 

материалов для 

сенсорного 

образования 

- Наличие 

наглядного 

материала, игр, 

пособий для 

ознакомления с 

окружающим 

миром 

- Наличие 

художественной 

и 

энциклопедическ

ой литературы 

- Наличие 

материалов по 

правилам 

безопасности 

- Наличие 

дидактических и 

развивающих 

игр 

- Наличие 

наборов 

предметных и 

сюжетных 

картинок, 

альбомов, 

иллюстраций, 

открыток, 

фотографий по 

разным темам 

- Наличие 

картотеки 

речевых игр 

- Наличие 

разных видов 

театров 

(пальчиковый, 

плоскостной, 

теневой, 

фланелеграф и 

др.) 

- Наличие 

атрибутов для 

театрализованн

ых игр (маски, 

шапочки) 

- Наличие 

атрибутов 

для 

подвижных 

игр 

- Наличие 

спортивных 

игр (городки, 

бадминтон, 

теннис и др.) 

- Наличие 

в группе 

условий для 

проведения 

закаливания 

и 

профилактик

и 

плоскостопия 

- Наличие 

нестандартно

го 

оборудовани

я, 

изготовленно

го 

воспитателям

и и 

родителями 

- Наличие 

выносного 

материала 

для 

проведения 

подвижных 

игр на 

прогулке 

- Наличие 

материалов  

для ИЗО, их 

разнообразие 

- Наличие 

литературы по 

искусству, 

репродукций, 

открыток и 

альбомов для 

рассматриван

ия 

- Наличие 

конструкторо

в и 

строительного 

материала, 

игрушек для 

обыгрывания 

Наличие 

природного и 

бросового 

материала 

- Наличие 

музыкальных 

инструментов, 

игрушек, 

технические 

средства 

- Наличие 

дидактически

х игр 

 

- Наличие 

фотографий, 

символов, 

отражающих 

жизнь группы, 

эмоции 

- Наличие 

атрибутов, 

игрушек, 

предметов – 

заместителей 

для сюжетно-

ролевых игр 

- Наличие 

уголка 

дежурств 

- Наглядная 

информация 

для родителей 

- Наличие 

пособий, 

сделанных 

педагогами 

совместно с 

детьми и 

родителями 

Рефлексия: самооценка, оценка педагогов дошкольной образовательной 

организации. 

Планируемый результат работы: развивающая предметно-пространственная 

среда ДОУ, соответствующая всем требованиям ФГОС. 
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 Вид 

помещен

ия 

Особенн

ость  

функцион

альное 

использован

ие 

Обеспечи

вает 

Решаемые 

цели и задачи 

Оснащен

ие 

Приём

ные  

 

возможность 

функционал

ьного  

использован

ия. 

1.Размеще

ние 

познавательно 

-  

исследователь

ского центра,  

2. 

Размещение 

информацион

ного центра 

для родителей 

познавате

льную, 

исследовател

ьскую и 

творческую 

активность 

всех 

воспитаннико

в, 

двигательную 

активность, в 

том числе 

развитие 

крупной и 

мелкой 

моторики, 

участие в 

подвижных 

играх малой и 

средней 

подвижности; 

- 

эмоциональн

ое 

благополучие 

детей во 

взаимодейств

ии с 

предметно-

пространстве

нным 

окружением; 

возможно

сть 

самовыражен

ия детей. 

Развитие 

любознательн

ости, 

организация 

совместной 

совзрослыми 

познавательны

х действий 

экспериментал

ьного 

характера 

Информа

ционный 

стенд для 

родителей, 

Стенд «Наше 

творчество»; 

«У 

природы, нет 

плохой 

погоды»; 

«Наши 

именинники; 

«Наши 

достижения»

; «Наш 

день». 

Спаль

ное 

помещени

е 

возможн

ость 

функционал

ьного  

использован

Размещен

ие уголка 

уединения 

Игрового 

уголка для 

эмоцион

альное 

благополучие 

детей во 

взаимодейств

Эмоционал

ьная 

разгрузка, 

снятие 

напряжения. 

Уголок 

для девочек. 



179 
 

ия. девочек ии с 

предметно-

пространстве

нным 

окружением; 

возможно

сть 

самовыражен

ия детей. 

Обеспеч

ивает 

игровую, и 

творческую 

активность 

воспитаннико

в 

Эркер

ное 

пространс

тво 

 

возможность 

функционал

ьного  

использован

ия. 

1.Центр 

ознакомления 

дошкольнико

в с правилами 

дорожного 

движения. 

2. 

Размещение 

выставок 

детского 

творчества 

Обеспеч

ивает 

игровую, 

познавательн

ую, 

исследовател

ьскую и 

творческую 

активность 

всех 

воспитаннико

в 

- 

эмоциональн

ое 

благополучие 

детей во 

взаимодейств

ии с 

предметно-

пространстве

нным 

окружением; 

возможно

сть 

самовыражен

ия детей. 

Формирова

ние 

элементарных 

представлений 

о правилах 

безопасности 

дорожного 

движения;  

воспитание  

осознанного 

отношения к 

необходимост

и выполнения 

этих правил. 

Развитие 

творческих 

способностей 

Дидактич

еские игры, 

художествен

ная 

литература, 

картотека 

игр, 

атрибуты к 

играм. 

Прогу

лочные не 

возможн

ость 

1.Экологи

ческая 

Снятие 

усталости, 

Развитие 

любознательн

Лавки 

для игр 
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отапливае

мые 

веранды 

функционал

ьного  

использован

ия в летний 

и весенне-

осенний 

период. 

лаборатория. 

2.Творчес

кая 

мастерская. 

3.Мини-

музей  

уединение 

детей. 

ости, 

организация 

совместной со 

взрослыми 

познавательны

х действий 

экспериментал

ьного 

характера. 

Стимулиро

вание детей к 

творчеству. 

малой 

подвижности 

и отдыха 

детей. 

Календарный план  воспитательной работы МБДОУ № 186 

«Детский сад комбинированного вида» на 2022- 2023 учебный год 

 

Дата 

проведения 

Событие Возраст 

воспитанников 

Направления 

воспитания/ 

ценности 

Сентябрь Развлечение «День знаний» (1) 

 

5-7 лет 

 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

День дошкольного работника 

(27) 

1,5- 7 Социальное 

Трудовое 

Этико- эстетическое 

Всероссийская акция «Вместе, 

всей семьей» 

3-7 лет Социальное 

Патриотическое 

Речевое 

Октябрь Международный день пожилых 

людей 

3-7 лет Социальное 

Трудовое 

 

День Отца (17) 1,5-7 лет Социальное 

Трудовое 

 

Неделя фольклорных 

праздников «Осенины» 

1,5-7 лет Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

Речевое 

 

Развлечение «Зонтик в гостях у 

ребят» 

1,5-7 лет Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

 

Конкурс чтецов «Осенний 

калейдоскоп» 

3-7 лет Социальное 

Познавательное 

Этико- эстетическое 
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Речевое 

Ноябрь День народного единства (4) 5-7 лет Патриотическое 

Трудовое 

Этико- эстетическое 

 

Всемирный день доброты (13) 1,5-7 лет Патриотическое 

Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

День матери в России (28) 1,5-7 лет Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

Декабрь День Конституции РФ (12) 

Всероссийская акция «Мы-  

граждане России» 

5-7 лет Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 

Неделя безопасности 3-7 лет Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

Оздоровительное  

 Веселый Новый год 

Мастерская Деда Мороза 

1,5- 7 Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Январь Неделя зимних развлечений 1,5- 7 Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Физическое  

Оздоровительное 

День Снеговика (18) 3-7 лет Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Физическое  

Оздоровительное 

Февраль День российской науки (8) 

Участие в IV городском 

фестивале детских 

исследовательских проектов «Я 

познаю мир» 

3-7 лет 

5-7 лет 

Социальное 

Познавательное 

Этико- эстетическое 
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Спортивное развлечение «Мама, 

папа, я- спортивная семья» 

5-7 лет Социальное 

Познавательное 

Физическое  

Оздоровительное 

День защитника Отечества (23) 3-7 лет Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 

Март Международный женский день 

(8) 

1,5- 7 Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Масленица 3-7 лет Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Всемирная акция «Час Земли» 5-7 лет Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

140 лет со дня рождения К.И. 

Чуковского (31) 

1,5- 7 Речевое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Апрель Международный  День птиц (1) 3-7 лет Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

Всемирный день здоровья (7) 1,5-7 лет Трудовое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Физическое  

Оздоровительное 

День космонавтики (12) 4-7 лет Патриотическое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

Неделя ПДД 3-7 лет Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Оздоровительное 

 

Всемирный день Земли (22) 5-7 лет Трудовое 

Этико- эстетическое 
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Социальное 

Познавательное 

Физическое  

Оздоровительное 

Речевое 

Май День Победы 5-7 лет Патриотическое 

Этико- эстетическое 

Социальное 

Познавательное 

Речевое 

Выпускной «До свидания, 

детский сад» 

6-7 лет Социальное 

Познавательное 

Речевое 
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