
Аннотация к рабочей программе образовательной деятельности 

с детьми 3-4 лет ( 2 младшая группа) 

 
Рабочая программа    образовательной деятельности с детьми от 3 до 

4 лет, младшего  дошкольного возраста ведется на русском языке со сроком 

освоения 1 год, разработана в соответствии с основной 

общеобразовательной программой муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения №186 «Детский сад 

комбинированного вида» конкретизирует цели и задачи обучения и 

воспитания; определяет объем и содержание материала, умений и навыков, 

которыми должны овладеть воспитанники определенной возрастной 

категории с учетом индивидуальных и психологических характеристик; 

оптимально распределяет время по изучению тем (принцип комплексно – 

тематического планирования); способствует совершенствованию методики 

проведения занятия с учетом особенностей детей данной возрастной 

группы; активизирует познавательную деятельность воспитанников, 

развитие их творческих способностей; отражает специфику региона; 

применяет современные образовательные технологии. 

Программа разработана на основе Закона «Об образовании в 

Российской Федерации», а также: 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования», 

- постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных норм и правил 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- приказа Минобрнауки Российской Федерации   от   30.08.2013   N 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Устава МБДОУ №186 «Детский сад комбинированного вида». 

Рабочая программа по развитию детей младшего дошкольного 

возраста обеспечивает     разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям - физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно- эстетическому.  

Программа направлена на решение следующих задач: 

 

 Охранять  и укреплять физическое  и психическое  здоровье  детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

 

 Обеспечивать  равные возможности полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

 

 Создавать  благоприятные  условия развития детей в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 

 объединять обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 

 формировать общую  культуру личности воспитанников, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 



физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формировать  предпосылки  учебной 

деятельности; 

 

 

 формировать социокультурную  среду, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим 

особенностям детей; 

 

 обеспечивать психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 
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