
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе художественной направленности                  

«Планета детства» 

        Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной  направленности «Планета детства» реализуется в 

Муниципальном  бюджетном дошкольном образовательном учреждении № 

186 «Детский сад комбинированного вида»  для реализации дополнительных 

общеразвивающих программ всех направленностей федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

       Программа разрабатывалась в соответствии с методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеобразовательных 

программ Министерства образования и науки РФ и включает результаты 

осмысления собственного педагогического опыта. Данная программа 

составлена на основе следующих программ: Буренина А.И. «Ритмическая 

программа»; Фирилёва Ж.Е., Сайкина Е.Г. «Са-Фи-Дансе» в соответствии с 

Федеральным Государственным Образовательным стандартом Дошкольного 

образования и направлена на развитие художественно-эстетического вкуса, 

эмоциональной сферы и творческих способностей детей дошкольного 

возраста средствами хореографического искусства. 

       Реализация дополнительной общеобразовательной  программы «Планета 

детства» осуществляется на русском языке- государственном языке РФ. 

          Программа разработана согласно нормативным документам, 

регламентирующим образовательную деятельность в системе 

дополнительного образования: 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Приказ Минпросвещения России от 30 сентября 2020 г. № 533 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения России от 9 ноября 2018 г. № 

196»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей 

(Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 



молодежи» 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07 

декабря 2018 г. № 3); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. №996-р); 

 Устав МБДОУ №186 "Детский сад комбинированного вида". 

Программа адресована детям 5 – 7лет. Объем программы – 36 

часов. 

Цель программы –  всестороннее развитие ребенка, формирование 

творческих способностей и развитие индивидуальных качеств ребёнка, 

средствами музыки и ритмических движений. 

 

      Задачи программы: 

Обучающие: 

- расширять знания дошкольников в области хореографического 

искусства; 

- формировать музыкально-ритмические навыки, умения 

выразительности, пластичности, грациозности и изящества танцевальных 

движений и танцев, навыки правильной осанки; 

- совершенствовать основные двигательные качества и навыки, 

необходимые для занятий классическим, народным и современным 

танцем; 

           - формировать умение ориентироваться в ограниченном 

пространстве репетиционного зала, сцены и основных орнаментальных 

танцевальных рисунках-фигурах; 

 

Развивающие: 

- развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную 

активность, расширять кругозор; 

- содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, 

внимания, умения согласовывать движения с музыкой;  

- способствовать развитию раскрепощённости  и проявлению творчества в 

движениях; 

- содействовать развитию и функциональному совершенствованию 

организма ребёнка; 

Воспитательные: 

- содействовать гармоничному развитию творческой личности ребёнка; 

- воспитывать инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи и 

трудолюбия; 

- воспитывать желание самостоятельно видоизменять танцевальные 

движения, выражая свои чувства, эмоции и понимание музыки. 

http://kemdou175.ucoz.ru/skan_ustava.pdf


-   воспитывать выдержку, целеустремленность, художественный вкус, 

интерес к танцевальному искусству разных народов. 
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